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《穿越圣经》 

马可福音（10）耶稣使四千人吃饱、法利赛人意图试探耶稣、 

耶稣教导门徒要防备法利赛人和希律的酵、耶稣在伯赛大医治瞎子、 

彼得认耶稣为基督、耶稣预言自己将受难和复活（可 8:1-38） 

 

 

听众朋友，你好。欢迎收听《穿越圣经》这个节目。很高兴我们又在空中见面。《穿越圣

经》这个节目希望帮助每位听众能更加明白神的话语，成为遵行并传扬神话语的人。 

 

上一次节目，我们查考与分享了马可福音 7:5-37，让我们先来重温一下这部分的内容。 

 

马可福音 7:5-23 讲述面对法利赛人与文士提出的质问，耶稣巧妙地引用先知以赛亚的话，将

神的诫命与人的遗传尖锐地对立起来。耶稣责备法利赛人和文士，指出他们遵守律法和传统

知识只是为了表面上的圣洁，而不是为了荣耀神。在以赛亚书 29:13 中，先知以赛亚也曾为

同样的事情谴责当时的宗教领袖，指出他们的所谓敬虔只是徒有虚表，不是因为爱神，而是

要图谋私利。他们把自己伪装得很圣洁，好提高社会地位。如果我们注重声誉超过品格，一

方面小心翼翼地遵守宗教仪式，另一方面却又容让自己的心远离神，强调自己的善行，又凸

显别人的罪恶，那么我们也就是伪君子。邪恶的行动始于一念之间。若我们容让自己的思想

浸淫在欲望、妒忌、憎恶和仇恨里，最后便会犯罪。信徒不应该专注于邪恶的事情上，以免

败坏自己；相反，我们应该像腓立比书 4:8 所记载的那样，思想那些真实、可敬、公义、清

洁、可爱和值得嘉许的事情。 

 

马可福音 7:24-30 讲述耶稣进入推罗和西顿境内，因着迦南妇人的信心，主耶稣医治了妇人

被污鬼附着的女儿。马可称这个妇人是叙利腓尼基族的希腊人；马太则称她为迦南人。马可

反映了妇人的政治背景，罗马读者很容易看出这个妇人的家乡是属于罗马帝国的哪部分，从

而识别她；马太则为着犹太读者而这样写，因为犹太人不会忘记祖先进入应许之地时，迦南

人是他们最厉害的敌人。耶稣说要先给孩子食物，意思是要先教导门徒。那妇人不但没有辩

驳，而且表示，只要女儿能得着医治，她甘愿被视为狗。许多犹太人因为拒绝耶稣而失去救

恩；然而，被犹太人排斥的外邦人却因为接受耶稣而得到救恩。这对于犹太人来说，是何等

的讽刺。 

 

马可福音 7:31-37 讲述耶稣来到加利利海，并医治好了一个又聋又哑的人。耶稣嘱托人不要

把这件事传开，因为主不希望人们忽视他真正的福音信息，只是把他看作是一个行神迹的

人。同样，今天的信徒也不应只关注耶稣可以为我们做的事情，而忘了聆听主的信息和明白

真理。 

 

上一次我们已经把主耶稣喂饱五千人和喂饱四千人这两个神迹作了一个比较。接下来，我们

开始进入马可福音 8 章的研读与分享。在读的时候，请留意 1 节的“那时”，是指主耶稣在

低加波利的时候，表示群众跟着主耶稣到了野外。在那里，教导比较方便，但是食物却不

足。 

 

马可福音 8:1-6 记载：“那时，又有许多人聚集，并没有什么吃的。耶稣叫门徒来，说：‘我

怜悯这众人；因为他们同我在这里已经三天，也没有吃的了。我若打发他们饿着回家，就必

在路上困乏，因为其中有从远处来的。’门徒回答说：‘在这野地，从哪里能得饼，叫这些人

吃饱呢？’耶稣问他们说：‘你们有多少饼？’他们说：‘七个。’他吩咐众人坐在地上，就
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拿着这七个饼祝谢了，擘开，递给门徒，叫他们摆开，门徒就摆在众人面前。” 

 

这很有意思，看起来，门徒好像已经忘了主耶稣喂饱五千人的事。我们都有相似的经历。神

给我们许多恩典和祝福，可是我们很快就忘了。每当遇到紧急的状况，我们又从头学起，又

是一个新的阶段。门徒已经知道有七个饼了，然后数点人数，也许他们在期待主耶稣再行一

次喂饱几千人的神迹。这一次，饼多了一点，人少了一些，但问题仍然一样。他们有多少条

鱼呢？这里说“有几条小鱼”。数量不重要，神是不会计较的。你要注意，当神干预的时

候，一定会有剩余的。不管主耶稣喂的是五千人，还是四千人，神不会只给一点点，乃是给

他们吃得饱饱的。如果当时，每个男人带一个女人和一个小孩的话，也许可以大致推算出当

时大约有一万两千人。 

 

马可福音 8:10 记载：“随即同门徒上船，来到大玛努他境内。” 

 

大玛努他的确切位置已经无从查考，可能在加利利海的岸边，所以耶稣和门徒需要过海，也

就是说他们来到西岸。他们坐船过去，这个地点显然是靠近西北岸附近。现在法利赛人这群

毒蛇猛兽，因为心中的愤恨，要再考验主耶稣。 

 

马可福音 8:11-15 记载：“法利赛人出来盘问耶稣，求他从天上显个神迹给他们看，想要试探

他。耶稣心里深深地叹息，说：‘这世代为什么求神迹呢？我实在告诉你们，没有神迹给这

世代看。’他就离开他们，又上船往海那边去了。门徒忘了带饼；在船上除了一个饼，没有

别的食物。耶稣嘱咐他们说：‘你们要谨慎，防备法利赛人的酵和希律的酵。’” 

 

圣经中经常提到的“酵”，通常是一个邪恶或不洁净的象征。因为“酵”是用来腐化或破坏

的，正如罪看起来很美，其实是把人整个都败坏了。“酵”有能力破坏、扩散、毁灭。把酵

放进食物里是会让食物比较好吃。有些教会要取悦那些没有得救的人。我们可以看到有些人

想要取悦信徒，甚至在他们还没得救以前就讨好他们了。这就好像把酵放进去，也就是将错

谬的教导，掺入福音的真理去了。有些人只肯吃有酵的饼，因为酵让饼好吃。“酵”指的是

把邪恶参在真理中。 

 

在马可福音这段经文里，主耶稣用酵的比喻警告门徒要防备法利赛人和希律的谬论。但是，

在马太福音 13:33 所提到妇人将面酵藏在三斗面里的比喻中，“酵”却是正面的象征，有增

长的意思。马太这个比喻告诉我们：天国会在教会信徒的生命中扩展，开始是小小的，由一

小群人组成，慢慢地就发展壮大，以至于对全世界产生了良好的影响。信徒的教导和行为会

影响教会的方向，这种影响最后会渗透、扩散，并影响全世界。 

 

马可福音 8:18 记载：“你们有眼睛，看不见吗？有耳朵，听不见吗？也不记得吗？” 

 

有时候，我们以为一些人是认识属灵真理的，但后来却发现他们的思想是错误的；有些参加

查经班好多年的人，也犯同样的错误。他们就好像这些门徒一样，有耳朵，却听不见。 

 

马可福音 8:19-21 记载：“我擘开那五个饼分给五千人，你们收拾的零碎装满了多少篮子

呢？’他们说：‘十二个。’‘又擘开那七个饼分给四千人，你们收拾的零碎装满了多少筐子

呢？’他们说：‘七个。’耶稣说：‘你们还是不明白吗？’” 

 

这段经文提到，门徒曾两次见证耶稣用几个饼、几条鱼喂饱数千人，而且还有剩余。这个时

候，他们与耶稣同在船上，却似乎忘记了这两个神迹奇事。当极其饥饿的时候，门徒应当首
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先思索主赐食物的属灵用意。耶稣为了教导和训练门徒，恒久忍耐。我们可以理解为，耶稣

向那些体验过祂的大恩，却仍然被世界绊倒的人发出焦急的呼唤，说：“你们还是不明白

吗？” 

 

圣经把神显明了出来，神的话是生命的粮。我们要多读圣经，要小心异端。惟愿神能开我们

的心眼，让我们明白主耶稣教导的真理。 

 

马可福音 8:22-26 记载：“他们来到伯赛大，有人带一个瞎子来，求耶稣摸他。耶稣拉着瞎子

的手，领他到村外，就吐唾沫在他眼睛上，按手在他身上，问他说：‘你看见什么了？’他

就抬头一看，说：‘我看见人了；他们好像树木，并且行走。’随后又按手在他眼睛上，他定

睛一看，就复了原，样样都看得清楚了。耶稣打发他回家，说：‘连这村子你也不要进

去。’” 

 

主耶稣又行了一个伟大的神迹，祂答应了他们的要求，摸了瞎子的眼睛。请注意，主耶稣把

这个瞎眼的人带到村子外面。是不是因为在伯赛大已经行了许多神迹，就好像拿撒勒一样，

主耶稣不方便再行神迹了呢？我相信唾沫是没有医疗功效的，主耶稣是用这个方法来增添这

个瞎子的信心。我们从这一段经文来学习属灵真理。在马太福音 11:21，伯赛大已经被宣判

了。这个神迹需要我们非常仔细地来看。为什么主耶稣要用这样的方法呢？为什么不像其他

神迹一样，立刻就让瞎子眼睛张开了呢？当然，主耶稣可以这样做，祂可以让这个人一开始

就看得非常清楚，但这里有个功课要给这个人，以及给我们学习。 

 

这个事件可以分成三个阶段： 

 

第一个阶段──瞎眼：我们每个人都是属灵上的瞎子。正如经文中的这个瞎子一样，我们可

以说“以前我是瞎的，现在可以看见了。”四福音中，只有马可福音提到这个瞎子的视力，

是分阶段逐步恢复的。 

 

第二个阶段──部分视力的恢复：这不就是我们的光景吗？哥林多前书 13:12 说：“我们如

今仿佛对着镜子观看，模糊不清，到那时就要面对面了。”有时候我会想，为什么有些人有

属灵的辨别力，而有些人没有呢？我要向你承认，我还是对着镜子观看，模糊不清，还是有

很多事我不了解；但是有些人不这么想，他们认为该了解的都已经了解了。在教会里，有一

些信徒在周一至周五从来不参加查经班，你知道为什么吗？因为他们知道的很多。事实是怎

样的呢？他们以为知道的很多，其实不然。苏格拉底曾经宣称自己，是全雅典最有智慧的

人。这样的宣告让大家都吓了一跳。他是个非常谦卑的人，所以大家问他这句话是什么意

思。他回答说：“大多数的雅典人以为自己很懂，而我知道我根本不懂，所以我是全雅典最

有智慧的人。”今天，有很多信徒自以为很懂，但保罗说：“我们是从镜子里观看，模糊不

清。”这就是我们现在的景况。但将来当我们来到神面前，我们就会明白一切了。我真高

兴，将来当我见到主耶稣的时候，那时就都知道了。 

 

第三个阶段──完全看清楚了：当我们来到主耶稣面前的时候，会得到十分健康的属灵视

力，是我们看得最清楚的时候。你看，主耶稣把瞎子完全治好了。 

 

你有没有注意到主耶稣用另一种方法医治了瞎子的眼睛？主耶稣在这个伯赛大用触摸的方

式，医治了这个瞎眼的人。当主耶稣医治巴底买的时候并没有摸他，只是在有一个距离的情

况下告诉他，单靠着信心，他的眼就看见了。根据约翰福音 9 章的记载，对那生来瞎眼的

人，主耶稣叫他到西罗亚池子洗一洗，这又是另外一种方法。我要说的是，主耶稣用不同的
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方式医治不同的人。 

 

马可福音 8:27 记载：“耶稣和门徒出去，往该撒利亚‧腓立比的村庄去；在路上问门徒说：

‘人说我是谁？’” 

 

这里有件很重要的事：耶稣是谁？主耶稣想知道人们认不认识祂。如果你看一下地图，会发

现有三个该撒利亚。该撒利亚‧腓立比在加利利海的北端。主耶稣原来在北方，现在改变方

向，朝着耶路撒冷和十字架走去。 

 

马可福音 8:28 记载：“他们说：‘有人说是施洗的约翰；有人说是以利亚；又有人说是先知

里的一位。’” 

 

对于耶稣是谁这个问题，是让人感到很迷惑的。每个说法的评价都很高，却没说对。 

 

马可福音 8:29 记载：“又问他们说：‘你们说我是谁？’彼得回答说：‘你是基督。’” 

 

这是门徒参与传道事工的期末考。再过半年，主耶稣就要上十字架了。这是西门‧彼得说得

最正确的话，他代替所有的人说。马可只告诉我们这一点。基督并不是名字，耶稣才是祂的

名字。基督是希伯来文的头衔，意思是弥赛亚，是受膏者。这个头衔在旧约的含意很丰富。

在这里只是其中一个意思而已，你可以参考部分旧约圣经经文，如弥迦书 5:2、以赛亚书

7:14、诗篇 2:2、诗篇 45:6-7、玛拉基书 3:1。基督来，是要把神显明出来。 

 

马可福音 8:30 记载：“耶稣就禁戒他们，不要告诉人。” 

 

为什么当时不能告诉人，耶稣就是基督呢？因为要等到救赎大工完成以后才能说。 

 

马可福音 8:31 记载：“从此，他教训他们说：‘人子必须受许多的苦，被长老、祭司长，和

文士弃绝，并且被杀，过三天复活。’” 

 

主耶稣谈到祂是谁的时候，一定会连同救赎的工作一起说明。救恩的依据在于基督是谁，以

及祂做了什么事。从这时开始，是门徒训练的最后一个阶段，就在该撒利亚‧腓立比，主耶

稣第一次向门徒说到十字架的事。 

 

马可福音 8:32 记载：“耶稣明明地说这话，彼得就拉着他，劝他。” 

 

到这时候，门徒还没有准备好领受耶稣受死复活这个真理。这也是西门‧彼得所说的话当

中，最糟糕的一句话。 

 

马可福音 8:33 记载：“耶稣转过来，看着门徒，就责备彼得说：‘撒但，退我后边去吧！因

为你不体贴神的意思，只体贴人的意思。’” 

 

主耶稣责备撒但。因为撒但否定基督受死的价值。 

 

马可福音 8:34-38 记载：“于是叫众人和门徒来，对他们说：‘若有人要跟从我，就当舍己，

背起他的十字架来跟从我。因为，凡要救自己生命的，必丧掉生命；凡为我和福音丧掉生命

的，必救了生命。人就是赚得全世界，赔上自己的生命，有什么益处呢？人还能拿什么换生



 

5 

命呢？凡在这淫乱罪恶的世代，把我和我的道当作可耻的，人子在他父的荣耀里，同圣天使

降临的时候，也要把那人当作可耻的。’” 

 

这段经文不仅在生死攸关的时候，而且在日常生活中，也是一条对信徒很有教育意义的真

理。为了现实利益走向抵挡真理的道路，这等同于迈入死亡的门槛，因为以这种方式维持生

命，从属灵的眼光来看，与死没什么两样。但是，为真理而活的人，死亡不再有权势，因为

他们不再生活在罪恶中，而是在基督里。 

 

听众朋友，今天的节目时间到了，我们先停在这里。下次节目，我们将进入马可福音 9 章的

研读，请大家提前预备并熟读经文。如果你对节目中所分享的内容有什么不明白的地方，欢

迎你来信询问，我很乐意为你再做说明；若是你生活中有什么难处，也请让我知道，我们可

以彼此记念代祷。 

 

我们下次节目再见。愿神赐福与你！ 


