
當您認為自己正處於某關鍵時刻，而中途又因為某人妨礙，使事情延誤了，
此時你的反應是什麼？透過耶穌，我們能體驗到什麼真理呢？

經文：馬可福音 5章 21 - 43節教師默想

耶穌使睚魯的女兒復活6

經文：

金句：

教學核心：

基督生平 (二 )
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I.引言

II.故事情節

III.高潮

IV.結語

呼召(對未信主的小朋友 ):耶穌能赦免我們的罪，並且是我們唯一的盼望。

                                                      [約壹5：12]

小朋友，我們正處於一個比睚魯更加絕望的情況中，你知道嗎？
（＊罪的定義 ＊罪的本質 ＊弗 2：12 ＊罪的實例 ＊罪的刑罰）
我們正處於這種絕望的狀況中。

耶穌也愛你，祂願意幫助你。
（＊創造主上帝 ＊弗 2：4 ＊上帝的愛）
上帝賜下祂的兒子－耶穌，這就是上帝愛我們、顧念我們的方法。

耶穌能在絕望之處帶給我們盼望。

（＊用類似的用語，向已重生的孩童強調 ＊狀況實例 ＊耶 32：17）
不論我們在多麼絕望的景況中，耶穌都能帶給我們盼望。

不僅如此，當我們在絕望的罪惡中，只有耶穌能幫助我們、顧念我們。

（＊上帝無瑕疵的兒子 ＊耶穌為我們的罪流血 ＊彼前 1：19

  ＊耶穌死後復活）
當我們在絕望的罪惡中，只有耶穌能幫助我們、顧念我們。
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了 不

见 金句
金句

人：
上帝的兒子：

生命：

未信主的小朋友 來

已信主的小朋友 了
行了

老 金句
來 金句

数

金句教授

引言

介紹

解釋

應用

重複︰“猜猜我是誰”

金句

第六課 耶穌使睚魯的女兒復活合 班 學 習
基督生平 (二 )
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了

魯 说

不

不 魯 來

路 魯

领 泪流

说 女 了

见 魯 女 不 切 女

了 切 不 不

　　你知不知道自己也在絕望的光景裏？你因罪的緣故與神分隔，

罪是任何思想、言語、行為上違反神的律法。聖經說你生來是一個

罪人，“想”犯罪。聖經說因你有罪的心，你“沒有指望”，“沒

有神”（弗 2:12）。你每天所作的事，例如說謊、駁斥父母或隨己

意而行都顯示你的心有罪。罪的刑罰是永遠與神分隔，到一處充滿

黑暗和痛苦的地方，你不能靠自己脫离罪，你在絕望的光景裏。

魯 切 不 女 不 見 不

切

魯

女

　　耶穌也愛你，想幫助你﹗耶穌是聖潔的，是神的兒子。祂創造

宇宙萬物，包括你。因為祂造了你，所以了解你﹗祂知道你對各樣

事的想法和感受；祂知道你的需要；祂甚至知道你有罪，不過祂仍

以純潔和完全的愛愛你。聖經说神“既有豐富的憐憫，因祂愛我們

的大愛”（弗 2：4）。因為神的大愛，祂想向你大施憐憫（你不配

得的仁慈），祂想解決你有罪的問題，使你將來可以與祂一起住在

天堂。神的兒子耶穌多麼愛你和關心你﹗

　　耶穌愛護和關心睚魯和生病的女兒，祂想幫助他們。睚魯知道耶穌和他同往時，毫無

疑問地必感到如釋重負。

魯 路 浪

魯 女 便

引言I.

故事情節II.

落 利利

兩 留 女

兩 北
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了 年 女 说 了 了

律 列 不 不 女

魯 女

力量 了 泪 年

來 了

　　女 來 來

來 魯

说 說

女

切 女

女 说

见 年來 了 憐女 说 女

了 了

女 见 不

　　在絕望的光景裏，耶穌也可以賜你盼望。如果你接受主耶穌為救主，在神沒有難成的

事，你可以信靠祂﹗或許在你一生之中，有些情況似乎叫人絕望，家庭問題例如离婚、生

病等，似乎沒法解決﹔甚或在學校，你覺得特別對某科不明白，或者有些同學很難相處，

但記著神掌管發生在你身上的一切事情，祂的大能可以解決任何困難﹗ 

　　你有沒有把你不能解決的事情告訴神？我們在較早時學到神用你意想不到的方法去解

決你的困難。祂可能容許事情繼續發生，希望你明白一些事情。但無论神怎樣做，你也可

以有盼望，知道祂在最恰當的時候，做最合宜的事。聖經说：“主耶和華啊，你曾用大能

和伸出來的膀臂創造天地，在你沒有難成的事”（耶 32：17）。神有能 力創造宇宙萬物，

因此，無論你面對任何困難，神同樣有能力處理，祂甚至可以在絕望中賜下盼望。

　　神子耶穌在婦人絕望的光景裏賜下盼望，祂不單醫治她，甚至

赦免她的罪﹗祂為她所作的無人能做到。

女 魯 見 來

了

说 女 了 魯

泪 若 來
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呼召：

你曾經相信主耶穌而罪得赦免嗎？祂是你唯一的指望﹗耶穌擔當你犯罪的刑罰，死在十字

架上，然後復活。今天的金句說（一起唸約壹 5：12）。如果你 离開罪，相信（完全信靠）

主耶穌為救主，祂會赦免你，並且改變你的內心，使你可以過合神心意的生活。你今天願

意相信主耶穌嗎？ 

請低下頭和閉上眼睛。如果今天你相信主耶穌為救主，請你舉手讓我知道。（等候回應。）

你們可以張開眼睛。如果你剛才舉手讓我知道你想相信主耶穌，請在（指定時間和地點）

與我會面，我可以從神的話裏告訴你怎樣得到赦免。

魯 女

女 魯 切切 不

不 了 行

魯 魯 说 不
魯 不 理

行

　　唯有耶穌可以除去你有罪的處境。祂是神完美、滿有能力和無
罪的兒子。因為神深愛你，所以差派耶穌來到世間，死在十字架上。
在祂滿有智慧和愛心的計劃下，神因你的罪處罰自己的兒子，使你

不用受罰。耶穌被掛在十字架上，釘子穿過祂的手腳和身體時，痛
苦流血。祂為你死在十字架上﹗聖經說我們的罪“乃是憑著基督的
寶血……”（彼前 1：19）。耶穌為你的罪死後被埋葬在墳墓裏，
第三天靠神的能力復活，今天仍然活著。祂不想你為自己的罪感到
絕望，反而想你現在就相信祂為救主。耶穌是唯一可以除去你罪的
神。

魯 理
不 令 魯不

离 魯

见

說 不 了 了

不 若
力 复

了
拉

說 利 來 女
來

魯 见了 了
复

立 來

高潮III.

結論IV.
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是誰救活患血漏病的婦人和睚魯的女兒，請一面貼貼紙一面了解一下。（參考本課
附錄貼紙）

幼兒級分 班 學 習

教學計劃 學習內容

查看聖經

準備

查看聖經

活出神的話

我的決心

一起禱告

血漏病：
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一起讀《我的決心》

一起禱告

“我要解決我的困難。”誰能夠解決你們的困難，請走出迷宮。

活出神的話

98 基督生平 (二 ) 8



親子共讀 

｢ ｣

－基督生平 (二 )
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已信主的小朋友

未信主的小朋友

分 班 學 習 低年級

教學目標

教學計劃

暖身

暖身 金句背誦

金句背誦

察看

實踐

想一想

“人有了上帝的兒子就有生命，沒有上帝的兒子就沒有生命。”（約翰一書5：12）

大利大
古米

100 基督生平 (二 ) 8
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人有了上帝的兒子就有生命

沒有上帝的兒子就沒有生命

察看

血漏症：

大利大、古米（Talitha Koum）：這是“亞蘭語”音譯的辭彙，意思是“女孩，

我吩咐你，起來！”。原文的“大利大”是指小母羊，也是對女孩子的暱稱。“古

米”是一種命令型用語，意思是“起來”。

聖經博士

聖經博士

罹患血漏症的女人得到醫治的事件
耶穌：誰摸了我的衣裳？
女人：耶穌，我……
耶穌：你的信（救）了你。

管會堂睚魯的女兒從死裡復活的事件
耶穌：（大利大，古米）
父母：哇，孩子復活了！！

提示

想一想
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實踐

■對尚未解決罪的兒童：約翰一書 1 章 9 節－“我們若認自己的罪，上帝
是信實的，是公義的，必要赦免我們的罪…”如果我們把自己所有的“罪”
都帶到耶穌的面前，耶穌會赦免我們一切的罪。
■對父母親爭吵的兒童：約翰福音 15 章7 節－“你們若常在我裡面，我的
話也常在你們裡面，凡你們所願意的，祈求，就給你們成就。”上帝的兒女
無論向上帝祈求什麼，上帝都會給他們成就。

提示

提示

提示
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“人有了上帝的兒子就有生命，沒有上帝的兒子就沒有生命。”（約翰壹書5章 12節）

已信主的小朋友

未信主的小朋友

分 班 學 習 高年級

教學目標

教學計劃

暖身

金句背誦

暖身 金句背誦

察看

實踐

想一想

人有了上帝的兒子就有生命 — 

血漏病

血漏病

衣裳

只要信 大利大
古米

衣裳
信心
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患了 12年（血漏病）的婦人，有了只要摸著耶穌的（衣裳 ）就能痊癒
的（信心）。剛好許多人圍繞著耶穌經過這村子，當她一摸耶穌的（衣
裳），多年來苦待她的（血漏病）完全痊癒了。

管會堂的睚魯有心愛的女兒，但她生病了，耶穌還沒到之前就死了。耶
穌告訴絕望的睚魯說，（只要信）。當耶穌說“（大利大，古米）”的
時候，睚魯的女兒就復活了。

察看

血漏病：

大利大，古米（Talitha Koum）：

聖經博士

聖經博士

想一想

沒有神的兒子就沒有生命 — 

提示
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有罪的問題之小朋友

約翰壹書 1 章 9 節 

有父母爭吵的問題之小朋友

約翰福音 15 章 7 節 

第 1 節：神沒有難成的事，神沒有難成的事，在神的手裡，絕沒有難成的事 — 

第 2 節：我們應該做的事，我們應該做的事，信靠上帝，是我們應該做的事 — 

實踐

提示

提示

提示
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