
在你的生活中，哪些事需要有剛強壯膽的心？

經文：士師記 6:1-40教師默想

基甸學會靠主剛強壯膽9

經文：

金句：

教學核心：

士師記
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I.引言

II.故事情節

III.高潮

IV.結語

呼召 (對未信主的小朋友 ):你要接受耶穌為救主，才可為祂的緣故而勇敢。
　　　　　　　　　　　　【約翰福音 1:12】

挑戰（對已信主的小朋友）：神會幫助你，為祂的緣故而勇敢。
　　　　　　　　　　　　　【以賽亞書 12 章 2 節】

我們也要以神的方法來到神面前。
(＊神是創造、完美和聖潔的  ＊耶利米書 31:3  ＊罪的刑罰  
＊耶穌的拯救 ＊罪的定義  ＊罪的例子 ＊生在罪中 ＊哥林多前書 15:3-4)
只要你接受耶穌為救主，你就可以，按神的方法來到神面前。

你曾否因勇敢的順服神而害怕呢？
(＊定義  ＊教學核心  ＊情況例子   ＊羅馬書 1:16)
神不希望你害怕！祂希望你勇敢順服神。

當你屬於神，祂會幫助你為祂而勇敢。
(＊以賽亞書 12:2   ＊幫助步驟    ＊教學核心 )
你要肯定在爭戰中神與你同在，祂會幫助你勇敢和做正確的事情。
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神是我的拯救 - 
我要倚靠祂，並不懼怕 - 
因為主耶和華是我的力量、是我的詩歌 -

祂也成了我的拯救 - 

未信主的小朋友

已信主的小朋友

金句教授

引言

介紹

解釋

應用

重複︰“我相信”

金句

第九課 基甸學會靠主剛強壯膽合 班 學 習
士師記
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引言I.

故事情節II.
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　　我們也要以神的方法來到神的面前。聖經說創造我們、完美的聖潔主，｢ 以永遠的愛

愛我們 ｣(耶利米書 31:3)，並且預備方法救我們脫離罪的刑罰，這方法就是耶穌，現在我

們一定要藉著主耶穌來到神面前。

　　基甸離世的許多年以後，神差派祂全然無罪的獨生兒子來到世上，那就是耶穌，祂代

替我們一切的罪受罰。你知道罪是什麼嗎？ (任何不討神喜悅的思想、言語和行為。)當你

打人或偷東西或發脾氣，你便犯罪了。每一個人都犯了罪，因為每一個人生來就想犯罪，

聖經說：“基督照聖經所說，為我們的罪死了，而且埋葬了，又照聖經所說，第三天復活

了。” (哥林多前書 15:3-4)現在祂在天堂，耶穌擔當你犯罪的刑罰，為你流出寶血，釘在

十字架上。只要你接受耶穌為救主，你就可以按神的方法來到祂面前。

　　你曾否因勇敢的順服神而害怕呢？勇敢就是克服恐懼，使你有

力量和勇氣，去做對的事和說出正確的話。如果你是神的兒女，神

會幫助你為祂的緣故而勇敢。或許你是班上或家中唯一信耶穌的

人。因為你勇敢的相信耶穌是真神，別人就來問你有關信仰的事。

你不應因著向人述說你所信的而感到羞恥，因為聖經記載，一位很

勇敢的基督徒這樣說：“我不以福音為恥，這福音本是神的大能，要救一切相信的。” (羅

馬書 1:16)

　　 那麼萬一別人問你，你如何回應以下的問題呢？耶穌是誰？你為什麼要相信耶穌呢？

(簡單討論。)你可以從神的話中知道，神希望你為祂的緣故，勇敢的為祂作見證。神不希

望你害怕！神希望你勇敢順服神。
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　　當你屬於神，祂會幫助你為祂而勇敢。(一起讀以賽亞書 12:2)你可以知道神時刻與你

同在，幫助你說正確的話，做正確的事。如果在學校有人取笑你午餐時的謝飯禱告，記住

神與你同在。如果學校老師取笑你，竟然相信神創造世界？你要記住聖經的一切內容，包

括：神創造世界，這是真的。聖經上告訴我們，神說，“我總不撇下你，也不丟棄你。所

以我們可以放膽說：『主是幫助我的』” (希伯來書 13:5-6)。你要肯定，在爭戰中神也與

你同在，如果你是神的兒女，神會幫助你為祂的緣故而勇敢。因為祂會幫助你勇敢和做正

確的事情。

挑戰

　　如果你屬於神，祂也會使用你行大事！神會幫助你，為祂的緣故而勇敢，千萬不要以

神為羞辱。若在這星期內，有人問你耶穌是誰？你為什麼相信祂呢？你要告訴他，你今天

在課堂上所學的。如果有人取笑你謝飯禱告，或取笑你相信聖經，記住神與你同在，神的

話是真的。記住今天的金句。（一起讀以賽亞書 12:2)

呼召

　　你接受耶穌基督後，才可以為神的緣故而勇敢。首先你需要罪得赦免，成為神的兒女。

神的話說：“凡接待祂的，就是信祂名的人，祂就賜他們權柄，作神的兒女。” (約翰福音

1:12)今天你可以藉著接受耶穌，信靠祂是唯一可以赦免你的主，成為神的兒女。你願意回

轉離開罪，接受主耶穌為救主嗎？

　　請低頭， 閉上眼睛，如果今天你願意接受耶穌作你的救主，成為神的兒女，請站立讓

我知道。(停一停，回應站立的人。) 現在請所有的小朋友睜開眼睛，如果你剛才站立，願

意接受耶穌的小朋友，請在下課後，來找我 (指明時間和地點 )，我要從聖經中和你談談，

作神兒女的事。

結語IV.

高潮III.
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神的使者找到基甸，並告訴他。
大能的勇士啊，耶和華與你同在！你要靠著神從米甸人手裡拯救以色列人。
但是我沒有能力。
你不要懼怕，去砍下壇旁的木偶，並為神築壇。
是。

變得剛強壯膽的基甸在夜裡砍下壇旁的木偶，並為神築壇。（貼拆毁偶像貼紙。）
“把基甸交出來，好治死他；因為他拆毀了巴力和亞

舍拉。” “你們要救巴力嗎？巴力若果是神，有人拆毀
他的壇，讓他為自己爭論吧！”

幼兒級分 班 學 習

教學計劃 學習內容

查看聖經

準備

我的決心

一起禱告

活出神的話

查看聖經
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我想要跟爺爺奶奶傳講耶穌，但

沒有勇氣。

（對話貼紙：爺爺、奶奶，

請你們相信耶穌。）

“爺爺、奶奶，請相信耶穌。”

要謝飯禱告，但朋友可能會笑我，所以我不敢禱告。

“神

啊，感謝祢給我食物。”

有誰的家是祭拜祖先的？當你的父母要你向祖先牌位磕頭，你要怎麼做呢？

“請耶穌幫助我，勇敢的說：只要敬拜 

主耶穌。” （對話貼紙：請耶穌幫助我，勇敢的說：只要敬拜主耶穌。）

一起讀《我的決心》

一起禱告

你也可以信靠主，而變得剛強壯膽。因為耶穌與你同在。請你一邊貼貼紙，一邊說
說看：你可以信靠主，如何勇敢呢？（參考本課貼紙）

活出神的話
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未信主的小朋友

已信主的小朋友

分 班 學 習 低年級

教學目標

教學計劃

暖身

暖身
金句背誦

金句背誦

察看
想一想

實踐

“看哪！神是我的拯救；我要倚靠祂，並不懼怕。因為主耶和華是我的
力量，是我的詩歌，祂也成了我的拯救。”（以賽亞書 12章 2節）

看哪！神是我的拯救－

我要倚靠祂，並不懼怕－

因為主耶和華是我的力量，是我的詩歌－

祂也成了我的拯救 - 
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察看

聖經博士

耶路巴力：
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想一想

實踐

■今天是拜祖先的日子，媽媽會叫我拜拜，怎麼辦…—照著神的話，向
神禱告能守住信仰。並在大人面前剛強壯膽地說自己是基督徒，並為全
家人得救來禱告。
■我想向朋友傳福音，但我沒有勇氣…— 首先，選定要傳福音的對象。
之後向神禱告能勇敢傳福音。然後，向朋友勇敢傳講耶穌。
■吃飯前要謝飯禱告，萬一朋友嘲笑我怎麼辦…— 向神請求做謝飯禱
告的勇氣。用餐時間要勇敢禱告。萬一朋友嘲笑我，只要勇敢說“我相
信耶穌”。
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未信主的小朋友

已信主的小朋友

分 班 學 習 高年級

教學目標

教學計劃

暖身

金句背誦

“看哪！神是我的拯救；我要倚靠祂，並不懼怕。因為主耶和華是我的
力量，是我的詩歌，祂也成了我的拯救。”（以賽亞書 12章 2節）

看哪！神是我的拯救 — 

我要倚靠祂，並不懼怕 — 

因為主耶和華是我的力量，是我的詩歌—

祂也成了我的拯救 - 

暖身 金句背誦

察看 想一想

實踐
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察看

聖經博士

耶路巴力：

想一想
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實踐

（1）沒有勇氣謝飯禱告…：
向神禱告賜下勇氣謝飯禱告。神稱讚有勇氣做謝飯禱告的信心行動。
（2）沒有勇氣向朋友傳福音…：
禱告能有想要向別人傳福音的心，並勇敢傳講福音。
（3）沒有勇氣幫助被欺負的朋友…：
為被欺負的朋友禱告之後，陪伴他成為他的朋友。
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