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《穿越圣经》 

申命记（5）摩西回顾在西奈山上领受神的律法时百姓看见火焰烧山而惧怕，

以及摩西向新一代选民解释神最大诫命（申 5:23-6:9） 

 

 

听众朋友，你好。欢迎收听《穿越圣经》这个节目。很高兴我们又在空中见面。《穿越圣

经》这个节目希望帮助每位听众能更加明白神的话语，成为遵行并传扬神话语的人。 

 

在上一次节目，我们查考与分享了申命记 4:44-5:21 的内容，让我们先来重温一下。 

 

申命记 4:44-5:21 讲述摩西重申律法典章，并详细解释神的十条诫命。 

 

这段经文交代了当时的历史背景，故事发生的时间是出了埃及的以色列百姓，征服约旦河东

的二王西宏与噩之后，即出埃及第四十年，也就是主前 1406 年，在进行迦南征服战的两个

多月前；地点是约旦河东伯‧毗珥对面的谷中；故事的重点是摩西重述在西奈山从神那里所

领受的律例与典章。 

 

以色列人已经与神立了约，摩西吩咐他们要聆听、学习，并谨守遵行神的律例典章。基督徒

借着耶稣基督，也与神立了约，应当满足神的期望。摩西对以色列人的三重吩咐，是对于所

有属神并信从神的人的最佳劝告。聆听是指领受吸收从神而来的启示；学习是指明白其中的

意思和内涵；谨守遵行是指我们将所学到和所明白的，在生活中实践出来。这三样缺一不

可，都是和神关系与日俱增的要素。 

 

人生活中放在首位的事物，都是他们的神。有些人参加异端邪教，那是明显地敬拜别神。但

有许多人以较不显眼的方式，敬拜了别神，他们不以独一的真神为中心，只为某些事物而生

活，把这些当作他们的神。如果你最大的欲望是声望、权力或是金钱，你就是专心为别的事

效力，不为神而活了。要让神在你的生命中居首位、掌王权，你就必须做到以下几点：首

先，要认识在你生命中什么事物取代了神的地位；第二，要弃绝取代真神的假神，因为假神

不配受你的膜拜；第三，要求神赦免你的罪；第四，要重新安排你生命和生活中的优先次

序，使爱神成为你行事的动机；第五，要每天自省，好让神居首位。 

 

亲爱的听众朋友，如果有人为你拍一张照片，放在镜框里，常常对着照片凝视，并给他人欣

赏，却不理会你本人的话，你会有何感受呢？神也不愿意人这样对待祂。神要我们与祂有真

正的交通，不仅举行宗教礼仪，更要我们主动寻求认识祂，如果我们把其他事物作为生命和

生活的中心，而不让神来作主的话，我们就不能满足神的期望，也不能达到神的要求。 

 

“不可妄称神的名”，这是一条人尽皆知的诫命，吩咐人不可用空洞或轻薄的方式，妄称神

的名。不过，若是奉主的名颂赞神，将荣耀归给神，则是值得鼓励的。你可能非常谨慎，不

妄称神的名，不指着神的名随便起誓，不过你预备怎样多花时间，颂赞并尊崇神的名呢？ 

 

孝敬父母，这是人一生的本分，即使在父母死后，仍要继续如此行。孝敬父母的方式，包括

在他们有经济需要，或是患病、不能照顾自己的时候供养他们。不过，孝敬父母的最好方

法，也许是将他们敬虔的典范，传给下一代。 

 

你可能说：“我并没有真正杀过人。”没错，这算是遵守了律法的字面意思。但是在马太福音
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5:21-22，主耶稣解释，凡心里恨人，对人存有烈怒的，就是违背了“不可杀人”这条诫命。

别人对你不好，你心中有否向他怀怒，巴不得他早死呢？你是否幻想杀死某人呢？耶稣对这

条诫命的教训显示：在我们内心存有犯谋杀罪的可能。即使我们在法律上清白，在道德上却

都犯了杀人罪，所以应当求神赦免，并力求与人和睦，免去仇恨和恼怒。 

 

贪恋就是想得到他人的财富。我们不可贪图别人的东西。贪念不但会使我们陷于苦恼，也会

使我们犯上别的罪，例如奸淫与偷窃等。羡慕他人，心存嫉妒是无益有害的事。因为神能供

应我们一切所需，即使不常将我们所渴慕的一切赐下，也是美意。我们应当以自己所有的为

满足，除去贪念。 

 

接下来，我们继续研读与查考申命记 5 章剩下的内容。 

 

申命记 5:23-26 记载摩西说：“那时，火焰烧山，你们听见从黑暗中出来的声音；你们支派中

所有的首领和长老都来就近我，说：‘看哪，耶和华─我们神将他的荣光和他的大能显给我

们看，我们又听见他的声音从火中出来。今日我们得见神与人说话，人还存活。现在这大火

将要烧灭我们，我们何必冒死呢？？若再听见耶和华─我们神的声音就必死亡。凡属血气

的，曾有何人听见永生神的声音从火中出来，像我们听见还能存活呢？？” 

 

这段经文生动地描绘了因神在赐下律法时所彰显的极其大而可畏的威严与荣耀的声音，以色

列百姓所感到的巨大恐惧与震惊。自从亚当夏娃因听信化身为古蛇的撒但的谎言而堕落，并

因其罪而惧怕神开始，对“凡有血气者”而言，神的显现是如同死亡一般令人恐惧的事。然

而，如果说人有一条惟一的道路，可从这种本源性的恐惧与罪孽中得到完全的自由、坦然无

惧地来到神面前的话，那就是我们圣徒永远的中保耶稣基督。 

 

申命记 5:27 记载以色列各支派所有首领和长老继续对摩西说：“求你近前去，听耶和华─我

们神所要说的一切话，将他对你说的话都传给我们，我们就听从遵行。” 

 

神在烈火中向选民显现，这个经历很恐怖，因此百姓要摩西从神领受信息后再传给他们。以

色列民承诺要遵守律法，可是他们没有做到。 

 

现在请听神对祂的百姓发自内心的呼吁，经文记载在 5:28-29：“这百姓的话，我听见了；他

们所说的都是。惟愿他们存这样的心敬畏我，常遵守我的一切诫命，使他们和他们的子孙永

远得福。” 

 

问题在于以色列国没有遵行律法。他们处在顺境之中，生活在应许之地，律法是给这地上的

百姓，但是他们却没有遵行律法。这对我们也是个警示。你我和以色列人一样，没有遵行律

法。律法像是一面镜子，当我们一看镜子，就显出我们都是罪人。镜子告诉我们，脸上哪里

脏了，但是镜子不能洗掉我们的污点。律法显出我们有罪，但不能救我们。镜子没有办法除

掉污点，我们必须用水才能洗干净。律法只是一面镜子，使人知罪。 

 

申命记强调两个主题：爱和顺服。神的爱确实表达在律法中，律法最大的原则就是爱，因此

福音的原则就表达在申命记中，正如 7:9 所记载的那样：“所以，你要知道耶和华─你的

神，他是神，是信实的神；向爱他、守他诫命的人守约，施慈爱，直到千代；”我们借着顺

服并遵行神的律法，表达我们对神的爱。在约翰福音 14:15，主耶稣说：“你们若爱我，就必

遵守我的命令。”到今天这依然是一个考验。如果我们爱神，我们就会遵守神的命令。救恩

就是爱的关系。约翰一书 4:19 记载：“我们爱，因为神先爱我们。”在马可福音 12:30，主耶
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稣引用申命记 6:5 指出这是所有诫命中最重要的一条：,“你要尽心、尽性、尽意、尽力爱主

─你的神。”爱和顺服这两个重要主题，始终贯穿整本圣经的始末，问题在于我们有没有遵

守这些诫命。如果爱是旧约的主题，那么在新约中又有什么新的意义呢？差别在于新约中神

的爱已经因为基督的道成肉身，及其在在十字架上的牺牲而得以完全显露且彰显得更为彻

底。罗马书 5:8 记载：“惟有基督在我们还作罪人的时候为我们死，神的爱就在此向我们显

明了。”旧约时期，神带领以色列人出埃及，表达出神对选民的怜悯，这是爱的表现；新约

时期，神差派独生子耶稣基督为罪人死在十架上，成就救恩，这同样也是尽显神长阔高深的

爱。新旧两约，神对人爱的表达方式虽然不同，但本质从来未曾有改变和区别。我再强调：

救恩是一种爱的关系。约翰一书 4:10 记载：“不是我们爱神，乃是神爱我们，差他的儿子为

我们的罪作了挽回祭，这就是爱了。”在申命记 5 章，摩西向以色列新生代重申并解释了神

在西奈山借他的口所颁布的十条诫命。接下来，我们进入申命记 6 章的研读与查考，本章的

主题是“爱耶和华”。具体地说，就是当以爱耶和华的那种爱来顺服神的一切话语，并且要

彻底将这些话语教导后裔。这就是摩西所要教训的所有律法之核心和精神。 

 

申命记 6:1-2 记载摩西说：“这是耶和华─你们神所吩咐教训你们的诫命、律例、典章，使你

们在所要过去得为业的地上遵行，好叫你和你子子孙孙一生敬畏耶和华─你的神，谨守他的

一切律例诫命，就是我所吩咐你的，使你的日子得以长久。” 

 

摩西强调的是要顺服。世上有两种人：一种是爱神的人，一种是恨神的人。顺服或不顺服显

出人内心的态度。在申命记 5:29，神说：“惟愿他们存这样的心敬畏我，常遵守我的一切诫

命，使他们和他们的子孙永远得福。”以赛亚书 29:13 记载：“因为这百姓亲近我，用嘴唇尊

敬我，心却远离我；他们敬畏我，不过是领受人的吩咐。”撒母耳记上 15:22 记载撒母耳

说：“耶和华喜悦燔祭和平安祭，岂如喜悦人听从他的话呢？？听命胜于献祭；顺从胜于公

羊的脂油。”在约翰福音 21:16，当主耶稣赋予西门‧彼得使命时，他只问：“约翰的儿子西

门，你爱我吗？”爱和顺服是相辅相成的，人只有明白神对自己的爱，并感恩爱神，然后才

会愿意甘心乐意顺服神。 

 

申命记 6:3 记载摩西说：“以色列啊，你要听，要谨守遵行，使你可以在那流奶与蜜之地得

以享福，人数极其增多，正如耶和华─你列祖的神所应许你的。” 

 

以色列人答应神要遵行所有的诫命，但是他们没有做到，就像我们今天一样。 

 

接着，摩西作了一个宣告，许多神学家认为这是整本圣经里最伟大的教义宣告。 

 

申命记 6:4 摩西说：“以色列啊，你要听！耶和华─我们神是独一的主。” 

 

这是一个惊人的宣告。“主”这个字，原文意思是“自有永有的神”。本节描述了摩西宣告耶

和华神的性情，表明了神的惟一性。本节同时也排斥了多神论和泛神论。犹太人特别重视本

节，视其为自己信仰的本质，朝夕诵读。“独一”，并非指相对的单一性，而是指绝对的惟一

性。在古代社会，人们普遍拥有多神论、泛神论的自然崇拜思想。因此，就当时而言，希伯

来人的这种独一神论是极其惊人的。 

 

申命记 6:5 记载摩西说：“你要尽心、尽性、尽力爱耶和华─你的神。” 

 

在新约时期，主耶稣曾引用这句话说，这是最大的诫命。马可福音 12:28-31 记载：“有一个

文士来，听见他们辩论，晓得耶稣回答的好，就问他说：‘诫命中哪是第一要紧的呢？’耶



 

4 

稣回答说：‘第一要紧的就是说：“以色列啊，你要听，主─我们神是独一的主。你要尽心、

尽性、尽意、尽力爱主─你的神。”其次就是说：“要爱人如己。”再没有比这两条诫命更大

的了。’”要怎么达到这个标准呢？我们必须承认，我们做不到。我们没有尽心、尽性、尽意

爱神。我承认我没达到这个标准；但我真希望我能做到，正如保罗在腓立比书 3:13-14 说的

那样：“弟兄们，我不是以为自己已经得着了；我只有一件事，就是忘记背后，努力面前

的，向着标竿直跑，要得神在基督耶稣里从上面召我来得的奖赏。”我真的想爱神，我希望

能更爱神，神是我爱的对象。这就是主耶稣问西门‧彼得“你爱我吗”的原因。我相信主也

会问你我相同的问题。要学习爱主，要坐在主的脚前认识主。祂是万神之神，是我们爱幕的

惟一对象。祂是我们的神。在约翰福音 6:68-69，彼得说：“主啊，你有永生之道，我们还归

从谁呢？我们已经信了，又知道你是神的圣者。”耶稣是我们的救主，是我们的神，我们敬

拜祂，我们愿意更认识祂。祂对你我有什么意义呢？“你要尽心、尽性、尽意、尽力爱主─

你的神。”主耶稣引用利未记 19:18 说：“要爱人如己。”主说第二条诫命和第一条诫命一

样。亲爱的听众朋友，慈爱的神恨祂的儿女，这是绝对不可能的。在使徒行传 9:4，当扫罗

迫害基督徒时，主耶稣问他说：“扫罗！扫罗！你为什么逼迫我？”今天主也会对基督徒这

么说，虽然他们公开说认识主、要爱主；主却问：“你为什么逼迫我？”他们会抗议说：“主

啊，我没有逼迫你，我爱你！”然后主会说：“那么，为什么你要这么严厉地批评某某人？为

什么你要强烈反对今天传讲神话语的那个人？为什么你变成一个妨碍福音事工的人，而不是

帮助者？”当我们说我们爱主时要很小心，因为我们说爱主，很可能又会表现出恨恶其他信

徒的样子。说爱主，却又同时破坏别人的服事是不应该的。这是很明显的、赤裸裸的、胆大

妄为的假冒伪善。 

 

申命记 6:6 记载摩西说：“我今日所吩咐你的话都要记在心上，” 

 

在诗篇 119:11，大卫说：“我将你的话藏在心里，免得我得罪你。”这就是我们应该牢记神话

语的地方，我们要把神的话存记在心。 

 

申命记 6:7-9 记载摩西说：“也要殷勤教训你的儿女，无论你坐在家里，行在路上，躺下，起

来，都要谈论。也要系在手上为记号，戴在额上为经文；又要写在你房屋的门框上，并你的

城门上。” 

 

这段经文告诉我们，神的话语当深深渗透到个人与家庭的日常生活中，并指出父母有责任和

义务向儿女进行信仰教育。“殷勤教训”，希伯来原文是“使之锐利”或“扎”的意思。因

此，“殷勤教训你的儿女”这句话，是指当以神的话语打动并教训儿女的心与灵魂，正如希

伯来书 4:12 所记载的那样：“神的道是活泼的，是有功效的，比一切两刃的剑更快，甚至魂

与灵，骨节与骨髓，都能刺入、剖开，连心中的思念和主意都能辨明。” 

 

以弗所书 6:4 记载：“你们作父亲的，不要惹儿女的气，只要照着主的教训和警戒养育他

们。”神要父母按照神的教导和指示负责教养儿女，圣经有很多地方谈到父母的责任。箴言

22:6 记载：“教养孩童，使他走当行的道，就是到老他也不偏离。”不是要按你对孩子的期

许，而是神对孩子会有安排，你要和神合作。也就是说，做父母的要和神保持亲密的关系。

我们周围的媒体、广告容易让人沉迷于酒精、香烟、网络和毒品之中，因此，神要他的百姓

随时读圣经，免得误入迷途、偏离神的道；不管选民走到哪里，神的话都在向他们招手。为

什么？因为人心容易忘记神和神的话。神警告选民，在进入应许之地之后，不要忘记神。人

很奇怪，在他们得享神的恩惠后，很快就忘记祝福他们的神。 

 

听众朋友，今天的节目时间到了，我们先停在这里。如果你对节目中所分享的内容有什么不



 

5 

明白的地方，欢迎你来信询问，我们很乐意为你再做说明；若是你生活中有什么难处，也请

让我们知道，我们可以彼此记念代祷。 

 

我们下次节目再见。愿神赐福与你！ 


