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《穿越圣经》 

哥林多前书（10）保罗继续讲论有关未婚和寡居、祭偶像的食物、 

使徒的权利等真理（林前 7:31-8:11） 

 

 

听众朋友，你好。欢迎收听《穿越圣经》这个节目。很高兴我们又在空中见面。《穿越圣经》

这个节目希望帮助每位听众能更加明白神的话语，成为遵行并传扬神话语的人。 

 

在上一次节目，我们查考与分享了哥林多前书 7:8-30 的内容，让我们先来重温一下。 

 

哥林多前书 7:8-30 讲述保罗继续教导有关婚姻问题的原则，以及未婚和寡居等真理。 

 

性需要不是我们寻求结婚的最佳动机，但对于一个欲火攻心的人，结婚却是一件美事。哥林

多教会许多初信者认为所有性都是错误的，所以有些订了婚的人，决定不去结婚。在这里，

保罗告诉那些想结婚的人，不应以逃避结婚来抵制正常的性欲。但这并不表示所有觉得有性

需要的人，都要随便地找个对象结合。与其日后要处理不美满的婚姻，倒不如先克制自己的

性需要。 

 

保罗说婚姻是恒久的，这是基于旧约圣经和耶稣的教导。保罗将神的命令置于一切现实考虑

之上，因为神的命令就是永恒的准则，而其他考虑因素则是相对的。 

 

哥林多教会的一些信徒为了可以服事基督，就认为他们应与其未信主的配偶离婚，另娶基督

徒为伴侣。但保罗重申婚配乃委身的承诺。神设立的婚姻是要人住在一起，即便配偶不是信

徒。信主的丈夫或妻子，必须努力使配偶归向基督。离婚似乎是最容易解决问题的方法，但

是保罗极力主张与尚未信主的配偶保持婚姻关系，并且积极地影响对方，因为保罗认为婚姻

是恒久的，正如耶稣所说的。 

 

哥林多前书 7:15-16 经常被人滥用为摆脱婚约的借口。但保罗的原意却恰好相反，他希望信徒

尽量与未信主的配偶相处，保持婚姻关系。只有当未信主的配偶坚持离婚时，信徒才可以离

婚。但是保罗写这段经文的主要目的是为了巩固婚姻，而不是主张离异。彼得前书 3:1-2 记

载：“你们作妻子的要顺服自己的丈夫；这样，若有不信从道理的丈夫，他们虽然不听道，也

可以因妻子的品行被感化过来；这正是因看见你们有贞洁的品行和敬畏的心。” 

 

哥林多信徒在寻求解决问题时，似乎总喜欢一刀切的答案，不容许有不同的可能性。保罗说

每个人在任何的境况中都可以成为基督徒。你在任何地方都可以完成神的工作、见证信仰。

如果在你结婚之后才信主，即使配偶还未信主，你一样可以为主而活。所以，在这种情况下，

不要自以为身处于错误的境地，或被错误的人绊住，也许这正是神期望你见证祂的地方！ 

 

在犹太人与神的关系中，割礼含有重要的意义。事实上，在基督降世以前，神已吩咐那些跟

随他的人遵行割礼。但基督已为我们死了，就不再需要割礼。讨神喜悦，遵从神的命令，比

守割礼重要得多。 

 

许多时候我们过于关心可以在什么地方为神做些什么，以致错失了就在我们周围的各种计划。

保罗说，当一个人信主以后，他应该继续目前的工作。除非那是不道德的行业。任何职业都

可以成为事奉神的工作，只要我们看到自己生命的目的是荣耀、服事、及宣扬基督。因为是
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神把你安排在这地方，只要小心地寻求，随时随地都可以找到服事神的机会。 

 

奴隶制度在罗马帝国非常普遍，哥林多教会也有部分信徒是奴隶。保罗指出，虽然他们是奴

隶，但内心却已不受自己生命中的罪恶所辖制了。当我们成了基督徒后，罪恶、骄傲、恐惧

再也不能辖制我们了，正如一个奴隶主无法辖制他已卖掉的奴隶一样。 

 

保罗知道罗马政府将会逼迫信徒，于是他告诉那些仍然独身的信徒，在逼迫来临时，独身的

可以少受痛苦，并且可以更自由地为基督的缘故摆上自己，甚至可以无所牵挂地为主舍命。

保罗这个思想，反映出他对传福音这个使命勇往直前的态度。 

 

许多人认为结婚可以解决一切问题，但婚姻并不能真正解决孤独或性的烦恼；也不能彻底解

决人感情的需求或减少生命的困苦；单靠婚约并不能把夫妻双方真正维系在一起。婚姻无疑

是美妙的事。但不论是结婚或独身，都要知足，并将眼目放在基督而不是其他人身上。 

 

保罗劝勉信徒要善用时间。每个时代的信徒都必须有这种紧迫感，将福音传给别人。生命很

短暂，我们没有太多时间了。 

 

保罗希望信徒能为主别无牵挂。这表示我们不应以婚姻、家庭或赚钱为生命的最终目标，尽

可能不要让这个世界的挂虑妨碍我们的生命成长；不论是抵押、预算、投资或借贷，只要拦

阻我们事奉神，就不要卷入其中。已婚的信徒必须考虑自己在世上的责任，但应该适可而止，

恰如其分。 

 

接下来，我们继续研读与分享哥林多前书 7 章剩下的内容。 

 

哥林多前书 7:31 记载：“用世物的，要像不用世物，因为这世界的样子将要过去了。” 

 

你我活在世上，却不属于世界；这不是说我们带着不碰、不尝、不管的态度生活。我们要用

世上的东西。例如我进入森林，享受森林，但我不需要敬拜森林里的树木。我们享用世上的

东西，但不能滥用。我们不用这些东西取代创造主。“这世界的样子将要过去了”，信徒不该

让此生的事物控制自己的人生，而应该让基督来掌管生命的一切。 

 

哥林多前书 7:32 记载：“我愿你们无所挂虑。没有娶妻的，是为主的事挂虑，想怎样叫主喜

悦。” 

 

保罗就已婚者与未婚者对信仰所持的态度进行了比较。换言之，未婚者可以专心一志地服事

主，但是已婚者，由于他们还要对配偶花费心思，因此容易怠慢信仰上自己当守的义务。 

 

哥林多前书 7:33 记载：“娶了妻的，是为世上的事挂虑，想怎样叫妻子喜悦。” 

 

已婚的人要讨妻子欢心，这是正常和自然的，保罗没说这样不对。 

 

哥林多前书 7:34-35 记载：“妇人和处女也有分别。没有出嫁的，是为主的事挂虑，要身体、

灵魂都圣洁；已经出嫁的，是为世上的事挂虑，想怎样叫丈夫喜悦。我说这话是为你们的益

处，不是要牢笼你们，乃是要叫你们行合宜的事，得以殷勤服事主，没有分心的事。” 

 

“妇人和处女也有分别。没有出嫁的，是为主的事挂虑，要身体、灵魂都圣洁；已经出嫁的，
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是为世上的事挂虑，想怎样叫丈夫喜悦。”这里要加以解释。没有出嫁的处女可以将大部分时

间用于主的事务上。所谓要身体、灵魂都圣洁，不是指未婚的状态较为圣洁，只表示更能够

将身体、灵魂分别出来为主所用。未婚女子不一定是更纯净的，但她在时间上较为自由。再

者，已经出嫁的，是为世上的事挂虑。不是说她比独身的女子较世俗化，但她不得不将部分

时间用来处理家务，例如打理家居。这些事都是合理、正当的，保罗没有加以抨击或贬低，

他只是说明独身的女子较已婚的妇人有更多事奉的渠道和时间。保罗阐明这教训，不是要令

人受死板的制度束缚。他纯粹为了哥林多信徒的益处着想才指教他们，好叫他们思想自己的

人生和事奉时，可以用这些教训作为指示，判别神的引导。他认为守独身是好的，使人可以

殷勤地服事主，没有分心的事。从保罗的立场来说，人可以自由选择结婚或守独身。保罗并

不愿意牢笼任何人，使他们受束缚。 

 

哥林多前书 7:36-39 记载：“若有人以为自己待他的女儿不合宜，女儿也过了年岁，事又当行，

他就可随意办理，不算有罪，叫二人成亲就是了。倘若人心里坚定，没有不得已的事，并且

由得自己作主，心里又决定了留下女儿不出嫁，如此行也好。这样看来，叫自己的女儿出嫁

是好，不叫她出嫁更是好。丈夫活着的时候，妻子是被约束的；丈夫若死了，妻子就可以自

由，随意再嫁，只是要嫁这在主里面的人。” 

 

保罗就已到结婚年龄的处女的婚姻问题，对他们的父母进行劝勉。在这里保罗指出，尽管将

女儿嫁出去也无妨，但若女儿愿意独身，成全她反而更好。保罗强调：结婚与否是女儿（即

当事者）的权利，父母要按合宜情分待已过适婚年龄的处女。 

 

哥林多前书 7:40 记载：“然而按我的意见，若常守节更有福气。我也想自己是被神的灵感动

了。” 

 

保罗毫无掩饰地声明他的看法，就是寡妇若常守节不再嫁更有福气。然后保罗又补充说：“我

也想自己是被神的灵感动了。”有人误解了这句话，以为保罗在说他对以上的讲论其实不是那

么肯定。我们再次严正地反对这样的诠释。保罗在这里所写的一切，毫无疑问是经神默示而

得的。这里他只是说些讽刺的话而已。有部分哥林多信徒质疑保罗的使徒身分，以及他教训

的权威。他们声称自己所说的，正是主的心意。保罗的意思是：“不管其他人对我有什么批评，

我也是有神的灵的。批评我的人纵然声称有神的灵，但他们肯定不会以为圣灵乃是他们所独

有的。”今天，我们知道，保罗所写的一切都是神所默示的。通往蒙福之路，就是遵从神的指

示。 

 

从哥林多前书 8:1-11:1 保罗讲论有关基督徒自由的问题，他提到基督徒自由的几个方面，8 章

谈及可不可以吃肉，以及神的儿女在这个特殊领域该有怎样的自由。当我们查考这一段的时

候，要记得保罗说过哥林多人是属肉体、在基督里是婴儿。他先谈淫乱，再谈灵性。因为当

时教会的生活言行处于淫乱的水平，这一段对你我是很有教育意义的。食物、婚姻以及离婚

的主题都具有争议性。对食物的讲究和追求对许多人而言是一种习惯和风气。食物通常是许

多教派和各种宗教仪式的主要部分，他们有很多关于食物的严厉规则。神在旧约时代给以色

列有吃肉的限制。可以吃的是分蹄的或反刍的动物，没有分蹄、不反刍的猪就不能吃。有关

某些家畜和鱼是可以吃或不可吃的经文，在利未记和申命记都可以找到。为什么神要限制以

色列人的食物？申命记 14:1-3 记载：“你们是耶和华─你们神的儿女。不可为死人用刀划身，

也不可将额上剃光；因为你归耶和华─你神为圣洁的民，耶和华从地上的万民中拣选你特作

自己的子民。凡可憎的物都不可吃。”我相信食物对健康很重要，神给以色列人可吃的食物是

为他们好。今天医生也排除某些食物是不可以吃的。圣经对某些不好的行为给我们立了界线。

例如，神谴责酗酒，对这一点是没有争论、没有问题的。可是有的是灰色地带，例如是否可
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以抽烟，是令人疑惑的，圣经就没有提到了。因为不是对错的问题，圣经就没有给我们具体

的指示。 

 

人的有些规定是好的，也有不好的，我们就不必争论了。要紧的是保罗所提出的大原则。还

有，要认识哥林多的背景，如果你不了解背景，就会错过本章所谈的重点。哥林多最好的食

物不是出自高级饭店，而是来自寺庙祭偶像的肉。哥林多人把祭牲带来拜偶像，他们带来最

好的动物。肉类是为拜偶像用的，但祭牲没有留在那里，因为他们相信偶像的灵吃了动物的

灵，祭拜就结束了。然后他们把肉拿到寺庙附近的肉店去卖，就是肉品市场。如果你想在哥

林多买最好的肉类，就要去那里。有些哥林多信徒觉得不妥，就问保罗可不可以吃拜过偶像

的食物，保罗在这一章就是回答这个问题。基督徒可以吃拜过偶像的肉吗？哥林多有这个现

实的问题，因为很多人来自拜偶像的背景，他们认为这是与拜偶像妥协；可是又有人觉得不

是问题。我们看看保罗怎么回答哥林多人的疑惑。 

 

哥林多前书 8:1-2 记载：“论到祭偶像之物，我们晓得我们都有知识。但知识是叫人自高自大，

惟有爱心能造就人。若有人以为自己知道什么，按他所当知道的，他仍是不知道。” 

 

知识像个气球或汽车轮胎；爱不必打气或吹气，而要从里面发出填满。爱神、爱人可以从我

们的品行体现出来。知识叫人自高自大，对别人要求苛刻。认为自己很有知识、却很少将其

在生命中实践出来。不管你的灵性有多好，没有一个人知道全部的答案，我们都需要不断学

习。在腓立比书 3:10 保罗说：“使我认识基督，晓得他复活的大能，并且晓得和他一同受苦，

效法他的死，”认识基督比一切更重要。如果有人想争论教义的问题，而忽略以爱心帮助有需

要的人，知识就失去其应有意义了。保罗说我们有一点知识，因此要用基督的爱将其实践出

来。 

 

哥林多前书 8:3 记载：“若有人爱神，这人乃是神所知道的。” 

 

显然，爱心比知识重要得多了。 

 

哥林多前书 8:4 记载：“论到吃祭偶像之物，我们知道偶像在世上算不得什么，也知道神只有

一位，再没有别的神。” 

 

你信主以后，有神的话在你的心里，你就知道偶像是没有用的。只有一位神。因此，保罗指

出，拜过偶像的肉没有功效、没有用的，那不过是肉而已。基督徒可以买拜过偶像的肉吃，

没有问题。 

 

哥林多前书 8:5-8 记载：“虽有称为神的，或在天，或在地，就如那许多的神，许多的主；然

而我们只有一位神，就是父─万物都本于他；我们也归于他─并有一位主，就是耶稣基督─

万物都是借着他有的；我们也是借着他有的。但人不都有这等知识。有人到如今因拜惯了偶

像，就以为所吃的是祭偶像之物，他们的良心既然软弱，也就污秽了。其实食物不能叫神看

中我们，因为我们不吃也无损，吃也无益。” 

 

保罗在这里建立了一个重大的原则，吃不吃肉不能讨神的喜悦，你想吃就吃，这是信徒的自

由。 

 

哥林多前书 8:9 记载：“只是你们要谨慎，恐怕你们这自由竟成了那软弱人的绊脚石。” 

:现在不是吃肉的对错问题，而是要顾念到别人。你想吃肉就可以吃肉，但有没有想到别人呢？
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你有知识，但有爱心吗？你对软弱的弟兄有爱心吗？你想到这会对他有影响吗？ 

 

哥林多前书 8:10 记载：“若有人见你这有知识的，在偶像的庙里坐席，这人的良心若是软弱，

岂不放胆去吃那祭偶像之物吗？” 

 

有些服事主的同工刻意不做某些事，是为了不要绊倒别人。我以前很爱跳舞，但一开始服事，

就不再跳了。不必争论对错的道理，因为这不是对错的问题。我有自由可以做很多事，但我

不做，是考虑到爱心的问题，我不想伤害到软弱的弟兄；我不要为他的远离神负责任，因为

他是软弱的弟兄。 

 

哥林多前书 8:11 记载：“因此，基督为他死的那软弱弟兄，也就因你的知识沉沦了。” 

 

我们建立一个新的原则，不是这件事本身的对错问题，而是对软弱的弟兄，或我们的邻舍有

什么影响的问题。如果误用知识，有时是很危险的，因为可能成为他人的绊脚石，甚至使人

沉沦。 

 

听众朋友，今天的节目时间到了，我们先停在这里。如果你对节目中所分享的内容有什么不

明白的地方，欢迎你来信询问，我们很乐意为你再做说明；若是你生活中有什么难处，也请

让我们知道，我们可以彼此记念代祷。 

 

我们下次节目再见。愿神赐福与你！ 


