
《献上今天》我爱背金句 

提前 3:4-5 

 

 

本周金句： 

 

“好好管理自己的家，使儿女凡事端庄顺服。5 人若不知道管理自己的家，焉能照管神的教

会呢？”（提前 3:4-5） 

 

背景： 

 

保罗在提摩太前书里，主要针对如何管理教会、牧养信徒，提出相应的原则和劝勉。1 章是

假师傅问题，谈到作为教师当有的心态和原则；2 章是祷告，保罗提醒劝勉教会要为万人和

在位者祷告；3 章直接谈领袖的问题，保罗教导提摩太挑选教会领袖的原则。其中，监督的

条件共有十四点；执事条件虽男女各有不同，却共同各有七点。 

 

1. 经文分段 

提前 3:1-7──慎选合乎条件的人作监督（1-7 节） 

a. 监督的职分是值得羡慕的善工（1 节） 

b. 要有良好的道德操守（2-3 节） 

c. 要有正常的家庭见证（4-5 节） 

d. 要有老练的属灵造诣（6-7 节） 

 

2. 关于教会的监督／长老 

教会里的“监督”就是长老，长老是一种身分，监督是指职责方面，包括治理教会（提

前 3:5，5:17）、教导真理（多 1:9）、牧养信徒（徒 20:28；彼前 5:2）。 

 

3. 监督／长老的设立 

长老形式上由使徒或其同工“设立”（多 1:5）、“选立”（徒 14:23），实际上是圣灵所立

（徒 20:28）。圣灵借着信徒的事奉、交通和生活的见证，显明可以做长老的肢体，这个

见证的显出乃是基督自己的管理，人不能按照自己的标准来选举长老。 

 

4. 不同译本之参考 

新译本：“好好管理自己的家，使儿女凡事敬重顺服。（人若不知道怎样管理自己的家，

怎能照料神的教会呢？）” 

现代中文译本：“他必须善于处理自己家里的事，使儿女知道顺从，事事敬重。一个人

不知道处理自己的家，怎能看顾上帝的教会呢？” 

当代圣经译本：“善于管理自己的家，受儿女的敬重和孝顺。一个人要是不懂得管理自

己的家，又怎能照顾上帝的教会呢？” 



吕振中译本：“好好督导自己的家、使儿女们安于顺服、兼有十二分的庄重。人若不晓

得督导自己的家﹐怎能照顾上帝的教会呢？” 

 

思考：你在教会有服事吗？你的家人是否支持你的事奉？ 

 

经文解释： 

 

1. 管理自己的家才能照管神的教会 

作为教会的监督或长老，保罗说要先“管理自己的家……才能照管神的教会”。 

a. 管理自己的家 

“人若不知道管理自己的家”，此处的“人”是指作父母的人。 

i. “管理” 

有“站在前面，使其挨近”的意思；“好好管理”指善于管理，管理得进乎完

美。 

ii. “家” 

指房屋，家庭，家人。 

保罗指出监督或长老就是“神的管家”（多 1:7），也就是管理神家的仆人，如

果他不懂得如何管理自己的小家庭，神就不能托付他更大的责任，管理神的家

／教会。 

b. 照管教会 

i. “照管”有“照应，在上照顾”的意思。 

新约其他地方唯一用“照管（照应、照料）”这词汇是在好撒玛利亚人的故事

里（路 10:34）。与好撒玛利亚人对待那曾落在强盗手下的人所显示的关怀一

样，长老也要这样照顾神的教会。 

ii. “神的教会”就是“神的家”（参提前 3:15）。 

保罗将“自己的家”和“神的教会”作对比，一个小，一个大；一个属世，一

个属灵；一个是暂时的家，一个是永远的家。 

注意，保罗并不是说，一个人若能好好管理自己的家，就能证明他有资格或能

力照管神的教会；这里乃是说，一个人连自己的家都管不好，怎能将神的教会

照管得好呢？ 

除非人显示他有能力管理自己的家，否则他焉能照管神的教会呢？在他自己的

家里，家庭成员人数比较少，他们都与他有关系，而大多数成员都比他年轻许

多。另一方面，教会人数总是比较多，而人数增多，各人的脾性也多样化了。

很明显，如果一个人在小圈子里都管得不好，在大圈子里也不会管得好了。 

 

思考：你的家人是否信主？他们对信仰的态度如何？ 

 

2. 管理自己的家的明证──儿女端庄顺服 

要管理神的家，就先管理好自己的家，但怎样管理？有什么目标？就是“使儿女凡事端

庄顺服”。 



a. 端庄 

有“庄重，可敬的”的意思，指“有好的举止，所行的有尊严且得体”。 

此处的“使儿女凡事端庄顺服”，另一种译法是：“端端庄庄的使儿女顺服”，究竟

是作父亲的端庄还是儿女端庄？ 

b. 父母的榜样──父母端庄的身教影响儿女也端庄顺服 

圣经学者认为保罗这句话有两方面的含意： 

i. 一方面表示在初期教会中作监督的都是已婚的人； 

ii. 另一方面又表示监督／长老应该使他的家庭生活成为信徒的好榜样。 

“使儿女凡事端庄顺服”亦可翻译为“端端庄庄的使儿女顺服”，这样的翻译便把

“端庄”这词汇与作父亲连结起来，表明作监督的在家庭中一方面要对儿女严格管

教，另一方面在管教儿女时应有端庄的态度，不要急躁或随便采用粗暴的手段去教

养儿女。 

 

思考：基督徒的儿女是否很容易跟着父母信耶稣？父母对孩子信仰有什么影响？ 

 

总结： 

 

1. 教会领袖乃是一个奉献给神的人，作为一家之主，他的一家也应当奉献给神（参书

24:15），所以要小心，因为弟兄姊妹的眼目常定睛在教会领袖的儿女们身上。 

2. 一个人所经管的基本单位就是家庭，家庭是操练我们托管之责的第一课。 

3. 一个人如果不愿意关怀、管教和引导他的儿女，他就没有资格领导教会。不要因为教会

的活动而影响你对家庭应负的责任。 

4. 一个人在家庭中会向神负责，他在教会中也才会向神负责。 

5. 一个正当的基督徒，一面固然该好好服事神的家就是教会，但另一面也不可忽略自己的

家，乃应靠着主的恩典，先把自己的家管理得好。 

6. 信徒在家庭中一方面要对儿女严格管教，另一方面在管教儿女时应有端庄的态度，不要

急躁或随便采用粗暴的手段去对付儿女。 

7. 家的基本要素乃是爱与生命；家乃是一个彼此相爱，供应生命的地方。教会是神的家

（参 15 节），也要按爱和生命的原则管理。 

 

思考：如何平衡教会的侍奉和家庭的生活和家人的需要？ 


