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《穿越圣经》 

提多书（4）保罗提醒提多要以身作则，给身边的人竖立榜样（多 1:12-2:10） 

 

 

听众朋友，你好。欢迎收听《穿越圣经》这个节目。很高兴我们又在空中见面。《穿越圣经》

这个节目希望帮助每位听众能更加明白神的话语，成为遵行并传扬神话语的人。 

 

在上一次节目，我们查考与分享了提多书 1:6-11 的内容，让我们先来重温一下。 

 

保罗简单地列出作长老或监督的基本条件。根据提摩太前书 3:1-7 和 5:22 的记载，他曾经把

类似的指示给提摩太，帮助提摩太牧养以弗所的教会。这里提及大部分的条件都是跟性格有

关的，而不在于知识或技巧。一个人的生活方式和人际关系，恰好反映出这个人的性格。你

可以用这些条件来评价一个人是不是适合担任教会的领导。牧者能有效地传讲神的道是十分

重要的，但是更重要的是牧者必须能够活出神的道，成为别人效法的榜样。 

 

“那奉割礼的”是指犹太教士，这些犹太人教导外邦人，必须遵守所有的犹太律法，才能成

为基督徒。这些规条使初信者感到迷惑，在不少的教会中引发了很多问题。根据罗马书 1:17

和加拉太书 3:2-7 的记载，保罗曾经写信给几间教会，帮助他们明白外邦人作基督徒不必先要

成为犹太人，神接纳每一个带着信心来到神面前的人。根据使徒行传 15:1-35 的记载，虽然耶

路撒冷会议已经解决了这个问题，但是那些不信耶稣的虔诚犹太教徒，仍然企图在基督教会

中惹起纠纷。教会领袖必须提高警觉，制止一切分化信徒的行为。 

 

保罗警告提多必须防备那些教导错误道理、引人误入歧途的假教师。有些假教师胡说八道，

没有认真仔细研读圣经，就讲出一些错误引导别人的意见；另一些人存有不良的动机，伪装

成基督徒，目的是为了赚取钱财，或为了满足权力欲而去作教会领袖。根据马可福音 13:22、

使徒行传 20:29、帖撒罗尼迦后书 2:3-12，以及彼得后书 3:3-7 的记载，耶稣和使徒们多次提

醒我们要提防假教师，因为假教师的言论直接攻击真理的基础，破坏基督信仰的完整性。你

可以根据以下有关假教师的几点特征，把他们识别出来：第一，他们言论的中心是他们自己

而非基督；第二，他们要求信徒在信仰上妥协，冲淡信心；第三，他们贬低基督的神性以及

圣经是神默示的可靠性；第四，他们鼓吹信徒以人的判断来作决定，而不是以祷告和圣经的

指引为基础。 

 

接下来，我们继续研读提多书 1:12-2:10 的内容。 

 

提多书 1:12 记载：“有克里特人中的一个本地先知说：‘克里特人常说谎话，乃是恶兽，又馋

又懒。’” 

 

保罗引用克里特岛诗人的诗句，指出克里特人以说谎闻名的现象。保罗借此指出他们极需要

提多的教导和带领。 

 

这里保罗提醒提多，他正在应付的是什么样的人。对于假师傅和克里特人，这里的形容是极

率直和讽刺的。生在主前大约六百年的一个当地诗人，称克里特人为根深蒂固的说谎者，他

们是恶兽，又馋又懒。看来每种人都有其本土的特色，但很少人能比克里特人邪恶。他们是

习惯的和不能自制的说谎者，像凶猛的野兽，沉溺地过粗鄙而又野蛮的欲望生活。他们贪好

食物、极讨厌工作，过的生活只有厨房，没有礼拜堂！ 
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“恶兽”意思就是既粗俗又残忍。“又馋又懒”意思是既贪吃又懒惰。保罗没有说一句好话，

但这就是保罗时代克里特人在罗马世界的名声。保罗说：“克里特人常爱说谎。”并非每一个

住在克里特岛上的人都爱说谎，但一般人认为克里特人以说谎闻名。克里特人常爱说谎，是

恶兽，又懒又馋；但神恩典的大能可以影响人，在克里特有很多人都回转归向基督，这些人

的生命改变了。 

 

提多书 1:13 记载：“这个见证是真的。所以，你要严严地责备他们，使他们在真道上纯全无

疵，” 

 

保罗要提多对克里特人严厉一点，因为这与他们的背景，以及天性有关。 

 

使徒保罗肯定这些性格勾划是准确的。提多只有很差劣的材料可用。这点足够使任何传道者

气馁！但保罗不会因此放弃那些人，也不会叫提多不顾而去。借着福音，最差劲的人都能得

到希望。所以保罗劝他的助手，要严严地责备他们，使他们在基督的真理上纯全无疵，得以

健康。有一天，也这些人可能不单成为模范的信徒，也可能成为当地教会敬虔的长老。这段

经文洋溢着鼓舞的气息，叫基督的工人继续在世界艰难的禾田上工作。在人的粗野、愚蠢和

反应迟钝之上，我们可以看到异象，使他们变成高尚、纯洁和满有果子的圣徒。 

 

提多书 1:14 记载：“不听犹太人荒谬的言语和离弃真道之人的诫命。” 

 

此处，保罗不只是指律法主义。当时出现了很多和摩西律法有关的作品，包括塔木德经和其

他著作。主耶稣斥责宗教领袖，因为他们把神的律法加上传统，保罗在此提到“离弃真道之

人的诫命”，就是指这些。律法主义的教导有两方面：第一，是靠着律法得救；第二，要靠律

法而活。这两个教导都很危险。我们是靠神的恩典得救，我们蒙召要过比十诫更高水平的生

活。神把十诫给以色列国，我觉得十诫应该是今天世上的律法。当神说“不可杀人”时，神

是对每个人说的，不管这人是不是基督徒都一样，这是给全世界的律法。可是，靠恩典得救

的人，被教导要活出比十诫更高水平的生活。 

 

在严厉地斥责假师傅时，提多要负起责任警告他们，离开犹太人荒谬的言语和离弃真道之人

的诫命。犹太人生活在一个宗教的狂想世界，以及一个围绕洁净和不洁净食物、奉行节日和

防避仪式上受玷污的规条世界里。为了这点，保罗在歌罗西书 2:23 说：“这些规条使人徒有智

慧之名，用私意崇拜，自表谦卑，苦待己身，其实在克制肉体的情欲上是毫无功效。” 

 

提多书 1:15 记载：“在洁净的人，凡物都洁净；在污秽不信的人，什么都不洁净，连心地和天

良也都污秽了。” 

 

有些人引用这节经文说，如果我们靠恩典得救，我们要怎样生活都可以，他们的意思是既然

我们得救了，我们就是洁净的，就可以随心所欲地过自己想过的生活。于是异教徒发展出这

样的教导，说他们可以活在罪中，其实他们不认为这是罪，因为“在洁净的人，凡物都洁净；”。

但保罗说的和道德没有关系。他是指律法主义和吃肉的问题。很多奉行律法主义的异教徒的

教导，常常包含独特的饮食。但保罗说：“在洁净的人，凡物都洁净；”意思是不管你吃不吃

肉，都没关系。所有的食物都是洁净的。你可以吃任何你想吃的东西，因为“在洁净的人，

凡物都洁净；”。如果你还没信主，你所吃的任何食物，对你和神之间毫无关系，食物不能救

你。你可以吃你想吃的蔬菜，但如果你和神的关系不正确，这些蔬菜也不会使你洁净。根据
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马太福音 15:17-20 的记载，主耶稣说：“入口的不能污秽人，从心里发出来的才能污秽人。” 

 

有些人看周围的事物都是好的，而另一些人却只看到丑恶的一面，分别在哪里呢？人的心是

一个过滤网，把我们察觉到的善和恶一一过滤。洁净的人有基督掌管他们的生命，能在罪恶

的世上看到良善，但是污秽不信的人对任何事物都觉得邪恶，因为他们邪恶的心将一切的美

善都玷污了。你的心选择什么东西，这就会影响你的思想和行为。把你的思想转向神和祂的

话语以后，就算在这个邪恶的世界里，你也将会发现越来越多美善的事物，心思充满了美善，

自然就没有空位留给邪恶了。 

 

提多书 1:16 记载：“他们说是认识神，行事却和他相背；本是可憎恶的，是悖逆的，在各样善

事上是可废弃的。” 

 

假教师根据诺斯底主义二元论思想视物质、结婚为恶的，但保罗主张出自他们邪恶心灵的教

训与行为才是恶的，而物质本身是神创造的，不是肮脏的。 

 

很明显，这里所提到的假师傅都是犹太人。保罗说，他们说是认识神，行事却和他相背。他

们佯装是基督的信徒，但他们的行为与他们宣称的不相称。为了扩大他激烈的申诉，使徒保

罗指责他们是可憎恶的，是悖逆的，在各样善事上是可废弃的。他们个人的行为是令人讨厌

的，在神面前，他们只有愚钝反叛的记录；对于神和人有益的事，他们完全无分。保罗以这

等强烈的言语论到：牧者是否该行在基督徒爱心的范围中呢？答案是一个强烈的“是”字！

爱决不会掩饰罪恶。假师傅引导教会误入邪道，使主耶稣的位格和工作蒙羞，欺骗人的灵魂。

若纵容这些欺骗者，就是与他们一同犯罪了。 

 

今天有很多信徒能因着他们所过的生活来悖逆神，他们真的悖逆神，也悖逆神的话。我认识

一位长老，他常带着一本特大号的圣经，把圣经夹在他的手臂底下！大家都认为他是个虔诚

的人，但在教会外面他的名声不好，他不诚实。他带着一本大圣经，但他并不真的相信圣经。

你可以因为你所过的生活悖逆圣经，你可以因着你所过的生活悖逆神。 

 

仪式和惯例不能改变人内心的邪恶，只有神的话可以改变人心。当人心改变，生命就会改变。

保罗和雅各的看法是一致的，他们两人都说信心没有行为是死的。得救的信心可以带出敬虔

的生活。正如某位学者说的：“惟独信心使人得救，但信徒不能只有得救的信心。” 

 

教会必须教导纯正的真理，否则就不是教会。有一本书叫《教会的属灵指标》，书中回顾五旬

节那一天，加入教会的人“都恒心遵守使徒的教训，彼此交接，擘饼，祈祷。”这是初代教会

的标志。评判一个教会是否真正属灵，其标准不是看外表，而是看讲坛上所传的信息有没有

按照保罗所指示的方式，有没有按照圣经来讲。 

 

在提多书 1 章，我们看到提多要按立的长老必须能做两件事：第一，劝化；第二，驳斥或驳

倒异教徒。不要用你全部的时间去驳斥每一个人，这一点很重要。有些人，我称他们是消极

地服事，他们花很多时间去攻击福音的敌人。我们要有平衡地服事，这一点很关键。长老必

须能够用神的话来劝化人，也能驳斥异教徒。在提多书 2 章，保罗强调的重点在于教导神的

话。 

 

提多书 2:1 记载：“但你所讲的总要合乎那纯正的道理。” 
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“纯正的道理”就是使徒的教义。初代教会最重要的就是使徒的教义。我们所读的书信也是

使徒教义的一部分。 

 

紧接着，保罗先向老年人说话。 

 

提多书 2:2 记载：“劝老年人要有节制、端庄、自守，在信心、爱心、忍耐上都要纯全无疵。” 

 

老年人要在爱心和忍耐上纯全无疵。他们要“端庄”，就是要很小心，要严肃的意思。他们要

受人尊敬，能够自我控制。 

 

提多书 2:3 记载：“又劝老年妇人，举止行动要恭敬，不说谗言，不给酒作奴仆，用善道教训

人，” 

 

“举止行动要恭敬”，老姊妹要在行为上受人尊敬。“不说谗言”，就是不说闲话；“不给酒作

奴仆”，就是不要醉酒。“用善道教训人”，意思就是年长的姊妹要以真道教导年轻的姊妹。 

 

提多书 2:4-5 记载：“好指教少年妇人，爱丈夫，爱儿女，谨守，贞洁，料理家务，待人有恩，

顺服自己的丈夫，免得神的道理被毁谤。” 

 

“料理家务”是要好好处理家事。我这样说，可能会遇到麻烦，但我必须说，妻子的主要责

任是在她的家。照顾孩子是很严肃的责任，是不可轻忽的。世上最大、最重要的事，就是好

好持家。 

 

“待人有恩”意思是待人友善。“顺服自己的丈夫”，这里顺服的观念是：姊妹应该回应自己

的丈夫。在罗马书 8:7，保罗用“服从”这个字眼，他说：“原来体贴肉体的，就是与神为仇；

因为不服神的律法，也是不能服，”保罗的意思是：属血气的人不会回应神，也不会顺服神。

妻子要回应自己的丈夫；丈夫要采取主动，妻子要回应他。曾经有一个高大、肌肉结实的人

来找我，说：“请告诉我的妻子，叫她顺服我！”我说我绝不会这样做。他问我为什么，我说：

“你上一次对你的妻子说你爱她，是什么时候？”他记不起来了，他说：“这有什么关系吗？”

我说：“当然有关系！这是最要紧的，除非你对她说你爱她，不然她怎样回应你呢？当你在追

她的时候，你难道没有告诉她你爱她吗？继续下去吧。你要做的，就是继续维持追求的精神。

不断告诉她你爱她，她会比以前更能回应你的爱。”妻子必须回应丈夫的爱。 

 

提多书 2:6 记载：“又劝少年人要谨守。” 

 

保罗把注意力转到少年人，他要提多教导少年人。 

 

提多书 2:7 记载：“你自己凡事要显出善行的榜样；在教训上要正直、端庄，” 

 

保罗对这个年轻传道人提多说：“你要作榜样，成为年轻人的典范。” 

 

“在教训上要正直、端庄，”是指在教导上，必须显出对神话语完全的信心，重视所处理事物

的重要性。 

 

提多书 2:8 记载：“言语纯全，无可指责，叫那反对的人，既无处可说我们的不是，便自觉羞
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愧。” 

 

换句话说，你的言行应该显示出你是神的儿女这个事实。 

 

提多书 2:9 记载：“劝仆人要顺服自己的主人，凡事讨他的喜欢，不可顶撞他，” 

 

保罗把注意力放在另一种人身上。初代教会有很多奴隶。地下墓穴的墙壁上，90%是奴隶、或

当过奴隶之人的名字。当时，这个阶层的人渴慕福音。 

 

“要顺服自己的主人，凡事讨他的喜欢，”这里的“顺服”就是要回应他们的主人，奴隶应对

主人和对所从事的奴隶这份工作有兴趣。任何一个从事基督教事工的人，要把心放在工作上

面，不然就不要做。如果你在一个福音机构工作，你是否因为想要那个工作养家，但这不是

重点。基督徒应该用心、尽力认真工作。 

 

“不可顶撞他，”意思就是不要对雇主回嘴。 

 

提多书 2:10 记载：“不可私拿东西，要显为忠诚，以致凡事尊荣我们救主─神的道。” 

 

“不可私拿东西，”就是不可偷窃、不要作小偷。“要显为忠诚”，就是要显出你有忠心。“以

致凡事尊荣我们救主─神的道。”此处，“尊荣”的原文和“化妆品”是同一个字。常有人问

我，基督徒妇女可不可以化妆。我说可以化妆，保罗在这里就说了，而且说了很多。如果你

是纯全无疵的，你就应该适当地化妆。我希望看到更多有关擦口红的仁慈言语，说话和善是

最高级的口红，还有诚挚和真诚的粉底。身为基督徒，有各式各样的化妆品供你使用。 

 

现在保罗打断这些劝告，对他们的生活定下福音的根基。他提到福音，有三个时态，就是过

去、现在和未来。我们过去搭慢车，现在有动车、有高铁、有飞机，在很短的时间内就可以

到达目的地了；这是过去没有想到的事。我认为世上最好的事，就是神的恩典可以同时在这

三个时态之内。 

 

听众朋友，今天的节目时间到了，我们先停在这里。如果你对节目中所分享的内容有什么不

明白的地方，欢迎你来信询问，我们很乐意为你再作说明；若是你生活中有什么难处，也请

让我们知道，我们可以彼此记念代祷。 

 

我们下次节目再见。愿神赐福与你！ 


