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《献上今天》建立生活的基石 

 

 

第 3 讲：正直人 

 

箴言 13:6：“行为正直的，有公义保守；……” 

 

那么当有人问你“你觉得自己是一个正直诚实的人吗？”你的回答会是肯定的还是否定的

呢？我想，作为基督徒，我们可能很难说定自己是一个方方面面都正直的人，但是因着圣经

的要求，我们也都希望自己不论是大事小事上都能够做一个正直的人。 

 

在新约圣经中，“正直”这个词原本的希腊文含义是“真理”和“真实的状态”。主耶稣可以

被称为一个完全正直的人，因为他活出来的生命与神的真理是完全一致的。 

 

那么在旧约圣经中，“正直”这个词原本的希伯来文的含义是“完全、终结”，也就是说，正

直的人应该在方方面面保持正直的一致性，不能论是在光明还是在黑暗里，不论是思想、情

感还是言行上，都能够保持在是非问题上有一致的正直性，而不是当面一套背面一套。 

 

“正直”这个词跟道德品行直接挂钩。那么，说到“道德”，如果放在世界的标准来看的

话，就可能跟文化、情景、情感等等都挂钩，但是这些因素都是有很大变动的可能性的，然

而圣经是神的话，亘古永远不变的，所以这才是真正决定道德规范的准则。 

 

圣经中告诉我们每个人都有道德的责任，因为每个人都是按着神的形象而造的，而罪就是道

德败坏的根源。圣经强调内心的正直，更勉励基督徒将神的品格通过我们来表现出来。 

 

做不到“正直”的原因 

 

但是，道理我们都懂，有时候好像做起来并不容易。这当然是有很多不同的原因的，例如在

下面的一些情况下，我们常会难以坚持圣经要求的正直： 

 

1. 当某一种世俗的评价标准是“少数服从多数”，那么在这类的情境中，我们可能就会因

为“其他人都这么做”而然自己内心有矛盾和压力，以至于就摇摆不定了。 

2. 基于当前的好处而做决定，例如为了照顾别人的感情和愿望而说谎，甚至在某些情境下

鼓励一些人去做与神的话语相反的事情，因为看起来好像符合对方的处境。 

3. 受感觉和感情的影响而允许自己不正直的行为，比如将怒气发在别人身上而解释为对方

的错引发自己发怒，而不愿意面对自己在这方面违背圣经“正直”的问题。 

4. 将某些所谓的“自然倾向”作为理由，而为不好的行为来辩解；例如 将自己的消极表

现归咎到家庭教育和父母，或者以“适合生存”为理由来解释自己可以攻击、伤害别人

的行为。 
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但虽然说不同的情境会影响我们有时候难以做出正直的选择，但是真正的根本原因还是处在

我们的内心。很多时候，我们之所以会被环境所影响去做出一些不符合圣经要求的选择，而

违背“正直”的原则，是因为我们希望通过这些不恰当的选择和方式来获得一种安全感、满

足感甚至是通过这些方法来获取自我价值感和爱，而不是去神那里去寻求真正的满足。这是

因为我们从内心还没有真正信任神的应许而过于依赖自己的手段。我们应该明白，神借着科

学和道德的法则创造这个世界，最根本的原则、公理、定理本来都应该是出于神的，若是适

用于某一套将神的话语排除在外的世界道德法则，而将罪合理化，那么这是一件自欺欺人的

事情。 

 

神将他的赐给我们，使我们能够分辨对错，并按照神永远的训词做正确的事。 

 

如何让自己更加“正直”？ 

 

首先我们要知道，圣经所要求的“正直人”应该做到的八件事，这可以根据诗篇 101:1-8 的

内容来看： 

 

1. 正直人爱主和祂的公义。 

2. 正直人过着无瑕疵的生活。 

3. 正直人不看邪恶的事。 

4. 正直人保守自己，免得误入歧途。 

5. 正直人压制流言和毁谤。 

6. 正直人和神的信徒交往，从神的话语和属灵的智者那里寻求智慧。 

7. 正直人抨击欺诈和谎言。 

8. 正直人不妥协，并且抨击妥协之人。 

 

要做到这些并不容易，不仅需要我们记住，也需要我们常常检验自己： 

 

1. 我们在做一些选择的时候动机到底是什么，我们是否违反圣经中正直的原则希望得到别

人的肯定或者某些好处？ 

2. 我们在言行之中，是否能够凭爱心说诚实话？是否肯定别人的价值，是否为他的好处而

正直地指出对方不对的地方？是否用鼓励的话语来帮助别人看到问题并去改变？ 

3. 在我们发现自己的问题时，是否愿意靠着主来改变？还是继续逃避？ 

 

我们作为神的儿女，要充分明白道德纯洁的重要性，常常将神的话记在心里，让神的话来改

变和丰富我们的生命，并且在神的里面，知道祂是我们的力量和智慧，靠着祂，我们能够胜

过这些影响我们的试炼。遵守圣经准则，行为正直，在神的话语上建立生活的基石！ 

 

彼得后书 1:4：“因此，他已将又宝贵又极大的应许赐给我们，叫我们既脱离世上从情欲来

的败坏，就得与神的性情有分。” 


