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马可福音 5:19：“你回家去，到你的亲属那里，将主为你所作的是何等大的事，是怎么怜悯

你，都告诉他们。” 

 

真正的信仰不会破坏家庭关系的纽带，不会使人与家人分离，与血肉至亲疏远。迷信会这么

做，但真正的信仰从不会这么做。真正的信仰与自然是一致的，信仰从未要求我不要哭泣，

信仰也不能否定我微笑的权利。基督教使丈夫成为更好的丈夫，使妻子成为比之前更好的妻

子。它使我成为更好的儿子，使我成为更好的父母。圣诞节要来了，要回家去见自己的亲

人：“你回家去，到你的亲属那里，将主为你作的是何等大的事，是怎样怜悯你，都告诉他

们。” 

 

第一，回家去要讲述的内容。 

 

1.要讲述个人经历的故事。不是讲述教义，努力地让人知道你的个人观点和情感。也不是带

着最近所学的杂七杂八的教导回家，试图教导这些教导。不是讲述你所读到的伟大的事，而

是主为你作的大事。自己的经历总是会激起人很大的兴趣，要告诉你的亲属你自己的亲身经

历。 

 

2.要讲述关于白白的恩典的故事。它不是“告诉你的亲属，你自己作了何等大的事”，而是

“主为你所作的是何等大的事。”回家去，把恩典的故事讲给你的亲属听。告诉他们，神在

你身上的大能作为，都是出于他白白的，主权的，不配得的爱。 

 

3.要讲述感恩的故事。知道自己是个罪人并认罪是伟大且宝贵的事，若你的亲属看不到它的

伟大，就流着眼泪，认真地讲给他们听。没有什么比感恩的故事更值得听了。 

 

4.这是一个觉得自己不配的罪人讲述他所领受的。“他是怎样怜悯你的。”不要带着傲慢的

态度回家，好像在说“圣人回家了，要给罪人们讲故事了。”而是要如同迷失的罪人一样，

讲述你的故事。 


