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《穿越圣经》 

希伯来书（29）不可停止聚会，因为忽视基督徒的聚会， 

就等于放弃其他基督徒的鼓励和帮助（来 10:23-36） 
 

 

听众朋友，你好。欢迎收听《穿越圣经》这个节目。很高兴我们又在空中见面。《穿越圣经》

这个节目希望帮助每位听众能更加明白神的话语，成为遵行并传扬神话语的人。 

 

在上一次节目，我们查考与分享了希伯来书 10:11-22 的内容，让我们先来重温一下。 

 

在旧约时期，祭司的工作不会完结，所以他们要站着献祭，但在新约时期，基督以自己为祭，

代替我们受死而完成救恩，所以祂可以坐下。旧约的祭司常常重复献祭，但基督只一次献祭，

就完成赦罪的工作，超越了旧约的祭司。旧约的献祭制度不能完全除掉罪恶，但基督的祭却

能有效地洁净我们。 

 

神差派独生子耶稣基督道成肉身、降世为人，祂独自一人，竟然可以担当了全人类的罪？于

是人说，我还要做什么才可得救呢？ 

 

希伯来书的犹太读者，正处于要回到古老的犹太教制度的危机中，他们认为基督的牺牲不足

以赦免他们的罪。但是在基督的牺牲上若稍作增减，便是否认祂的赦罪能力。想借着行善来

取得神的救恩，就是否认基督受死的意义和轻视圣灵的工作。若有人告诉你基督的牺牲不足

够，或说你需要其他东西才能蒙神悦纳时，你要小心，因为这些话会令你远离正确的信仰。

我们相信耶稣，祂就会使我们在神面前得称为义，神的爱使我们愿意跟随基督的样式、顺服

祂并事奉祂。 

 

今天，有人说，我因信基督，既已成圣、完全，可以不用追求了吧？其实，这样的想法是不

正确的。 

 

我们虽然因信主耶稣在基督里得以完全，但仍要不断成圣。基督一次受死和复活，使我们在

神眼中变得完全；同时，祂每天帮助我们成圣。我们尚未完美，仍需要努力追求，但毋须感

到羞愧，也不必感到意外，神不会放弃我们。借着顺服基督把圣经的价值标准应用在生活各

方面，接纳基督所赐的宽恕，让基督掌管我们生命的一切，我们就可以不断成圣。 

 

亲爱的听众朋友，或许今天，你可能会有这样的疑惑：信靠主耶稣，罪就不再记念，这是真

的吗？神绝不会说谎，真的是这样吗？根据圣经的记载，我可以十分肯定地告诉你：这是真

的。希伯来书作者以一句有力的话来总结他的论据：神忘记了我们的罪。基督完全赦免我们，

我们便不需要重复为过去的罪求赦了，可以肯定：凡认过的罪都已一笔勾销。 

 

希伯来书的作者说，幔子从中间裂为两半，不再存在了！这是什么意思呢？旧约时期，会幕

里的至圣所用幔子遮挡，不让人看到。现在，耶稣的死已将这幔子除去，我们可以随时凭借

信靠主耶稣的信心来到神面前。 

 

真正的信心总是取决于信仰的对象。你知道，很多时候人们的信心可能会放错了位置。比方

说，你可能把信心寄托在某个人身上，然后失望了。信仰不仅仅是相信有一位神，还意味着

你不是一个无神论者。你不仅要认识神，知道神所行的都是公义的，而且你还要按自己的信

心行事。真正的信心意味着你已经真正接受主耶稣基督为你个人的救主。这对我们是非常重

要的。 
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约翰福音 1:11-12 说：“他到自己的地方来，自己的人倒不接待他。凡接待他的，就是信他名

的人，他就赐他们权柄作神的儿女。”在基督里的信心，是指接受基督作你的救主。信心是以

属灵真理知识为基础的行为。神从来没有要我们在黑暗中往下跳。有些神学家说：“信心就是

在黑暗中往下跳。”我不认同这种观点。因为你不必在黑暗中往下跳，神已经给了我们属灵知

识。罗马书 10:17 记载：“可见，信道是从听道来的，听道是从基督的话来的。”神已经为我们

的信心立好了根基。哥林多前书 3:11 记载：“因为那已经立好的根基就是耶稣基督，此外没有

人能立别的根基。”你要站立在这个根基上。这是属灵的真理和知识，只有信心能带你到那里

去。信心是以属灵真理知识为基础的行动，也就是说，信心就是信靠基督为你个人的救主。 

 

“并我们心中天良的亏欠已经洒去，身体用清水洗净了，就当存着诚心和充足的信心来到神

面前；”这句话的意思是：信徒就是祭司。曾有学者提出一个很重要的真理，就是：人人皆祭

司。每一个信徒都是祭司，所以你可以靠主所赐的力量，坦然无惧地来到神面前向神祷告。

很多人要求牧师为他们祷告，这很好，但是我们要谨记，所有的信徒都可以自己来到神面前

祈求。你和我有相同的权利可以来到神面前，你和其他的人都有同样的权利，因为我们能够

来到神面前，是因为基督以新的方式献上自己为祭，这是基督为我们所成就的事。也是我们

可以借以来到神面前的基础。 

 

接下来，我们继续研读与查考希伯来书 10:23-36 的内容。 

 

希伯来书 10:23 说：“也要坚守我们所承认的指望，不至摇动，因为那应许我们的是信实的。” 

 

“也要坚守我们所承认的指望，”在这句中，作者告诉读者：其实信心包含了盼望。让我们来

到神面前，也让我们坚守我们的指望吧。为什么呢？因为我们有盼望，是对未来有指望。我

们可以带着信心的确据来到神面前，因为我们有盼望，这是多么美好的事啊！ 

 

作者在 22 节鼓励读者要存着诚心和充足的信心来到神面前，在 23 节则说要坚守我们所承认

的指望。接下来，作者要劝勉读者第三件事了。 

 

希伯来书 10:24 说：“又要彼此相顾，激发爱心，勉励行善。” 

 

“激发”的原文是“激起”的意思。“又要彼此相顾，激发爱心，勉励行善。”我让你感到不舒

服吗？有些基督徒说我让他们良心不安。我真的希望能让你良心不安，那么你就会与人彼此

相爱，就会为神行善。 

 

希伯来书 10:25 说：“你们不可停止聚会，好像那些停止惯了的人，倒要彼此劝勉，既知道（原

文是看见）那日子临近，就更当如此。” 

 

作者劝勉信徒要更加坚信神，不致于离弃永生的指望。“要彼此相顾”，这意味着信徒之间要

彼此关心对方属灵的状态。由此，我们可以得出以下几点教训：第一，所有信徒都要有肢体

意识，正如以弗所书 5:30 所说：“因我们是他身上的肢体（有古卷加：就是他的骨他的肉）。”

第二，平信徒也有责任关心属灵的问题，激发爱心，勉励行善。“爱心和行善”是经历过基督

恩典的人所拥有的外在凭据，两者不可分割。 

 

信徒找时间相聚，最好的时间就是今天。我们聚在一起，不是要攻击对方。 

 

作者在接下来的这一段经文，是讲危险的信号：即干犯的危险。这是对所有人最严厉的警告，
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会让你毛骨悚然！ 

 

希伯来书 10:26 说：“因为我们得知真道以后，若故意犯罪，赎罪的祭就再没有了；” 

 

落在永生神的手中，是多么可怕的事啊！彼得后书 2:21 记载：“他们晓得义路，竟背弃了传给

他们的圣命，倒不如不晓得为妙。”这是对希伯来信徒的警告，因为他们有些人持续来到圣殿，

还在那里献祭。他们继续装模作样，自称还活在摩西律法之下，并且明确表示：基督的死对

他们毫无意义。由于献上动物的祭是影儿、指向基督的献祭，既然基督已经死在十字架上，

一切都已经应验了，旧约时代的祭司以前所做的，是为了顺服神的命令，现在若还继续按这

种制度献祭，就是故意犯罪。如果新约时期的信徒还继续献上流血的祭物，就是既恐怖又可

怕的事，因为基督的献祭已经取代了动物的祭。他们如此行，好像表示到圣殿献祭是不可停

止的事。希伯来书的作者告诉他们，不要再仰望圣殿的祭物了，因为已经不必再为罪献祭了。

如果一个人拒绝基督为罪舍命的真理，就没有别的祭可以除罪，也没有别的方法可以把人带

到神面前了。他们要仰望基督，不要仰望圣殿的献祭。如果他们不听，就只好等待面对最终

的审判了。关于这一点，神的话说得很清楚了。“因为我们得知真道以后，若故意犯罪，”这

句话的意思是：信徒接受基督为救主后，却还继续回到从前的献祭、故意犯罪。这是一种对

待神话语的态度，神称之为故意悖逆。旧约和新约中都没有为故意犯的罪献祭。 

 

希伯来书 10:27 说：“惟有战惧等候审判和那烧灭众敌人的烈火。” 

 

如果在两千多年前，基督的死还不能成就救恩，那么就没有任何方式可以成就救恩了。神不

会用别的方法来救赎我们。基督不会再死一次，当然也没有必要这么做。对于那些“得知真

道的人”，倘若还继续在圣殿行礼如仪、继续献祭，那么他们其实就是故意悖逆神。 

 

接下来，作者要作个比较，请注意作者的比较。 

 

希伯来书 10:28 说：“人干犯摩西的律法，凭两三个见证人，尚且不得怜恤而死，” 

 

作者介绍触犯旧约律例者的结局，用作背景来衬托出离道反教者更可怕的下场。根据申命记

17:2-6 的记载，人若犯奸淫，干犯摩西的律法，只要有两三个见证人证明他有罪，他就会不得

怜恤而被治死。 

 

希伯来书 10:29 说：“何况人践踏神的儿子，将那使他成圣之约的血当作平常，又亵慢施恩的

圣灵，你们想，他要受的刑罚该怎样加重呢！” 

 

这可能是在圣经里最严厉的宣告。“使他成圣之约的血”是指神的儿子基督所流出的宝血。任

何人如果践踏神的儿子，实际上就是把神的儿子重钉十字架。他们表现得好像基督的死还不

能解决罪的问题似的，他们继续按旧约之法献祭，完全不接受基督所献之祭的功效，这样做

就等于是在践踏基督的宝血。知识带来责任。如果你听过福音、尝过天恩，然后转身就背离

耶稣基督的话，那么应该有人告诉你，这样做的后果是严重的，且不蒙神喜悦的！这话不是

我说的，而是神说的。 

 

希伯来书 10:30 说：“因为我们知道谁说：‘伸冤在我，我必报应’；又说：‘主要审判他的百

姓。’” 

 

神一定会审判的，神是宇宙至高无上的掌权者。我们每个人都将要站在祂面前，神有绝对的

权柄审判人，神有祂的主权。彼得前书 4:17-18 记载：“因为时候到了，审判要从神的家起首。
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若是先从我们起首，那不信从神福音的人将有何等的结局呢？若是义人仅仅得救，那不虔敬

和犯罪的人将有何地可站呢？” 

 

希伯来书 10:31 说：“落在永生神的手里，真是可怕的！” 

 

这节经文很有意思，我们花一点时间来研究，一定会有益处的。这节经文不单是对基督徒说

的，也是对还没有信主的人说的。落在永生神的手里，真是可怕的！ 

 

以斯拉记 7:9 记载：“正月初一日，他从巴比伦起程；因他神施恩的手帮助他，五月初一日就

到了耶路撒冷。”从这节经文我们看到，神的手一直放在这个人身上。神把祂的手放在你身上，

可能是要赐福与你，但有时神把祂沉重的手放在祂儿女身上，为要惩戒他们、处罚他们。我

被惩罚过，你一定也被惩罚过。大卫有这种被神惩罚过的经历，在诗篇 32:4 他说：“黑夜白

日，你的手在我身上沉重；我的精液耗尽，如同夏天的干旱。”神在做什么？神在惩罚大卫。

大卫想要遮掩自己的罪，但是神使大卫认罪，面对大卫自己所犯下的罪。基于同样的理由，

有时神沉重的手会放在我们身上，因为我们是祂的儿女。 

 

但是神惩罚的手和审判的手完全不同。神说：“伸冤在我，我必报应。”神不是怀着恶意，或

报复的心态为我们伸冤。但是神会审判人的罪，这是我们这个时代特别要强调的。请再听诗

篇 75:8，诗人说：“耶和华手里有杯，其中的酒起沫，杯内满了搀杂的酒；他倒出来，地上的

恶人必都喝这酒的渣滓，而且喝尽。”你看，诗人和先知提到审判来临的时候，神愤怒的杯会

满了起来。今天，神愤怒的杯已经快要满了。神还不急着行动；祂是长久忍耐，不愿意看人

灭亡，但是审判的杯快要满了。那是苦杯。 

 

“何况人践踏神的儿子，将那使他成圣之约的血当作平常，又亵慢施恩的圣灵，”每个践踏神

儿子的人，神审判的杯就在他们面前。如果你践踏基督在十字架上为你完成的救恩，未来只

好面对神的审判，那就没有盼望的了。对希伯来的信徒而言，作者所要表达的重点是一样的。

在摩西律法之下，他们可以每年带祭牲来献祭，甚至想要献祭的时候都可以献祭。但是以后

不必再这样做了；献祭的仪式已经结束了。现在他们必须悔罪、归向主耶稣基督。 

 

现在，作者专门对犹太人说话。10 章的余下部分，作者提出三个强而有力的理由，说明早期

犹太裔基督徒，应继续持守他们对基督的忠诚的原因：第一，他们往日的经验应能激发他们；

第二，他们很快便会得到奖赏的信息应能坚固他们；第三，神不喜悦人后退，这应能阻止他

们离弃真道。 

 

希伯来书 10:32 说：“你们要追念往日，蒙了光照以后所忍受大争战的各样苦难：” 

 

这封信是写给希伯来人的信徒的。首先，他们往日的经验应能激发他们。他们承认归信基督

后，便成了别人极力逼迫的对象，家人跟他们断绝关系，朋友摒弃，敌人穷追猛打。然而，

他们不但没有因此而产生怯懦恐惧，苦难反而使他们在信仰上更坚强。无疑他们必因算是配

为主的名受羞辱而得到鼓舞。使徒行传 5:41 记载：“他们离开公会，心里欢喜，因被算是配为

这名受辱。” 

 

希伯来书 10:33-34 记载：“一面被毁谤，遭患难，成了戏景，叫众人观看；一面陪伴那些受这

样苦难的人。因为你们体恤了那些被捆锁的人，并且你们的家业被人抢去，也甘心忍受，知

道自己有更美长存的家业。” 

 

基督徒成了给众人观看的戏景。“并且你们的家业被人抢去，也甘心忍受，”显然，有些信徒
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为了信仰而入狱，也有家业被人抢去的。作者提醒他们，在遇到这种试炼的时候，要有信心

和耐心。 

 

希伯来书 10:35 说：“所以，你们不可丢弃勇敢的心；存这样的心必得大赏赐。”“所以，你们

不可丢弃勇敢的心；”意思是：信徒要坚守所信的指望，不至摇动。 

 

希伯来书 10:36 说：“你们必须忍耐，使你们行完了神的旨意，就可以得着所应许的。” 

 

忍耐和信心在圣经中是结合在一起的。在试炼中，信徒可以熬练信心，然后就生出对将来存

有盼望的忍耐。 

 

信徒持守真道、忍耐苦难以后，才能得着神的应许。这并不意味着依靠行为，而是表明信心

能够得胜一切患难。作者特别强调依靠信心可以胜过一切苦难。根据路加福音 9:23 的记载，

信徒有参与基督苦难的义务。罗马书 8:17 也说：“既是儿女，便是后嗣，就是神的后嗣，和基

督同作后嗣。如果我们和他一同受苦，也必和他一同得荣耀。” 

 

听众朋友，今天的节目时间到了，我们先停在这里。如果你对节目中所分享的内容有什么不

明白的地方，欢迎你来信询问，我们很乐意为你再作说明；若是你生活中有什么难处，也请

让我们知道，我们可以彼此记念代祷。 

 

我们下次节目再见。愿神赐福与你！ 


