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《空中辅导》为丈夫祷告 

 

 

第 3讲：以上帝为先 

 

你有没有听过一句话说“顾客就是上帝”？这是把顾客放在首位的营商观念。有人说：“顾客

之所以是上帝，因为他们是企业的生存之本、发展之源；仿佛就好像衣食父母，没有他们的

支持，一切都将无从谈起；提供令顾客满意的服务，才是生存和发展之道，所以他们的需求

和满意度是至高无上的。”当然，也有人质疑这种说法。 

 

如果我们从信仰角度出发，把“顾客”改为“上帝”，我们该怎样看待真正的上帝？“上帝之

所以是上帝，因为祂是人的生存之本；没有祂的眷顾，一切都将无从谈起，所以祂的要求和

心意是至高无上的。”这种信仰和生活的态度正是上帝对我们每一个人的渴望。当我们为丈夫

祷告时，你有没有想到为你的丈夫能以上帝为优先祷告呢？ 

 

把上帝放在优先，耶稣也曾经教导过我们。马太福音 6:33 那里，耶稣说：“你们要先求他的国

和他的义，这些东西都要加给你们了。” 

 

这句经文的上半部，是一个要求：“你们要先求他的国和他的义，”这里的“求”，不是祷告的

祈求，而是指生活上的追求，有“用尽力量来得到”的意思。而“先”这个字，表明是第一要

紧，强调一个优先次序，就是作为“优先的选择”。耶稣要求门徒，把上帝的话，上帝的旨意，

上帝的主权放在我们心中和生活的首位。 

 

经文下半部是应许：“这些东西都要加给你们了。”就是上帝的国和上帝的义这两件事情之外，

再加添给我们的。这些东西，就是 6:31 提到的：“吃什么？喝什么？穿什么？”耶稣明白我们

常常对物质的需要有所担忧，但祂教导和提醒我们，若我们把上帝放在第一优先，我们的需

要上帝是知道的，祂会加添给我们。 

 

有一位弟兄，为了多赚钱，下班后兼职经营直销，后来用不同的手段来争取业绩，花费越来

越多，甚至跟银行贷款，过着借钱以债养债的日子。又因为常常很晚才休息，影响到白天的

工作，有一次因为一些失误，差点工作也丢了。家庭方面，他与太太常常吵架，差点离婚；

儿子的活动也没有时间参与，更不用说参与教会的团契和聚会。感恩的是身边有不同的弟兄

关心和劝勉他。经过一连串的挣扎和反省后，他主动脱离兼职的工作、调离原来的工作单位，

全心全意照顾爱护家人，每个星期天和太太、儿子一起参加教会的聚会。 

 

他本来以为赚更多的钱可以换来更好的生活，也能证明自己的能力，所以赚钱对他来说变成

最重要，但这样的人生优先顺序最终没有为他带来幸福和满足，反而带来的是内心的煎熬、

不安与恐惧；更使他在婚姻关系、亲子关系、工作和钱财都受亏损，也失去别人对自己的信

任。现在的他，感受到自己所拥有的一切都是上帝的恩典，所以更愿意以上帝为优先，过一
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个讨祂喜悦的生活。 

 

其实，我们每个人都有自己的一份优先次序名单，当中可能包含金钱、地位、学会、感情、

家庭、儿女、梦想；相信你的丈夫也有。但要想想，这些东西有没有让他日思夜想，感到担

忧、焦虑、耗费许多心力？把上帝放在优先，不是说我们不能拥有财富或其他需要，重点是

在于优先顺序，一旦这些东西变得比上帝更重要，反而会成为我们与上帝之间的阻碍。你愿

意你的丈夫让上帝居首位吗？如果他这样做，相信上帝必会帮助他，让丈夫并且经历到祂的

真实。 

 

刚才提到优先次序名单，你顺序的头三名是什么呢？你丈夫顺序的头三名又是什么呢？上帝

在当中的位置是什么呢？ 

 

让我们一起同心祷告： 

 

上帝啊！我承认我和丈夫很多时候都没有把你放在优先，生活的许多追求：金钱、房子、工

作、儿女……还有其他的东西，都充斥着我们的心思和时间，但我发现这些追求没有为我和

丈夫带来更多的平安，反而越追求越多担心和忧虑，丈夫有时候为了工作，教会的参与也不

稳定，和儿女一起祷告的时间也很少。求祢帮助我和丈夫下定决心让祢成为我们人生的优先，

也求你不断引领和提醒我们向着这个目标努力。奉耶稣基督的名字祈求，阿们！ 


