
《献上今天》我爱背金句 

创世记 13:8 

 

 

本周金句： 

 

“亚伯兰就对罗得说：‘你我不可相争，你的牧人和我的牧人也不可相争，因为我们是骨

肉。”（创世记 13:8） 

 

背景： 

 

1. 创世记 13:5-13 是亚伯兰与罗得的故事。 

a. 当亚伯兰回应神的呼召，离开本地、本族、父家的时候，他带着妻子撒莱和侄儿罗

得，连他们在哈兰所积蓄的财物、所得的人口，都带往迦南地去。 

b. 后来因为饥荒，他们就下到埃及，后来又回到迦南。 

 

2. 5-7 节告诉我们，亚伯兰和罗得都很富有，有很多财物和牲畜，所以他们停留的地方容

纳不了他们两个大家族同时居住，他们的牧人更加因此发生争执。 

 

3. 到 8-9 节，亚伯兰提出解决的方案。 

a. 他认为自己和罗得血脉相连，不应该为了土地的使用而争执，他也不希望他们的牧

人闹得不愉快， 

b. 所以主动建议让罗得先选他想要定居的地方，如果罗得往左边走的话，他就会往右

边去。 

c. “左”边应该指是北方，“右”边应该是指南方，估计亚伯兰原意是要跟罗得在迦

南地分开居住，所以用南北两方来区分他们移动的方向。 

 

4. 10-13 节记载了他们分开的经过。 

a. 罗得最后的选择是往东迁移，住在约旦河平原的城邑；亚伯兰就继续住在迦南地，

他们就分开了。 

b. 之后罗得继续挪移帐棚，直到所多玛的地方。我们都知道，“所多玛和蛾摩拉”这

两座城，后来因为罪大恶极，遭到神降下大灾祸而被毁灭。 

 

5. 罗得离别亚伯兰以后，14-17 节记载了耶和华对亚伯兰的祝福。 

耶和华应许，亚伯兰举目观看到的地方，神都会永远赐给他和他的后裔，并且亚伯兰的

后裔也要如同地上的尘沙那样，多不胜数。 

 

思考：你上一次跟别人有冲突是什么时候？最后是怎样解决的？亚伯兰的态度和处理的方

法，对你在处理冲突上有什么帮助？ 

 



经文解释： 

 

1. 亚伯兰回应神的呼召，离开自己的家乡往迦南去，后来因为饥荒去到埃及，然后又从埃

及回到迦南。 

亚伯兰是富翁，拥有许多金银和牲畜。他的侄儿罗得一直与他一起，同样也是拥有不少

财富和牲畜。 

 

2. 在亚伯兰的那个时代，是以游牧为生的，所以肥沃的草地和充足的水源是很重要的。 

a. 当亚伯兰和罗得两个大家庭的牲畜越来越多，那么，草原的需求也会增加。 

b. 而且除了他们之外，还有迦南人和比利洗人与他们一同住在那地方。 

c. 所以，可以用的草原和水源自然也更加有限；牧人之间因此发生争执，也是在所难

免的。 

 

3. 当人和人之间爆发利益纠纷、产生紧张关系的时候，现代不少人觉得要捍卫自己的权

益，造成僵持不下，甚至关系破裂的情况，就算是亲人之间有时候也避免不了。 

 

4. 亚伯兰面对这种情况，他的态度是怎样呢？ 

a. 首先，他没有视而不见，逃避问题，反而坦然面对，主动找罗得谈这件事情。 

b. 而且他不是以一个长辈的身分指责罗得，或要求他尊重自己，必须要礼让他，让他

得到比较好或比较多草地和水源。 

c. 经文告诉我们，他看重的不是自己的利益，而是与罗得彼此之间骨肉相连的关系。

因着这个原因，他不希望两个家庭，包括家庭里的牧人为此而相争。 

d. 我们看到亚伯兰是一个重视亲情和有智慧的长辈。 

 

思考：当与人有利益冲突时，包括和亲人，你首先想到的是什么呢？你会愿意礼让吗？怎样

才做得到呢？ 

 

5. 亚伯兰和罗得相争的问题如何解决呢？我们在创世记 13:9 看到亚伯兰提出的解决方

案，他对罗得说：“遍地不都在你眼前吗？请你离开我：你向左，我就向右；你向右，

我就向左。” 

a. 亚伯兰建议大家在迦南地分开找地方居住。 

i. 他作为长辈，本身可以自己做出决定，选择要住在哪里，然后告诉罗得，罗得

应该也不会有什么异议。 

ii. 他却把选择的权利礼让给罗得，让他先选择定居的地点。 

b. 10-11 节说：“罗得举目看见约旦河的全平原，直到琐珥，都是滋润的，那地在耶和

华未灭所多玛、蛾摩拉以先如同耶和华的园子，也像埃及地。于是罗得选择约旦河

的全平原，往东迁移；他们就彼此分离了。” 

i. 经文说：罗得“举目观看”，可能想要表示，他是有认真的去考察，想为自己

选择一个比较好的地方。 



ii. 最后，他选了约旦河的全平原，经文说这个地方如同耶和华的园子，也像埃及

地。就是一个像伊甸园一样美丽，和像埃及一样土地肥沃的地方，而且“是滋

润的”，就是“水源充足”。 

 

6. 罗得似乎选了最好的地方，亚伯兰也未有异议，他就继续住在迦南地；因着他的胸襟、

礼让和对侄儿的爱，相争的事情得以圆满解决，成就了彼此的和睦。 

 

7. 过程中，亚伯兰好像吃亏了。 

a. 不过，14-15 节的经文说，当罗得离开亚伯兰以后，耶和华邀请亚伯兰从他所在的

地方举目向东西南北观看，凡他所看见的一切地，神应许都要赐给他和他的后裔，

并且直到永远。 

b. 罗得是自己去观看，想得到对自己最好的东西。亚伯兰是神邀请他去观看，最终得

到的是神祝福的应许。 

 

思考：当利益在眼前，要作出选择的时候，你的选择原则是什么呢？ 

 

总结： 

 

1. 罗得和亚伯兰作出了不同的选择，而最终，也带出不同的结果。 

 

2. 在农耕和畜牧的时代，滋润的土地是致富的天然资本，亚伯兰让罗得先选定居的地方，

罗得也没有客气，选了约旦河的全平原，那里土地肥沃、水源充足。 

a. 他住在那里的城邑，后来更渐渐挪移，去到所多玛。 

b. 而圣经告诉我们，所多玛和蛾摩拉在耶和华面前罪大恶极，是一个连十个义人都没

有的地方。 

c. 后来神把那里的城和平原都毁灭了，只是罗得和他的妻子、两个女儿可以逃出来。 

i. 但妻子眷恋所多玛、蛾摩拉回头一看，竟变成一根盐柱。 

ii. 两个女儿沾染当地淫乱的风俗，主动跟罗得发生乱伦。 

iii. 罗得最终，所有的产业都守不住。 

 

3. 亚伯兰的经历，可以说是完全相反。 

a. 他并没有捍卫权益，或为自己争取什么，当罗得选了美好的地方，他没有说什么，

选择留在原来的地方。 

b. 神却向他显现，重新坚固对他的应许，他所踏的土地──迦南美地，神会按着祂的

应许，赐给他和他的后裔。 

i. “从你所在的地方，你举目向东西南北观看；凡你所看见的一切地，我都要赐

给你和你的后裔，” 

ii. 很多年后，十二个支派的以色列真的定居在迦南地，并且在那里建立了以色列

王国。 

 



4. 在创世记的不同经文中，我们看到亚伯兰每到一个地方居住的时候，就会在那里为耶和

华筑坛，敬拜上帝。 

a. 所以他并没有把目光放在眼前的利益上，他仰望和信靠应许赐福给他的神身上。 

b. 他所相信和经历的，正如诗篇 16:5-6 所说的：“耶和华是我的产业，是我杯中的

分；我所得的，你为我持守。用绳量给我的地界，坐落在佳美之处；我的产业实在

美好。” 

 

思考：你相信神会持守祂给你的那一分吗？ 


