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《献上今天》赞美的学校 

 

 

第 3 讲：我们被造是为了赞美上帝 

 

以赛亚书 43:18-21：“耶和华如此说：你们不要记念从前的事，也不要思想古时的事。看

哪，我要做一件新事；如今要发现，你们岂不知道吗？我必在旷野开道路，在沙漠开江河。

 野地的走兽必尊重我；野狗和鸵鸟也必如此。因我使旷野有水，使沙漠有河，好赐给我的

百姓、我的选民喝。 这百姓是我为自己所造的，好述说我的美德。” 

 

1. 赞美神和我们生命的关系 

我们被造是为了赞美上帝，并非因为上帝自私，而是因为赞美可以让我们亲近神，关注

神的属性，生命会被提升，生命状态会被改变。参考希西家王的例子，他效法大卫，并

专一倚靠耶和华，耶和华也与他同在。 

 

2. 希西家王的祷告 

列王纪下 18:1-8：“以色列王以拉的儿子何细亚第三年，犹大王亚哈斯的儿子希西家登

基。他登基的时候年二十五岁，在耶路撒冷做王二十九年。他母亲名叫亚比，是撒迦利

雅的女儿。 希西家行耶和华眼中看为正的事，效法他祖大卫一切所行的。 他废去邱

坛，毁坏柱像，砍下木偶，打碎摩西所造的铜蛇，因为到那时以色列人仍向铜蛇烧香。

希西家叫铜蛇为铜块 。希西家倚靠耶和华─以色列的神，在他前后的犹大列王中没有

一个及他的。 因为他专靠耶和华，总不离开，谨守耶和华所吩咐摩西的诫命。 耶和华

与他同在，他无论往何处去尽都亨通。他背叛、不肯事奉亚述王。希西家攻击非利士

人，直到迦萨，并迦萨的四境，从了望楼到坚固城。” 

希西家抵挡亚述的攻击，犹大城也得到保护。希西家王在这场得胜后生病，在以赛亚先

知的忠告下写下遗书。 

 

3. 神对希西家的应许 

列王纪下 20:2-7：“希西家就转脸朝墙，祷告耶和华说：‘耶和华啊，求你记念我在你

面前怎样存完全的心，按诚实行事，又做你眼中所看为善的。’希西家就痛哭了。 以

赛亚出来，还没有到中院，耶和华的话就临到他，说：‘你回去告诉我民的君希西家

说：耶和华─你祖大卫的神如此说：“我听见了你的祷告，看见了你的眼泪，我必医治

你；到第三日，你必上到耶和华的殿。 我必加增你十五年的寿数，并且我要救你和这

城脱离亚述王的手。我为自己和我仆人大卫的缘故，必保护这城。”’以赛亚说：‘当

取一块无花果饼来。’人就取了来，贴在疮上，王便痊愈了。” 

上帝是爱我们的神，祂听见了希西家的祷告，改变了已经决定的心意，为了拯救他的子

民。神也是守约的神，会信实的回应我们的祷告。 

 

4. 希西家述说神的美德 

希西家三十九岁生病，蒙神垂听他的祷告，得到神医治延长他的寿数，之后他写诗歌为
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要赞美上帝。这诗歌的风格很有生命力和充满热情。 

以赛亚书 38:9-20：“犹大王希西家患病已经痊愈，就作诗说：我说：正在我中年之

日，必进入阴间的门；我余剩的年岁不得享受。我说：我必不得见耶和华，就是在活人

之地不见耶和华；我与世上的居民不再见面。我的住处被迁去离开我，好像牧人的帐棚

一样；我将性命卷起，像织布的卷布一样。耶和华必将我从机头剪断，从早到晚，他要

使我完结。我使自己安静直到天亮；他像狮子折断我一切的骨头，从早到晚，他要使我

完结。 我像燕子呢喃，像白鹤鸣叫，又像鸽子哀鸣；我因仰观，眼睛困倦。耶和华

啊，我受欺压，求你为我作保。我可说什么呢？他应许我的，也给我成就了。我因心里

的苦楚，在一生的年日必悄悄而行。主啊，人得存活乃在乎此。我灵存活也全在此，所

以求你使我痊愈，仍然存活。看哪，我受大苦，本为使我得平安；你因爱我的灵魂便救

我脱离败坏的坑，因为你将我一切的罪扔在你的背后。 原来，阴间不能称谢你，死亡

不能颂扬你；下坑的人不能盼望你的诚实。只有活人，活人必称谢你，像我今日称谢你

一样。为父的，必使儿女知道你的诚实。 耶和华肯救我，所以我们要一生一世在耶和

华殿中用丝弦的乐器唱我的诗歌。” 

 

5. 总结 

a. 生活中经历神越多，我们的赞美也变得更有热情和活生生的感受。 

b. 在上帝面前恳切祷告，求神帮助，给我们面对每天生活压力的智慧、勇气和心志，

会发现赞美的心态就不一样了。 


