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《空中辅导》乐哉家庭 

 

 

建立基督家庭（7）二人一体（1）丈夫的角色与责任 

 

丈夫在婚姻和家庭生活上，担当什么样的角色呢？ 

 

“角色”与“责任”是基督化家庭的两个重要观念，家庭的幸福与对这两个名词的了解有重

要的关系。角色是要扮演的，责任是要承担的，不同的角色有不同的责任。作家长的有时候

要同时扮演几种角色，因此要承担的责任也就不只一两个了。 

 

1. 丈夫是妻子的头的意义（弗 5:22-33） 

a. 这不代表专权，如军队的司令发号命令。 

b. 这不代表专制，如君王一切按自己的喜好为所欲为。 

c. 这也不代表作“头”的就自然赢得妻子或家人的尊敬。由地位而得的尊敬是外在

的，而且不会长久，因这是对角色本身的尊重。当“头”的角色承担了它应负的责

任，妻子或子女对作“头”的尊敬才是来自内心的。 

d. 作“头”也不代表需要自己作所有的决定。 

本段经文的丈夫作“头”是以耶稣基督作模范的（弗 5:23、25），因此要以经文的

内涵来理解丈夫是头的概念。可是当我们以基督与教会的关系来和丈夫与妻子作比

较的时候，要谨慎的分辨两者的异同。 

e. 注意这是类比，有这类字眼：“如同”（弗 5:23、28、33），“正如”（弗 5:25）。既是

类比，就有异同之别。 

f. 基督是教会的头有绝对的权柄（西 1:15-18），丈夫却没有绝对的权柄。 

g. 基督是完美的，无罪的，丈夫却不是。 

 

2. 丈夫是妻子的头的责任（弗 5:22-33） 

丈夫的角色是“妻子的头”，这段经文对丈夫的责任却有更清楚的教导。 

a. 如基督爱教会般的爱妻子（弗 5:25） 

i. 这是一种舍己的爱 

ii. 这是爱人如己的爱（弗 5:28） 

iii. 这是保养顾惜的爱（弗 5:29） 

b. 丈夫要按知识与妻子同住（彼前 3:7） 

i. 她软弱 

ii. 敬重她 

 

3. 丈夫们的角色检讨 

a. 我在哪一方面需要“舍己”的爱？衣、食、住、行、起居、工作、言谈、钱财，与

朋友亲戚一起时等等。 



2 

b. 我是否是一个爱“妻”如己的人？问一下你的爱人。 

c. 她哪里软弱？健康、情绪、文化、脾气、工作能力、金钱、家务事……我应如何保

养顾惜她？如何敬重她？ 

d. 我是否专权？ 

e. 我是否自己作一切的决定？ 

f. 我尽到做“妻子的头”的责任吗？ 

 

听众来信： 

“家家都有一本难念的经，我的理想是作一个补神使用有人，我想下半生奉献给神的事业。

但是家庭的问题成了我走天路的拦阻。我喜欢过安定的日子，盼望家中那位有个安定的工

作。但是他不愿找工作，打工对于他来说好像是死路一条，他总是想有一日能成为暴富，所

以他找了一条致富的门道，就是买彩票。他那么执着，迷恋的样子让我天天感到难受。因为

我是基督徒，又想作侍奉教会的人，我知道忍耐是我的必修功课，但我明显感到一直忍下去

身体会跨的。但这远远不是我所受的，他选择的工作是办一个饲养场，这是一个让人非常担

忧的行业，我一直担惊受怕没有一天好日子。” 

 

问题讨论： 

1. 夫妻不和的原因和各自的角色混乱有没有关系？ 

2. 你认为妻子可以作“丈夫的头”吗？ 


