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透過苦難，使我的信心變堅強
人們透過戰勝苦難的我而相信耶穌
經歷苦難的我能夠幫助別人

3. 對於小朋友來說，當遇到很困難的事情時，要了解為什麼神要給我們苦難，並 
  在苦難當中仰望神的幫助，透過信心生活的人，便能享受神所預備的恩典。

信心 相信 幫助

實踐

1. 小朋友身為基督徒，當面臨必須順服神的情況時，為了幫助他們做出正確的選
  擇，請強調此教導。

2. 與小朋友一同大聲讀出幫助的步驟。
  請熟記神的話語。
  請禱告可以有順服的信心。
   把困難的事交託給神。

3. 當我面臨與圖中相同的情況時，該怎麼行動，請小朋友說說看。

4. 大聲讀出 19 頁下半部“我願意一直順服神”來作結束。

- 神說要我們分別聖守主日。
- 向神禱告“請給我可以說出要去教會的勇氣”。
- 與邀請我去生日派對的朋友更加好好相處，尋找能向朋友傳福音的機會。

- 默背馬太福音 5:10“為義受逼迫的人有福了 ! 因為天國是他們的。”
- 向神禱告，求神改變困難的狀況。
- 向神獻上感謝，並且求神使父母也能夠信耶穌。

- 請熟記但以理書 12:3“智慧人必發光，如同天上的光 ; 那使多人歸義的，必發光如星，
  直到永永遠遠”。
- 向神禱告，即使朋友們取笑自己，也能夠持續有勇氣去傳福音。
- 向神禱告，使嘲笑我的朋友，和在旁邊看見的朋友，都能夠相信耶穌。

在主日收到好朋友的生日派對邀請。

父母親把聖經丟掉，反對我去教會。

傳福音的時候，朋友們嘲笑自己。

1. 亞伯拉罕為什麼這麼強烈反對以撒和迦南地的人結婚或接觸呢 ?

2. 看到僕人的禱告時，他是相信神的哪一方面呢 ?

3. 利百加與以撒各是什麼樣的人物呢 ?

你有時時請求神的指引嗎 ? 你是如何尋求呢 ? 請開始計劃接受神指引的禱
告生活。

以撒娶妻

經文：創世記 23:1-2，19；24:1-67。
金句：“當將你的事交託耶和華，並倚靠祂，祂就必成全。” （詩篇 
      37篇 5 節）
教學核心：求神引導你作正確的決定。

經文：創世記 24:1-67教師默想

【本默想問題摘錄於 IVP（韓國基督學生會出版社）的“清晨與主相會”內容】
附註：清晨與主相會一書尚無中文本

喜樂橄欖樹（教師版）版權歸屬台灣萬國兒童佈道團
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引言I.

情節II.

　　你面對作決定時會覺得很困難嗎？可能你要決定參加哪項體育運動或課外活動，或你

要選擇誰作你的最好朋友。當你長大，你甚至要作更大的決定，例如：選大學、選擇職業

或選擇配偶。無論決定是大是小，你怎麼知道神希望你作什麼呢？

　　我們在這個聖經故事裡便可以找到答案，這個故事講述一個人要作出重要的決定時，

他需要神的特別引導！

　　這人是亞伯拉罕的老僕人，名叫以利以謝。他曾與亞伯拉罕經歷

了許多事。亞伯拉罕在摩利亞山上經歷艱辛的考驗後許多年，他的妻

子撒拉死了。亞伯拉罕十分傷心，他把她埋葬在迦南一塊土地上。

　　亞伯拉罕和以撒非常懷念撒拉 !圖片 1

　　現在亞伯拉罕 140 歲了！回顧自己的人生，他看到神在多方面

祝福他。神應許賜他土地，亞伯拉罕越來越富有，有許多僕人、羊和

牲畜。神曾經應許他會有許多後裔，祂透過以撒的出生開始實現這個

應許了。

　　亞伯拉罕希望在有生之年，肯定自己的家庭，能按神的應許繼續

繁衍下去。現在以撒四十歲了，要繁衍下一代便需要找一個妻子。在

當時的世代，父母通常會為子女決定結婚的對象。於是亞伯拉罕把為以撒尋覓新娘的責任，

交託給他最信任的僕人──以利以謝。

　　亞伯拉罕對以利以謝說：“我要叫你指著耶和華──天地的主起誓，不要為我兒子

娶這迦南地中的女子為妻。”迦南人是罪人，他們拜偶像，不相信永生神。亞伯拉罕不希

望迦南人加入他的家庭，因為迦南人會帶領他的家人離開神。人很容易受不好的事影響，

因為每個人的心裡都有罪。

　　你生來就有一顆有罪的心。神創造你，正如祂造世上其他人一樣，你是神的寶貝。但

聖經說你也是一個罪人。神的話說：“世人都犯了罪”（羅三：23 上）。罪就是不順服神

，違反祂的律法。當你“想要”不順服、撒謊或對人不友善等，這都是罪。有罪的人必須

受罰，而罪的刑罰是與神永遠分開，到一處叫地獄的可怕地方。但因為神愛你，祂差派祂

的兒子──主耶穌基督降生世上，為擔當你的罪而死。當耶穌在十字架上受苦、流血和

死亡，神讓祂無罪的兒子來代替你該受的處罰。聖經說：“我們在愛子裡得蒙救贖，罪過

得以赦免”（西一：14）。神接納主耶穌所流的寶血作為贖罪的代價。耶穌死後被埋葬在

墳墓裡，但第三天從死裡復活。現在你可以接受主耶穌基督作為你的救主，因為你生來有

顆會犯罪的心，所以只有藉這個方法才能得赦免。

　　因為罪在每一個人的心裡，所以人很容易受不好的事影響。

　　亞伯拉罕不希望他的家人被帶領離開神，因此他吩咐以利以謝起

誓答應，回到他在哈蘭的親戚處，為以撒找一位妻子。

　　“如果我找到的女子不肯跟我到這地方來呢？或許我要將以撒帶

回去，在那裡找一位妻子？”

　　亞伯拉罕馬上回答：“不可以！神呼召我離開本鄉到迦南，不要

帶以撒回去。神會差派天使在你前面引導你，尋找合適的女子。如果

她不願意來，這誓言便與你無關。”

圖片 2

　　以利以謝願意遵守這誓言，為長途旅程作準備。哈蘭是在距離迦

南地 450 公里以外，需要數星期才可以到達的地方﹗以利以謝和其他僕人一起預備食物、

毛毯和帳篷，將這些東西放在 1 0 匹駱駝上。亞伯拉罕又把其他的禮物交給以利以謝，由

他贈與那位被揀選的女子和她的家人。禮物中有美麗的衣服和名貴的首飾，由金、銀和寶

石製成。

（）圓括弧內的經文為故事經文。
【】方括弧內的經文必要引用。

1.撒拉死後，被埋葬在迦南﹔亞伯拉罕年紀老邁，領受神極大的祝福。(23:1-2,19;24:1)
2.亞伯拉罕指示他的僕人到自己的故鄉去為以撒娶妻。(24:2-8)

3.僕人遵照亞伯拉罕的命令帶著禮物出發去尋找以撒的新娘。(24:9-10)
4.僕人向神請求特別的指引。（24: 11-14）

5.僕人禱告後，一位叫利百加的漂亮女子來到井旁，她所做的恰巧像僕人的禱告一樣。
  (24:15-20) 
6.僕人給利百加珠寶為禮物，問她的父親是誰，有否留宿的地方。(24:21-25)
7.利百加知道僕人是來自她的親戚亞伯拉罕時，馬上跑去告訴家人，那僕人感謝神的引
   導。 (24:26-28)
8.利百加的哥哥拉班聽到這事，便跑去邀請僕人享用晚餐。(24:29-33)
9.拉班與彼土利明白這是神的意思，允許把利百加給以撒作妻子。(24:34-51)

10.利百加同意和僕人到迦南地。(24:53-61) 
11.在田野默想的以撒看到漸漸接近的駱駝。(24:62-63) 

你面對作決定時會覺得很困難嗎 ?

引言I.

因著神的引導，以利以謝才能夠帶著利百加回到迦南地，成為以撒的妻子 ! 

1.利百加看見以撒就預備與他見面。(24:64-65) 
2.僕人把神所做的一切告訴以撒，以撒娶利百加為妻。(24:66-67)

挑戰（對已信主的小朋友）：求神引導你作正確的決定。 [ 詩 37:5]
呼召（對未信主的小朋友）：今天你接受主耶穌，你就可以成為神的兒女。 [ 約 1:12]

情節

高潮

結語

II.

III.

IV.

亞伯拉罕不要迦南人加入他的家庭，因為他們會領他的家庭離開神。人很容易走錯
路，因為每個人的心中都有罪。
(＊生在罪中＊羅 3:23 ＊罪的定義 ＊罪的例子 ＊罪的刑罰 ＊ 神的兒子 ＊代替了
我們的罪受罰 ＊流出寶血 ＊西 1:14 ＊死而復活 )
罪在每一個人的心中，所以人很容易走錯路。亞伯拉罕不希望他的家庭被帶領離開
神。

以利以謝相信神掌管一切情況，於是他求神引導。
(＊定義 -引導＊討論情況＊詩 32:8)
以利以謝尋求神的引導。他相信神掌管一切，知道哪一位女子最適合以撒。

神聽了他的禱告﹗以利以謝很開心，他在這重要的決定上求神的引導。
(＊教學核心＊幫助步驟 ＊討論情況＊詩 37:5)
以利以謝很開心，他在這重要的決定上求神的引導，神應允了他的
禱告﹗

課

綱

課



54 55

引言I.

情節II.

　　你面對作決定時會覺得很困難嗎？可能你要決定參加哪項體育運動或課外活動，或你

要選擇誰作你的最好朋友。當你長大，你甚至要作更大的決定，例如：選大學、選擇職業

或選擇配偶。無論決定是大是小，你怎麼知道神希望你作什麼呢？

　　我們在這個聖經故事裡便可以找到答案，這個故事講述一個人要作出重要的決定時，

他需要神的特別引導！

　　這人是亞伯拉罕的老僕人，名叫以利以謝。他曾與亞伯拉罕經歷

了許多事。亞伯拉罕在摩利亞山上經歷艱辛的考驗後許多年，他的妻

子撒拉死了。亞伯拉罕十分傷心，他把她埋葬在迦南一塊土地上。

　　亞伯拉罕和以撒非常懷念撒拉 !圖片 1

　　現在亞伯拉罕 140 歲了！回顧自己的人生，他看到神在多方面

祝福他。神應許賜他土地，亞伯拉罕越來越富有，有許多僕人、羊和

牲畜。神曾經應許他會有許多後裔，祂透過以撒的出生開始實現這個

應許了。

　　亞伯拉罕希望在有生之年，肯定自己的家庭，能按神的應許繼續

繁衍下去。現在以撒四十歲了，要繁衍下一代便需要找一個妻子。在

當時的世代，父母通常會為子女決定結婚的對象。於是亞伯拉罕把為以撒尋覓新娘的責任，

交託給他最信任的僕人──以利以謝。

　　亞伯拉罕對以利以謝說：“我要叫你指著耶和華──天地的主起誓，不要為我兒子

娶這迦南地中的女子為妻。”迦南人是罪人，他們拜偶像，不相信永生神。亞伯拉罕不希

望迦南人加入他的家庭，因為迦南人會帶領他的家人離開神。人很容易受不好的事影響，

因為每個人的心裡都有罪。

　　你生來就有一顆有罪的心。神創造你，正如祂造世上其他人一樣，你是神的寶貝。但

聖經說你也是一個罪人。神的話說：“世人都犯了罪”（羅三：23 上）。罪就是不順服神

，違反祂的律法。當你“想要”不順服、撒謊或對人不友善等，這都是罪。有罪的人必須

受罰，而罪的刑罰是與神永遠分開，到一處叫地獄的可怕地方。但因為神愛你，祂差派祂

的兒子──主耶穌基督降生世上，為擔當你的罪而死。當耶穌在十字架上受苦、流血和

死亡，神讓祂無罪的兒子來代替你該受的處罰。聖經說：“我們在愛子裡得蒙救贖，罪過

得以赦免”（西一：14）。神接納主耶穌所流的寶血作為贖罪的代價。耶穌死後被埋葬在

墳墓裡，但第三天從死裡復活。現在你可以接受主耶穌基督作為你的救主，因為你生來有

顆會犯罪的心，所以只有藉這個方法才能得赦免。

　　因為罪在每一個人的心裡，所以人很容易受不好的事影響。

　　亞伯拉罕不希望他的家人被帶領離開神，因此他吩咐以利以謝起

誓答應，回到他在哈蘭的親戚處，為以撒找一位妻子。

　　“如果我找到的女子不肯跟我到這地方來呢？或許我要將以撒帶

回去，在那裡找一位妻子？”

　　亞伯拉罕馬上回答：“不可以！神呼召我離開本鄉到迦南，不要

帶以撒回去。神會差派天使在你前面引導你，尋找合適的女子。如果

她不願意來，這誓言便與你無關。”

圖片 2

　　以利以謝願意遵守這誓言，為長途旅程作準備。哈蘭是在距離迦

南地 450 公里以外，需要數星期才可以到達的地方﹗以利以謝和其他僕人一起預備食物、

毛毯和帳篷，將這些東西放在 1 0 匹駱駝上。亞伯拉罕又把其他的禮物交給以利以謝，由

他贈與那位被揀選的女子和她的家人。禮物中有美麗的衣服和名貴的首飾，由金、銀和寶

石製成。

（）圓括弧內的經文為故事經文。
【】方括弧內的經文必要引用。

1.撒拉死後，被埋葬在迦南﹔亞伯拉罕年紀老邁，領受神極大的祝福。(23:1-2,19;24:1)
2.亞伯拉罕指示他的僕人到自己的故鄉去為以撒娶妻。(24:2-8)

3.僕人遵照亞伯拉罕的命令帶著禮物出發去尋找以撒的新娘。(24:9-10)
4.僕人向神請求特別的指引。（24: 11-14）

5.僕人禱告後，一位叫利百加的漂亮女子來到井旁，她所做的恰巧像僕人的禱告一樣。
  (24:15-20) 
6.僕人給利百加珠寶為禮物，問她的父親是誰，有否留宿的地方。(24:21-25)
7.利百加知道僕人是來自她的親戚亞伯拉罕時，馬上跑去告訴家人，那僕人感謝神的引
   導。 (24:26-28)
8.利百加的哥哥拉班聽到這事，便跑去邀請僕人享用晚餐。(24:29-33)
9.拉班與彼土利明白這是神的意思，允許把利百加給以撒作妻子。(24:34-51)

10.利百加同意和僕人到迦南地。(24:53-61) 
11.在田野默想的以撒看到漸漸接近的駱駝。(24:62-63) 

你面對作決定時會覺得很困難嗎 ?

引言I.

因著神的引導，以利以謝才能夠帶著利百加回到迦南地，成為以撒的妻子 ! 

1.利百加看見以撒就預備與他見面。(24:64-65) 
2.僕人把神所做的一切告訴以撒，以撒娶利百加為妻。(24:66-67)

挑戰（對已信主的小朋友）：求神引導你作正確的決定。 [ 詩 37:5]
呼召（對未信主的小朋友）：今天你接受主耶穌，你就可以成為神的兒女。 [ 約 1:12]

情節

高潮

結語

II.

III.

IV.

亞伯拉罕不要迦南人加入他的家庭，因為他們會領他的家庭離開神。人很容易走錯
路，因為每個人的心中都有罪。
(＊生在罪中＊羅 3:23 ＊罪的定義 ＊罪的例子 ＊罪的刑罰 ＊ 神的兒子 ＊代替了
我們的罪受罰 ＊流出寶血 ＊西 1:14 ＊死而復活 )
罪在每一個人的心中，所以人很容易走錯路。亞伯拉罕不希望他的家庭被帶領離開
神。

以利以謝相信神掌管一切情況，於是他求神引導。
(＊定義 -引導＊討論情況＊詩 32:8)
以利以謝尋求神的引導。他相信神掌管一切，知道哪一位女子最適合以撒。

神聽了他的禱告﹗以利以謝很開心，他在這重要的決定上求神的引導。
(＊教學核心＊幫助步驟 ＊討論情況＊詩 37:5)
以利以謝很開心，他在這重要的決定上求神的引導，神應允了他的
禱告﹗

課

綱

課
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　　僕人起誓後，開始漫長的旅程。日復日，週復週，他們騎著駱駝

穿梭酷熱和多塵的沙漠。以利以謝腦海中想起了一些問題。我該怎麼

做才可以找到合適的女子呢？她願意長途跋涉來迦南嗎？她的家人會

同意嗎？以撒會喜歡我所選的女子嗎？

圖片 3

　　經過許多星期的旅程，以利以謝抵到達亞伯拉罕的親戚的城市了 

。疲乏的駱駝跪在城外的井旁，僕人也坐在那裡休息。那時接近黃昏 

，以利以謝望著城市時，看見一些女孩子走來替家人打水。這真是以

利以謝替以撒尋找妻子的好機會，但他怎麼知道應該選哪一個女孩子

呢？以利以謝相信神掌管這個情況，於是他求神引導。

　　如果你已經接受主耶穌作你的救主，你要求神引導你作正確的決定。引導的意思是：

你會知道要走的正確途徑或要作的正確事情是什麼。在許多情況下，你需要引導才能作正

確的決定。例如：你需要引導才知道誰合適作你最好的朋友；甚至你應該怎樣安排時間；

你寫功課時需要引導；可能你也想到其他你需要作的決定。為什麼作決定之前，你需要讓

神引導你是非常重要的呢？如果你只想照自己喜歡的作決定，會產生什麼後果？（你可能

作出不智的決定、延遲神的計劃、失去特別的祝福等。）因為神有無限的智慧，祂知道甚

麼對你最有益。因為祂愛你，願意引導你走正確的路。也因為神是全能的，祂會用對你最

好的方式，來成就祂美好的計劃。神的話說：“我要教導你，指示你當行的路；我要定睛

在你身上勸戒你。”（詩三十二：8）。如果你已經接受主耶穌作你的救主，你要求神引

導你作正確的決定。

　　以利以謝尋求神的引導。他相信神掌管一切，祂知道哪一位女子

最適合以撒。

以利以謝禱告，求神以特別的方法向他顯明合適的女子。

　　“耶和華──我主人亞伯拉罕的神啊，求你幫助我成功。我會

求這些女子給我水喝。如果我求的這位女子同意，並說：‘我也給你

的駱駝喝’，我便知道她是你給以撒的妻子。”通常在當地的風俗，

女孩子是不會向陌生男人說話的。如果這女子竟然願意跟以利以謝說

話，給他水喝，甚至給他的駱駝水喝，毫無疑問那人就是她！圖片 4

　　聖經說：以利以謝還沒有禱告完，一位年輕可愛的女子來到井旁。

以利以謝看著她走到井旁，將水裝滿瓶子，把它扛在肩頭上，準備回

去。

　　以利以謝跑上前迎著她，求她給水喝。她說：“我主請喝！”就急忙拿下瓶來，托在

手上給他喝。

　　她說：“請喝。”這是以利以謝禱告的第一個答案 !

　　以利以謝喝水後，她說：“我再為你的駱駝打水，叫駱駝也喝足。”

　　以利以謝必定以訝異的目光看著這女子，她迅速地把瓶裡的水倒入水槽，然後跑回井

旁再打水。她重複又重複，直至駱駝喝足，原來口渴的駱駝可以喝很多的水，所以她肩上

扛著重重的水瓶來來回回地走很多遍。很顯然，她是一位良善又殷勤的人！神應允了以利

以謝剛才禱告的第二個部分了！

　　當這個女子給駱駝喝水後，以利以謝給她一枚金環和兩隻金鐲，表示感謝。後來，以

利以謝知道她名叫利百加。

　　他問：“請告訴我，你是誰的女兒？你父親家裡有我們住宿的地方沒有？”

　　利百加說：“我是密迦與拿鶴之子彼土利的女兒。”以利以謝必定很開心──因為拿

鶴就是亞伯拉罕的兄弟啊！

　　利百加又說：“我們家裡有足夠的糧草給你的駱駝，也有地方可以給你住宿。”

　　以利以謝聽了就低頭向耶和華下拜，感謝神引導他，禱告說：“耶和華──我主人亞

伯拉罕的神是應當稱頌的，因祂在路上引領我。”

　　當利百加知道這人竟是她的親戚亞伯拉罕的僕人，她很興奮。她

趕緊快跑回家，把在井旁發生的事告訴家人。圖片 5

　　當利百加的兄長拉班聽到她的敘述後，又看見以利以謝給她的珠

寶，拉班就跑到井旁，請以利以謝回家用膳和留宿。

　　在利百加家裡，以利以謝說：“除非我先說明我的來意，否則我

不吃。”他就把神賜福亞伯拉罕的一切事和亞伯拉罕兒子以撒的事，

告訴利百加和她的家人。以便以謝告訴他們，他曾起誓要替亞伯拉罕

在眾親戚中找一個妻子給以撒，又告訴他們，他在井旁禱告求神引

導，而利百加果然如他的禱告去行。利百加聽見以利以謝所說的事

時，必定感到很驚訝，也許眼睛都大大地張開了呢！

　　以利以謝說：“神引導我到你的家，找到你的女兒，現在你們若願意以慈愛誠實待我

的主人，那麼就現在告訴我；若不然，也要告訴我，使我知道怎樣辦。”

　　利百加的父親和兄長都同意了，說：“這事乃是出於耶和華，你可以帶利百加去，讓

她作你主人兒子的妻子。”以利以謝終於釋懷了，神聽了他的禱告！以利以謝很開心，因

為他在這重要的決定上，祈求神的引導，使他做了正確的決定。

　　如果你已經接受主耶穌作你的救主，你要求神引導你作正確的決定。把生活中的每一

件事都向神禱告，並相信神會引導你作正確的決定。你要怎樣得到神的引導呢？首先，把

你要作的決定告訴神，尋求祂的智慧；禱告之後，安靜地聆聽神的聲音，求神幫助你知

道祂希望你作什麼；你也可以藉著讀神的話使你知道神的想法，例如：今天的金句 ( 詩篇

三十七篇 5 節 )；你還可以跟父母、牧者或基督徒朋友商量你的決定，因為有時候神會使

用認識祂、愛祂的人給你一些寶貴的意見。然後你需要察看神使用環境來讓這件事如何發

生，神要你知道祂對你的計劃。金句說：（大家一起唸詩篇三十七篇 5 節）。當你把自己

的事交託神和信靠祂，祂會引導你作正確的決定。如果你在作決定

前，能夠先求問神的引導，你也會感到很開心的。

　　以利以謝很開心，因為他在這重要的決定上，祈求神引導，使他

做了正確的決定。神應允了他的禱告﹗

　　第二天清晨，以利以謝帶利百加去見以撒。但利百加的媽媽和哥

哥建議她等十天才出發。以利以謝必定感到很沮喪，因為他預備馬上

出發﹗他們問利百加的心意。

　　利百加說：“我願意前往。”她心裡知道這是神給她的計劃。

圖片 6

　　然後利百加向家人道別，她加入了以利以謝的隊伍，車隊和駱駝

就開始展開漫長的旅程了。

　　數星期後，隊伍到達迦南了。以撒在爸爸的田裡默想，也可能正為了神要賜給他的妻

子禱告。當他抬頭一看，便看見車隊到了，他的心悸動不已。

高潮III.

結語IV.

　　因著神的引導，以利以謝帶著以撒的妻子回到迦南！

　　他們到達時，利百加看見以撒在田裡走過，便問以利以謝他是誰。當她知道這就是以

撒時，她的心也在悸動。她也預備好去迎見他了。

　　利百加和以撒見面後，僕人把神所作的這些事告訴以撒。以撒就娶了利百加，並且很

愛她。以利以謝想起全能的神在每一件事上的引導時，必定十分感恩。
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　　僕人起誓後，開始漫長的旅程。日復日，週復週，他們騎著駱駝

穿梭酷熱和多塵的沙漠。以利以謝腦海中想起了一些問題。我該怎麼

做才可以找到合適的女子呢？她願意長途跋涉來迦南嗎？她的家人會

同意嗎？以撒會喜歡我所選的女子嗎？

圖片 3

　　經過許多星期的旅程，以利以謝抵到達亞伯拉罕的親戚的城市了 

。疲乏的駱駝跪在城外的井旁，僕人也坐在那裡休息。那時接近黃昏 

，以利以謝望著城市時，看見一些女孩子走來替家人打水。這真是以

利以謝替以撒尋找妻子的好機會，但他怎麼知道應該選哪一個女孩子

呢？以利以謝相信神掌管這個情況，於是他求神引導。

　　如果你已經接受主耶穌作你的救主，你要求神引導你作正確的決定。引導的意思是：

你會知道要走的正確途徑或要作的正確事情是什麼。在許多情況下，你需要引導才能作正

確的決定。例如：你需要引導才知道誰合適作你最好的朋友；甚至你應該怎樣安排時間；

你寫功課時需要引導；可能你也想到其他你需要作的決定。為什麼作決定之前，你需要讓

神引導你是非常重要的呢？如果你只想照自己喜歡的作決定，會產生什麼後果？（你可能

作出不智的決定、延遲神的計劃、失去特別的祝福等。）因為神有無限的智慧，祂知道甚

麼對你最有益。因為祂愛你，願意引導你走正確的路。也因為神是全能的，祂會用對你最

好的方式，來成就祂美好的計劃。神的話說：“我要教導你，指示你當行的路；我要定睛

在你身上勸戒你。”（詩三十二：8）。如果你已經接受主耶穌作你的救主，你要求神引

導你作正確的決定。

　　以利以謝尋求神的引導。他相信神掌管一切，祂知道哪一位女子

最適合以撒。

以利以謝禱告，求神以特別的方法向他顯明合適的女子。

　　“耶和華──我主人亞伯拉罕的神啊，求你幫助我成功。我會

求這些女子給我水喝。如果我求的這位女子同意，並說：‘我也給你

的駱駝喝’，我便知道她是你給以撒的妻子。”通常在當地的風俗，

女孩子是不會向陌生男人說話的。如果這女子竟然願意跟以利以謝說

話，給他水喝，甚至給他的駱駝水喝，毫無疑問那人就是她！圖片 4

　　聖經說：以利以謝還沒有禱告完，一位年輕可愛的女子來到井旁。

以利以謝看著她走到井旁，將水裝滿瓶子，把它扛在肩頭上，準備回

去。

　　以利以謝跑上前迎著她，求她給水喝。她說：“我主請喝！”就急忙拿下瓶來，托在

手上給他喝。

　　她說：“請喝。”這是以利以謝禱告的第一個答案 !

　　以利以謝喝水後，她說：“我再為你的駱駝打水，叫駱駝也喝足。”

　　以利以謝必定以訝異的目光看著這女子，她迅速地把瓶裡的水倒入水槽，然後跑回井

旁再打水。她重複又重複，直至駱駝喝足，原來口渴的駱駝可以喝很多的水，所以她肩上

扛著重重的水瓶來來回回地走很多遍。很顯然，她是一位良善又殷勤的人！神應允了以利

以謝剛才禱告的第二個部分了！

　　當這個女子給駱駝喝水後，以利以謝給她一枚金環和兩隻金鐲，表示感謝。後來，以

利以謝知道她名叫利百加。

　　他問：“請告訴我，你是誰的女兒？你父親家裡有我們住宿的地方沒有？”

　　利百加說：“我是密迦與拿鶴之子彼土利的女兒。”以利以謝必定很開心──因為拿

鶴就是亞伯拉罕的兄弟啊！

　　利百加又說：“我們家裡有足夠的糧草給你的駱駝，也有地方可以給你住宿。”

　　以利以謝聽了就低頭向耶和華下拜，感謝神引導他，禱告說：“耶和華──我主人亞

伯拉罕的神是應當稱頌的，因祂在路上引領我。”

　　當利百加知道這人竟是她的親戚亞伯拉罕的僕人，她很興奮。她

趕緊快跑回家，把在井旁發生的事告訴家人。圖片 5

　　當利百加的兄長拉班聽到她的敘述後，又看見以利以謝給她的珠

寶，拉班就跑到井旁，請以利以謝回家用膳和留宿。

　　在利百加家裡，以利以謝說：“除非我先說明我的來意，否則我

不吃。”他就把神賜福亞伯拉罕的一切事和亞伯拉罕兒子以撒的事，

告訴利百加和她的家人。以便以謝告訴他們，他曾起誓要替亞伯拉罕

在眾親戚中找一個妻子給以撒，又告訴他們，他在井旁禱告求神引

導，而利百加果然如他的禱告去行。利百加聽見以利以謝所說的事

時，必定感到很驚訝，也許眼睛都大大地張開了呢！

　　以利以謝說：“神引導我到你的家，找到你的女兒，現在你們若願意以慈愛誠實待我

的主人，那麼就現在告訴我；若不然，也要告訴我，使我知道怎樣辦。”

　　利百加的父親和兄長都同意了，說：“這事乃是出於耶和華，你可以帶利百加去，讓

她作你主人兒子的妻子。”以利以謝終於釋懷了，神聽了他的禱告！以利以謝很開心，因

為他在這重要的決定上，祈求神的引導，使他做了正確的決定。

　　如果你已經接受主耶穌作你的救主，你要求神引導你作正確的決定。把生活中的每一

件事都向神禱告，並相信神會引導你作正確的決定。你要怎樣得到神的引導呢？首先，把

你要作的決定告訴神，尋求祂的智慧；禱告之後，安靜地聆聽神的聲音，求神幫助你知

道祂希望你作什麼；你也可以藉著讀神的話使你知道神的想法，例如：今天的金句 ( 詩篇

三十七篇 5 節 )；你還可以跟父母、牧者或基督徒朋友商量你的決定，因為有時候神會使

用認識祂、愛祂的人給你一些寶貴的意見。然後你需要察看神使用環境來讓這件事如何發

生，神要你知道祂對你的計劃。金句說：（大家一起唸詩篇三十七篇 5 節）。當你把自己

的事交託神和信靠祂，祂會引導你作正確的決定。如果你在作決定

前，能夠先求問神的引導，你也會感到很開心的。

　　以利以謝很開心，因為他在這重要的決定上，祈求神引導，使他

做了正確的決定。神應允了他的禱告﹗

　　第二天清晨，以利以謝帶利百加去見以撒。但利百加的媽媽和哥

哥建議她等十天才出發。以利以謝必定感到很沮喪，因為他預備馬上

出發﹗他們問利百加的心意。

　　利百加說：“我願意前往。”她心裡知道這是神給她的計劃。

圖片 6

　　然後利百加向家人道別，她加入了以利以謝的隊伍，車隊和駱駝

就開始展開漫長的旅程了。

　　數星期後，隊伍到達迦南了。以撒在爸爸的田裡默想，也可能正為了神要賜給他的妻

子禱告。當他抬頭一看，便看見車隊到了，他的心悸動不已。

高潮III.

結語IV.

　　因著神的引導，以利以謝帶著以撒的妻子回到迦南！

　　他們到達時，利百加看見以撒在田裡走過，便問以利以謝他是誰。當她知道這就是以

撒時，她的心也在悸動。她也預備好去迎見他了。

　　利百加和以撒見面後，僕人把神所作的這些事告訴以撒。以撒就娶了利百加，並且很

愛她。以利以謝想起全能的神在每一件事上的引導時，必定十分感恩。
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分 班 學 習

相信主耶穌為救主，是神給你生命計畫的第一步。

貼紙
最親近的朋友
輕聲禱告
詩篇 37 篇 5節
以撒娶妻
以利以謝
尋求神引導的以利以謝
製作三角錐
製作三角錐

求神每天引導你作正確的決定。

教學目標

教學計畫

未信主的小朋友

預備物品
暖    身
詩    歌
金句背誦
故事概要
聖經博士
察    看
想 一 想
實    踐

已信主的小朋友

第六課
以撒娶妻

呼召VI.

　　跟從神的指引的第一步是接受主耶穌為你的救主。聖經說：“凡接待祂的，就是信祂

名的人，祂就賜他們權柄，作神的兒女”（約一：12）。接受祂就是願意承認自己是個罪人，

相信耶穌為你的罪死在十字架上，埋葬、三天後復活，並願意接受耶穌進入你的心。當你

接受耶穌為救主時，神說你就成為了神的兒女，祂會赦免你的罪，改變你的內心，使你可

以跟從祂的引導。

　　請每一個小朋友低下頭和閉上眼睛。從來沒有接受耶穌作救主的小朋友，如果你今天

願意接受主耶穌作你的救主，拯救你脫離罪惡，你願意舉手讓我知道嗎？（停一停，回應

決志者）等會下課後，剛才舉手的小朋友，可以到（指定時間和地點）見我，使我可以從

聖經中告訴你怎樣成為神的兒女。

挑戰V.

　　如果你已經接受主耶穌作你個人的救主，求神引導你作正確的決定。當你要作決定時

，求問神。然後透過祂的話和禱告，聽神的指引，也要聽其他愛神的人的意見，察看神使

用環境讓這件事發生，牢記今天的金句（一起讀詩篇三十七篇 5 節）。本週你願意把你的

事交託給神，並信靠神會引導你做正確的決定嗎？把挑戰卡貼在顯眼的地方，提醒你要作

甚麼。下週你可以分享神怎樣引導你作正確的決定。
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分 班 學 習

相信主耶穌為救主，是神給你生命計畫的第一步。

貼紙
最親近的朋友
輕聲禱告
詩篇 37 篇 5節
以撒娶妻
以利以謝
尋求神引導的以利以謝
製作三角錐
製作三角錐
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教學目標

教學計畫

未信主的小朋友

預備物品
暖    身
詩    歌
金句背誦
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察    看
想 一 想
實    踐
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暖身

金句背誦

1.請大家翻到詩篇 37 篇 5 節，與小朋友一起唸
2.請把“你”改成自己的名字，“祂”改成“神”讀讀看

3.解釋金句

學生本故事情節

你想跟什麼樣的人成為最親近的朋友呢 ?要如何知道那人正是我最希望能遇見的人

呢 ?

請跟小朋友一起讀出課題和教學核心

我們一起唸今天的課題：“以撒娶妻”

和今天的教學核心：“求神引導你作正確的決定”

當將“小華”的事交託耶和華，並倚靠“神”，“神”就必成全。(詩篇
37 篇 5節 )

聖經博士

以利以謝 :他是亞伯拉罕重要的僕人，由於與亞伯拉罕很親近，所以如果亞伯
拉罕沒有兒子的話，以利以謝就會成為他的繼承人。
水井 :在巴勒斯坦有許多不同種類的水井，這種水井有階梯，可以直接下去取
水。

當將你的事交託耶和華—將我們生命當中的所有 (無論做什麼事，往哪裡去， 
要決定什麼。)交託給創造我們並愛我們的永活真神。
並倚靠祂—相信神會實現祂的應許。
祂就必成全—神會用最好的方法成就我們生命中的大小事。

1.與小朋友一同讀大綱。
2.若需要說明大綱中註釋的部分，請用容易了解的方式使小朋友理解。
3.請說明當時亞伯拉罕為何一定要派以利以謝去自己的故鄉，尋找以撒的新娘。

1.亞伯拉罕的僕人以利以謝向神尋求引導，他作了什麼樣的禱告呢 ?  
  ( 請讓小朋友回答 )

提示 新擇 選此因，的族民一同是郎新與須必，娘新的婚結言之妁媒過透
     娘是一件很重要的事。
    以利以謝為了尋找以撒的新娘而去的地方是拿鶴的城市，那地並不  
     確定是哈蘭還是哈蘭附近的城市。

2.以利以謝是如何禱告求神使自己認出以撒的新娘 ?請分享結果如何並且將貼紙 
  貼上。

提示 一隻駱駝的駝峯上可乘載 19公升的水，為了 10隻口渴的駱駝上上 
    下下許多遍，這需要極大的精力與決心。

察看

向神禱告若這女子給自己水喝，也幫駱駝打水，就知道是神所引
導的女子。

實踐

1.請完成第 6課附錄的三角錐。
2.逐面翻，並了解神引導人的方法。
3.神會用祂的話、禱告，及其他基督徒與環境來引導人。
4.以各個角度來看，請小朋友回答神會用什麼樣的方式來引導人。

讀聖經的小朋友
－透過神的話可以引導人。
禱告的小朋友
－在禱告的時候告訴神，自己心裡想要的東西。

拉班 :
是亞伯拉罕的兄弟、拿鶴的孫子，彼土利的兒子 ( 創 28:5) 。是利百加的
哥哥也是雅各的舅舅，他把利亞與拉結給雅各為妻，甚至成為雅各的丈人。
利百加 :
是以撒的妻子、彼土利的女兒，也是拉班的妹妹 ( 創 2:23;24:29;25:20) 
。她為亞伯拉罕的僕人，與僕人的駱駝打水並親切的對待他們 ( 創 24:11-
21) 。她是純潔的少女 ( 創 24:16) 。
利百加在肚中懷有雅各和以掃時，聽見神的話語說，“兩國在你腹內；
兩族要從你身上出來。這族必強於那族；將來大的要服事小的。” (創
25:23)。比起長子以掃，利百加更喜愛雅各 ( 創 25:28) 。聽說以撒要祝
福以掃的話之後，便把雅各打扮成以掃的樣子，使雅各得著以撒的祝福(創
27:1-29)。利百加死後，便葬在亞伯拉罕的家族墓園麥比拉田間的洞裡 (創
49:31)。
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與其他基督徒分享的小朋友
－知道神，並且分享求神使用自己所愛的人。

周圍環境
－求神引導神計劃要在我生命中發生的事。

<使用方法 >

<使用方法 >

將要塗膠水的部分往外面摺，製作
成三角錐的樣子後用膠水黏上，往
三角型內部黏貼。

＊旋轉三角錐，並說出神引導人
　們的方法。
＊旋轉三角錐，並領受神的引導。

1.創 25:27-34，請比較一下雅各與以掃的 (1)習慣 (2)品行 (3)屬靈眼光的不同
之處。

2.人們怎麼看待口頭上的祝福和約定呢 ?以撒所給的祝福具有多少的約束力 ?
並且導致了什麼問題呢 ?

3.請比較看看以撒的兩個祝福。

4.神為何喜悅雅各得到祝福呢 ?(參考羅馬書 9:10-13)

5.雅各透過異夢理解了什麼樣的真理呢 ?(1)對於神 (2)對於神在自己生
命中所立的目標。

請寫下與雅各比較時，你看待生命的態度為何 ?並且你透過耶穌基督所享
受的祝福是什麼?

長子名份與祝福

經文：創世記 25:21-34;27:1-28:5,10-22
金句：“你們要先求祂的國和祂的義，這些東西都要加給你們了。”(馬

太福音 6章 33節 )
教學核心：相信主耶穌為你的救主

經文：創世記 25:21-34,27:1-28:5,10-22教師默想

【本默想問題摘錄於 IVP（韓國基督學生會出版社）的“清晨與主相會”內容】
附註：清晨與主相會一書尚無中文本

喜樂橄欖樹（教師版）版權歸屬台灣萬國兒童佈道團


