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6.相信神會在一週中改變我們，並且隨著幫助步驟去實踐。

   第一步驟 尋求神的幫助。
   第二步驟 默背腓立比書 1:6“我深信那在你們心裏動了善工的，必成全
            這工，直到耶穌基督的日子。”
   第三步驟 倚靠神。“我相信神會使我改變。”

7.請大聲宣告“我相信神會使我改變。”

1.施洗約翰說自己是誰呢？ (約 1：20-23)

2.你會像約翰一樣宣佈自己是屬基督的，還是說你就是你自己呢？你怎樣證明你
   是屬基督的呢？

3.施洗約翰與基督是什麼關係？ (約 1:29-34)

4.約翰說耶穌將會做什麼樣的事呢？

5. 約 1：26-34 當中，施洗約翰所說的關於耶穌的證據有哪四個？你所認識的耶
  穌是含有這四項嗎？

你可以說出關於耶穌的見證嗎？

指 示 道 路 的 施 洗 約 翰

經文：約翰福音 1:19-36;路加福音 3:1-3;馬太福音 3:1-6;出埃及
      記 1:8-22；5:1-3；11:4-8；12:1-51。
金句：“神差祂獨生子到世間來，使我們藉著祂得生…。” (約翰壹
　　　書 4章 9節 )
教學核心：耶穌基督是得救的唯一道路。

經文：約翰福音 1:19-36  教師默想

【本默想問題摘錄於 IVP（韓國基督學生會出版社）的“清晨與主相會”內容】
附註：清晨與主相會一書尚無中文本
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分 班 學 習

使小朋友明確知道，耶穌基督是得救的唯一道路。

貼紙
喜歡的聖經人物
我已決定
約翰壹書 4章 9節
施洗約翰
神的羔羊耶穌
施洗約翰
罪的工價是死

感謝神的羔羊耶穌基督使我們得到拯救。

教學目標

教學計劃

未信主的小朋友

預備物品
暖    身
詩    歌
金句背誦
聖經博士
察    看
聖經博士
想 一 想

已信主的小朋友

“看哪 !他來了。”在曠野有人聲喊著。

1. 施洗約翰在曠野呼喊，叫人悔改。（太 3：1 - 6）

2. 施洗約翰向百姓們為基督作見證。（約 1：19 -  28）

3. 施洗約翰宣告耶穌是“神的羔羊”。（約 1：29）

4. 在埃及活在痛苦中的以色列百姓。（出 1：8 -  22）

5. 摩西為了作奴隸而受苦的百姓向埃及王轉告神的命令。（出 5：1 -  3）

6. 警告法老頭生的死亡臨到埃及。（出 11：4 -   8）

7. 逾越節的開始。（出 12：13 -   28）

8. 埃及的長子死了之後，法老允許以色列百姓離開。（出 12：29 -  32）

9. 以色列人帶著埃及百姓給他們的東西離開埃及。（出 12：35 -   36）

呼召（對未信主的小朋友）：從不討神喜悅的事情中回轉，要相信拯救你 

                          的耶穌。【羅 8：1】

Ⅰ . 引言

Ⅱ . 情節

第九課
互相擔當

　　“看哪 ! 他來了。”在曠野有人聲喊著。“施洗約翰正在約旦河附近講道。快來聽他

講的道！”

　　這消息傳開來，人們從家中以及工作的地方趕緊來到約旦河。約旦河位於巴勒斯坦。

約翰講這篇出名的道，已經是 2 千多年前的事。

圖片 1

　　人們聽見約翰宏亮的聲音，“你們應當悔改！”，約

翰正在向人們傳講，“如果你們要逃避神的審判，要從罪

中回轉。”

( 當人們受約翰的洗，並非有赦罪的意義，乃是表達悔改。)

　　穿著駱駝毛的衣服，腰束皮帶的模樣，看起來多麼奇

怪呢？一群一群聚集的人們聽見約翰大聲的講道。許多人

相信約翰所說的話，並且為了表達自己從罪中回轉的決心，在約旦河受洗。男女老少、有

錢人或窮人、領袖或平凡人等，各式各樣的人前來受洗。他們為了聽約翰的講道從遠方，

也從近處來，甚至有些人從耶路撒冷來。其中有些人相當好奇約翰的身分。

　　“約翰是不是神應許要差遣給我們的那位基督？”人們心想著。“不！”約翰回答。

“我不是基督。我不是神應許的救世主。有一位在我以後來的，祂實在太偉大了，我就是

給祂提鞋也不配。不是我，祂才是基督。”約翰有一個特別的任務，因為神的兒子基督要

來，所以神差遣約翰先來告訴人們預備迎接基督。

圖片 2

　　有一天約翰指著某人說話。“看哪，神的羔羊，除去

世人罪孽的！”（約翰福音 1:29）人們轉眼看約翰所指的

地方，主耶穌基督站在那裡！

　　約翰告訴人們神應許的救世主基督來到了。在舊約聖

經中，神告訴祂的百姓們，許多有關祂應許將要差遣的那

位。數百年來，神的百姓以色列人等候那位的來臨。現在，

約翰說那位已經來了！約翰稱祂為“神的羔羊”。“神的

羔羊”一詞勢必使聽見這話的人想起很久以前發生過的某件事，我們先來聽聽看當時發生

了什麼事，就更能了解約翰說有關主耶穌將來要做的事。

圖片 3

        神的百姓以色列人住在埃及地。一開始的時候，埃及

人善待他們。但隨著時間的過去，埃及人卻怕他們。因為以

色列人越來越多，所以埃及人把他們當作奴隸，強迫以色列

人努力工作，並且對他們很殘忍。叫以色列人蓋埃及的金字

塔，使許多以色列人受了可怕的折磨而死去。但埃及人還是

覺得以色列人太多，他們甚至企圖殺害以色列的所有男嬰。

　　神的百姓渴望被救。神看見他們的艱難，計劃讓他們得

到自由，回到自己的地方。神賜下領袖摩西給以色列百姓，差派摩西去轉告埃及王法老。

摩西請求法老放過以色列百姓，但法老拒絕了，他們不想要失去這些奴隸！

　　但是，神在埃及降下大災難，藉此彰顯祂的能力。頑固的法老還是不准神的百姓離開，

摩西和他的哥哥亞倫好幾次去見法老，使他看見神審判的警告。但是這位頑固又殘忍的人

卻不聽他們的話。法老說：“不要，我不允許你們離開！”

課

課
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課

課
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圖片 4

（參考經文  出埃及記 11：4 - 6。）

　　神使摩西和亞倫帶著最後的警告去見法老。耶和華說：

“我必出去巡行埃及遍地。凡在埃及地，從坐寶座的法老直

到推磨的婢女所有的長子，以及一切頭生的牲畜，都必死。

埃及遍地必有大哀號；從前沒有這樣的，後來也必沒有。”

（參考經文  出埃及記 11 章 8 節。）

　　摩西繼續說：“你這一切臣僕都要俯伏來見我，說：‘求

你和跟從你的百姓都出去’，然後我要出去。”

　　摩西說了這話之後，掉頭大步走出皇宮。邪惡的法老還是不准神的百姓離開。雖然他

聽見死亡的警告，但卻沒有側耳聆聽。

　　你是不是也像法老呢？

　　聖經向我們所有的人發出同樣的警告。神說：“罪的工價乃是死”（羅馬書 6:23）。

如果有人有工作，他會拿到錢作為自己工作的代價，這就是工價。聖經說罪的工價是

“死”，“死”是指人的靈魂與神分離，不能與神在一起的意思。這實在是太大的刑罰，

因為神不能與罪在一起，所以必須要分離。

　　我們做了什麼，會受到這樣的刑罰？我們會犯罪！罪就是不順服神。聖經說，“因為

世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀。”（羅馬書 3:23）這意味著你也犯了罪。如果你仔細想

一想，就會知道這是事實，例如：你討厭某人，生氣說：“我真的很不喜歡他！”。當你

對別人會這樣想的時候，耶穌說：這就是不順服神所說“愛人如己”的命令。不好的想法

、暴躁的個性、生氣的言語都是罪，也不能討神的喜悅。因為神是非常聖潔公義，所以必

須懲罰所有的罪。聖經警告我們那刑罰就是與神分離。請聽清楚神的警告，不要像法老一

樣。

圖片 5

（參考經文  出埃及記 12 章 3-5 節。）

　　從法老面前離開的摩西和亞倫，勢必要讓以色列百姓

預備該做的事。他們聚集百姓，說明他們當做的事。“聽

著！本月的第十天，選一隻羊羔，那隻羊必須是無殘疾、

一歲的公羊。那隻羊必須是完全的羊羔。”

　　這隻羊羔讓我們想起耶穌基督，施洗約翰稱祂為“神

的羔羊”。耶穌是完全的，耶穌沒有任何想要犯罪的心。

祂生來就是聖潔、無罪的。耶穌隨著時間的成長，也從來

沒有欺騙別人，祂不說謊，祂也不會不順服母親的話，祂絕對不犯罪。所以摩西所說的羊

羔使我們想起耶穌基督。

（參考經文  出埃及記 12 章 6、7 節。）

　　摩西繼續指示百姓們：“本月第 14 天的時候，要殺羊羔。把血塗在吃羊羔的房屋左

右的門框上和門楣上。”

　　神的羔羊耶穌基督也死了。除了這條路以外，沒有別的方法可救贖那些該與神分離的

百姓們。無罪的耶穌替我們受刑罰，因著耶穌流出寶血，你和我可以得救。有一條唯一道

路可以救贖以色列百姓，而可以救贖你和我的唯一道路就是耶穌基督。

（給小朋友看教學核心卡，“耶穌基督是得救的唯一道路”。）

　　第 14 天的時候，所有的家庭都照著摩西所說的做了。他們殺了羊羔，照著摩西吩咐

他們，把血塗在吃羊羔的房屋左右的門框上和門楣上。他們把血不放在盆子裡，而塗在門

框上。當神看見那血，那家和家中的所有人都可以得救。

　　神的羔羊正是如此。雖然耶穌死了，但這世界上所有的人，不都能從罪的刑罰中得救。

如果你想要得救，就得真心相信耶穌基督，要倚靠為你而死，流出寶血的耶穌。就像羔羊

受了刑罰，以色列百姓就不用受刑罰。

　　耶穌在十字架上為我們而死，成就了這事。如同以色列百姓必須把羊的血塗在房屋左

右的門框上，你也要相信救贖你的耶穌基督。

　　在以色列家庭中，全家人吃著火烤羊肉。所有的人都

在預備旅行，他們不需要因著神的審判而擔憂。因為神說：

“我一見這血，就越過你們去。”（出埃及記 12:13）。

圖片 6

　　當天晚上，所有以色列家庭等候神所說的事情發生。

到了半夜，耶和華巡行那地。門框上沒有塗血的所有家庭

的長子都死了。從皇宮傳來悽慘的哭聲，王子死了。這樣號咷哀哭的聲音也從其他埃及人

的家庭中傳出來，多麼令人難過！多少人流了多少眼淚！

請不要活得像埃及人，也請不要成為不相信耶穌的小朋友。

　　耶穌為了罪人流出寶血而死了。如果你不相信、不順服耶穌，你將會永遠與神分離。

請不要活得像那些門框上沒有塗羊羔血的人。

　　在門框上塗羊血的所有家庭都沒有人死亡，他們正如神所應許的一樣安全。你要成為

這樣的人，請不要以為透過去教會、禱告、或做善事能得著救贖，去教會、禱告、或做善

事都是不錯的，但唯獨神的羔羊耶穌基督才能救贖你。聖經說：“那些在基督耶穌裏的就

不定罪了”（羅馬書 8:1）。這句話的意思是，當你相信耶穌基督，就像以色列百姓一樣在

神的審判中很安全。

（參考經文  出埃及記 12 章 31、32 節。）

　　埃及人哽咽哭泣，法老的心悲痛，當天晚上法老叫摩

西和亞倫來，並命令他們：“去吧！連你們帶以色列人，

從我民中出去。依你們所說的，去事奉耶和華吧。你們的

羊群牛群也都帶著走吧！”

圖片 7

　　他們不需要跟摩西講兩次，摩西和百姓們已經預備好

了。埃及地的所有人都懇求以色列人說：“趕快走，免得

我們都死了！”。以色列百姓向埃及人要金器、銀器，和衣裳，埃及人就樂意給他們。埃

及人給他們金、銀手環、耳環和所有上好的衣裳，這些是以色列百姓做苦工的報償。“這裡，

把這些都帶走吧。”埃及人催促他們。“趕快離開！你們離開了，我們才安全！”

　　神的百姓們離開了，他們終於得到自由了。在埃及歷史

上最可怕的夜晚，他們很安全，羔羊的血保護了他們。

圖片 8

　　現在，你們明白為什麼施洗約翰說：“看哪，神的羔羊，

除去世人罪孽的！”嗎？他指的是神的兒子耶穌基督。

耶穌來到世上受死，是為了在神審判罪的那日要保護所有相

信祂的人。聖經說：“神差祂獨生子到世間來，使我們藉著

祂得生……”（約翰壹書 4:9）。

　　或許你心裡知道自己不安全，或者，你想得著安全。你可以從不討神喜悅的事情上回

轉，相信救贖你的耶穌。現在你想要相信耶穌嗎？請這樣禱告說：“神的羔羊主耶穌，謝

謝你為我的罪而死，謝謝你為我流出寶血。我犯了罪。現在，我願意相信你耶穌。”當你
相信耶穌，聖經給你應許的話語：“如今，那些在基督耶穌裏的就不定罪了”（羅馬書8:1）。
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圖片 4

（參考經文  出埃及記 11：4 - 6。）

　　神使摩西和亞倫帶著最後的警告去見法老。耶和華說：

“我必出去巡行埃及遍地。凡在埃及地，從坐寶座的法老直

到推磨的婢女所有的長子，以及一切頭生的牲畜，都必死。

埃及遍地必有大哀號；從前沒有這樣的，後來也必沒有。”

（參考經文  出埃及記 11 章 8 節。）

　　摩西繼續說：“你這一切臣僕都要俯伏來見我，說：‘求

你和跟從你的百姓都出去’，然後我要出去。”

　　摩西說了這話之後，掉頭大步走出皇宮。邪惡的法老還是不准神的百姓離開。雖然他

聽見死亡的警告，但卻沒有側耳聆聽。

　　你是不是也像法老呢？

　　聖經向我們所有的人發出同樣的警告。神說：“罪的工價乃是死”（羅馬書 6:23）。

如果有人有工作，他會拿到錢作為自己工作的代價，這就是工價。聖經說罪的工價是

“死”，“死”是指人的靈魂與神分離，不能與神在一起的意思。這實在是太大的刑罰，

因為神不能與罪在一起，所以必須要分離。

　　我們做了什麼，會受到這樣的刑罰？我們會犯罪！罪就是不順服神。聖經說，“因為

世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀。”（羅馬書 3:23）這意味著你也犯了罪。如果你仔細想

一想，就會知道這是事實，例如：你討厭某人，生氣說：“我真的很不喜歡他！”。當你

對別人會這樣想的時候，耶穌說：這就是不順服神所說“愛人如己”的命令。不好的想法

、暴躁的個性、生氣的言語都是罪，也不能討神的喜悅。因為神是非常聖潔公義，所以必

須懲罰所有的罪。聖經警告我們那刑罰就是與神分離。請聽清楚神的警告，不要像法老一

樣。

圖片 5

（參考經文  出埃及記 12 章 3-5 節。）
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祂生來就是聖潔、無罪的。耶穌隨著時間的成長，也從來
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右的門框上和門楣上。”

　　神的羔羊耶穌基督也死了。除了這條路以外，沒有別的方法可救贖那些該與神分離的

百姓們。無罪的耶穌替我們受刑罰，因著耶穌流出寶血，你和我可以得救。有一條唯一道

路可以救贖以色列百姓，而可以救贖你和我的唯一道路就是耶穌基督。

（給小朋友看教學核心卡，“耶穌基督是得救的唯一道路”。）

　　第 14 天的時候，所有的家庭都照著摩西所說的做了。他們殺了羊羔，照著摩西吩咐

他們，把血塗在吃羊羔的房屋左右的門框上和門楣上。他們把血不放在盆子裡，而塗在門

框上。當神看見那血，那家和家中的所有人都可以得救。

　　神的羔羊正是如此。雖然耶穌死了，但這世界上所有的人，不都能從罪的刑罰中得救。

如果你想要得救，就得真心相信耶穌基督，要倚靠為你而死，流出寶血的耶穌。就像羔羊

受了刑罰，以色列百姓就不用受刑罰。

　　耶穌在十字架上為我們而死，成就了這事。如同以色列百姓必須把羊的血塗在房屋左

右的門框上，你也要相信救贖你的耶穌基督。

　　在以色列家庭中，全家人吃著火烤羊肉。所有的人都

在預備旅行，他們不需要因著神的審判而擔憂。因為神說：

“我一見這血，就越過你們去。”（出埃及記 12:13）。

圖片 6

　　當天晚上，所有以色列家庭等候神所說的事情發生。
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　　耶穌為了罪人流出寶血而死了。如果你不相信、不順服耶穌，你將會永遠與神分離。

請不要活得像那些門框上沒有塗羊羔血的人。

　　在門框上塗羊血的所有家庭都沒有人死亡，他們正如神所應許的一樣安全。你要成為
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不定罪了”（羅馬書 8:1）。這句話的意思是，當你相信耶穌基督，就像以色列百姓一樣在

神的審判中很安全。

（參考經文  出埃及記 12 章 31、32 節。）

　　埃及人哽咽哭泣，法老的心悲痛，當天晚上法老叫摩
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羊群牛群也都帶著走吧！”

圖片 7

　　他們不需要跟摩西講兩次，摩西和百姓們已經預備好

了。埃及地的所有人都懇求以色列人說：“趕快走，免得

我們都死了！”。以色列百姓向埃及人要金器、銀器，和衣裳，埃及人就樂意給他們。埃

及人給他們金、銀手環、耳環和所有上好的衣裳，這些是以色列百姓做苦工的報償。“這裡，

把這些都帶走吧。”埃及人催促他們。“趕快離開！你們離開了，我們才安全！”

　　神的百姓們離開了，他們終於得到自由了。在埃及歷史

上最可怕的夜晚，他們很安全，羔羊的血保護了他們。

圖片 8

　　現在，你們明白為什麼施洗約翰說：“看哪，神的羔羊，

除去世人罪孽的！”嗎？他指的是神的兒子耶穌基督。

耶穌來到世上受死，是為了在神審判罪的那日要保護所有相

信祂的人。聖經說：“神差祂獨生子到世間來，使我們藉著

祂得生……”（約翰壹書 4:9）。

　　或許你心裡知道自己不安全，或者，你想得著安全。你可以從不討神喜悅的事情上回

轉，相信救贖你的耶穌。現在你想要相信耶穌嗎？請這樣禱告說：“神的羔羊主耶穌，謝

謝你為我的罪而死，謝謝你為我流出寶血。我犯了罪。現在，我願意相信你耶穌。”當你
相信耶穌，聖經給你應許的話語：“如今，那些在基督耶穌裏的就不定罪了”（羅馬書8:1）。
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暖身

金句背誦

1.找出聖經約翰壹書 4章 9節與小朋友一起讀。
2.神把自己唯一的獨生子，差派到世上來是為了拯救我們，並且只有藉著耶穌我 
   們才能得到永遠的生命。
3.小朋友讀完聖經後要感謝耶穌 (神的獨生子 )，被派到世上來使我們自己的罪得
  到赦免，並且也給了我們永遠的生命。

跟小朋友們一起讀出課題和教學核心

我們一起唸今天的課程題目：“指示道路的施洗約翰”

和今天的教學核心：“耶穌基督是得救的唯一道路。”

1.學生本 31頁的圖片，是施洗約翰在曠野呼喊預備耶穌的來到。
  這時耶穌出現在他面前，施洗約翰知道祂是耶穌，並呼喊著“看啊 !祂就是能
  除去這世上一切罪過，神的羔羊 !”

察看

 主耶穌

2.耶穌像舊約裡出現逾越節的羔羊一樣，使人們免去死亡。
3.就像羔羊代替人們的罪死去一樣，耶穌為了擔負我們罪的工價，被釘在十
  字架上而死，神的羔羊就是耶穌。
4.寫下誰是能除去這世上一切罪過 --神的羔羊。並且貼上貼紙。

耶穌

耶穌

想一想

1.有個掉進地獄火裡的圖片，小朋友有哪些罪？以及告訴小朋友這些罪的結果是
   什麼。
2.罪的結果就是死亡，地獄。
3.向小朋友說明一部份內容，並且教導他們關於罪，讓他們深刻的了解。

聖經博士

施洗約翰 :作為亞倫的子孫，祭司撒迦利亞的兒子，是最後的拿細耳人。身穿駱 
          駝毛的衣服，吃的是蝗蟲野蜜，並作為預言者。他與耶穌是同時期的 
          人，曾作為指引方向的先知，呼喚眾人悔改，並大聲宣揚說耶穌是救
          主。
基督 :是指神派來的救主，是受膏者之意。

找到可以不受罪的刑罰的唯一一條道路了嗎 ?請記錄一下。
填寫自己的名字：例：姜承哲
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實踐

1.哥林多前書 15:3-4中說到，使罪不受刑罰的唯一道路，讓小朋友找出並讀出來。
2.填字表裡寫著哥林多前書 15:3-4節中間部分的經文，找出經文並用紅色的筆把
“耶穌”一起標記出來。

3.用紅色標出的字顯出了什麼形狀呢 ?
是 (十字架 )。有罪卻不受刑罰的唯一道路就是耶穌，相信耶穌為我的罪在十字
架上而死的事實。

4.大家相信耶穌是唯一的道路嗎 ?(請確認小朋友的屬靈情況 )

4.一起來讀羅馬書 6章 23節“罪的工價乃是死”。

5.讓小朋友在祈禱文上寫上自己的名字後，由老師帶領禱告時間。

相信耶穌代替我們的罪在十字架上而死，我的所有罪過都得到赦免，使我 
能得到永遠的生命而且將來還可以去天堂。

地獄 (Hell)是指沒有得到救恩的人們，在審判後要受永遠刑罰的地方。
這裡就是耶穌說的“凡罵弟兄是魔利的，難免地獄的火”。沒有悔改的罪
人死後會去的地方。(太 5:22)希臘語 Gehenna原於希伯來文 GeHinnom，
是從當時異教在欣嫩子（Hinnom）山谷把小孩獻祭而衍生出來的詞語。
地獄是永遠的火 (太 18:8-9)，不滅的火 (太 3:12)，痛苦的場所 (啟
14:10)，外邊黑暗的地方 (太 8:12)等，描述說明地獄的刑罰與永生的對
比。
彼得後書 2:4中使用了希臘語“Tartaros”，是指懲罰墮落天使的中間地
帶。

天國（Heaven）是福音書中唯有馬太福音有提到的用詞，即神所掌管的國
度 (太 3:2,5:3,8:11,13:11,25:1 等 )。一般與神的國意思相同。但馬太
福音特別用“天國”﹐因為馬太福音是寫給猶太人，猶太人尊重神的聖名，
所以盡量不直接用“神”字而用“天”字。馬太福音中關於“彌賽亞的來
臨”已經實現了，並“彌賽亞會再次來臨”，這兩方面可以看出，前者是
漸進式尚未實現的天國，後者是突然降臨的天國，是指未來永遠得救的狀
態。

施洗約翰和耶穌都曾呼喊“悔改吧，因為天國近了 !”讓人悔改，進入彌
賽亞神掌管的領域，就是進入現今的教會，將來就能得到天國的邀請，而
進入永遠的天國。並且告訴小朋友進入天國的條件不是因為血統，而是因
著悔改和相信彌賽亞的信心。

提示 :

提示 :

1.尼哥底母如何知道耶穌是從神而來的呢？這個理由能使他進到神的國嗎？

2.對於“重生”，耶穌是怎麼解釋的呢？

3.請默想在“曠野舉銅蛇”和“人子將要被舉起來”的意思，並互相作比較。
( 參考約 3:14-15; 民 21:4-9)

神差派自己的獨生子到這世界上的目的是什麼？得到拯救的條件是什麼？

尼哥底母聆聽神的話

經文：約翰福音 3:1-16;民數記 20:14-21,21:4-9
金句：“我說：‘你們必須重生，你不要以為希奇。’” (約翰福音
      3 章 7 節 )
教學核心：你們應當相信耶穌基督而得救。

 經文：約翰福音 3:1-16教師默想

【本默想問題摘錄於 IVP（韓國基督學生會出版社）的“清晨與主相會”內容】
附註：清晨與主相會一書尚無中文本


