
1. 對 1-9節所說的比喻，請作說明和比較。

2.天國的話語在你的心中扎根有多深呢？那個理由是什麼？

3.你曾經有過無法理解神的話或是失去信心的情況嗎？

4.你遭遇患難或是逼迫、受傷時，會有什麼反應呢？

5.有什麼方法能夠幫助人，讓神的話在他們心中深深扎根呢？

想一想自己的人生中結出了什麼果子呢？如果沒有，將經文的內容應用在
自己的生活中，思考一下，對此需要可以做出哪些改變呢？ 

【本默想問題摘錄於 IVP（韓國基督學生會出版社）的“清晨與主相會”內容】
附註：清晨與主相會一書尚無中文本

種子和土壤

經文：馬太福音 13:1-23教師默想

經文：馬太福音 13:1-23;馬可福音 4:1-20;路加福音 8:1-15
金句：“那撒在好地上的，就是人聽道，又領受，並且結實，有三十
        倍的，有六十倍的，有一百倍的。” (馬可福音 4章 20 節 )
教學核心：留心聽並順服神的話。

   
   

耶
穌的比喻
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小朋友，聖經中有一位很會說故事的人，你知道他是誰嗎？ (讓孩子們

回應 )。

1.農夫撒的種子會有的結果。

2.路旁的田地－如果種子撒落在路旁較硬的土地上，就會被鳥給吃掉。

3.石頭田地－如果種子撒落在石頭地上，雖然也會長出來，但是無法深

入的扎根，太陽一曬，因為沒有根，就枯乾了。

4.荊棘的田地－如果種子撒在荊棘地上，長出芽後會和荊棘纏在一起，

無法吸收足夠的養分，就不能結果實。

5.好田地－如果種子撒在好土地上，長大後會深深的扎根，並且會結出

30倍，60倍，100倍的果子。

1.種子就是神的話語，土地呢？就是人的心田。

2.硬心 ( 路旁的田地 )-不明白神的話語，或是不感興趣，撒但就從人

　　　　　　　　　　　的心中奪走了神的話語。

3.石心 (石頭田地 )-雖然聽過神的話語，但是沒有充分的扎根在心中，

　　　　　　　　　　遇到困難就離開了。

4.荊棘地的心 (荊棘的田地 )-雖然信了主，也聽過神的話語，卻又一

直做自己所歡喜的事，但在神的眼中卻

是祂不喜悅的事。(例如 :世上的憂慮，

錢財的迷惑，宴樂 )。

5.好的心 (好田地 )-聽從神的話就可以結出好的果實。

呼召 ( 對未信主的小朋友 )：接受耶穌為救主。

挑戰 ( 對已信主的小朋友 )：你要留心聽並順服神的話！

I.引言

II.情節

III.寓意
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引言I.

情節II.

　　小朋友，聖經中有一位很會說故事的人，你知道他是誰嗎 ?(讓孩子們

回應 )。

 那個人就是主耶穌！主耶穌很會說故事，祂也常用比喻：祂說祂像牧人，

因為祂看顧你和我。(以賽亞書 40:11) 祂用地上的事物來比喻天上的事。

祂用我們所看得見﹐摸得著的事物來比喻那看不見摸不著的真理，好使我

們領會屬靈的事。這類的故事就叫作比喻。用人間的故事來表明天上的意

義，也可以說比喻就是一個隱藏真理的生活故事。

        

        有一次耶穌講了一個比喻。祂講到一個農夫撒種，種子落在不同的土

地上。讓我們來聽聽這故事，看看到底在比喻什麼，到底有什麼含意。

　    原來耶穌時代的農夫們，只用一條尖銳的棒子當作犁鋤地；有時把它綁在牛的身後，

讓牛拖著它在田地裡來回走。所以農夫在撒種前必須先翻鬆泥土。當農夫走在田間散播種

子，種子就落在不同的土壤裡。

        田地並沒有籬笆圍隔，行人沿著田邊走路，久被踐踏，土壤變硬，形成了—條路面堅

實的小徑。

        路旁的田地：農夫撒種子的時候，那些撒得遠的子粒，有可能

便落到這些踐踏較硬的路旁土地上了。這些種子能進到土裡去嗎？

不能，只能躺在地面上。許多對明亮的眼睛正在守望等候這些子粒

呢﹗你們想是誰的眼睛呢？對了，就是那些飢餓的小鳥，立刻飛下

來啄食吃掉了﹗

       

        石頭田地：還有些種子落在土淺、有石頭的田地裡了！這種土地石頭很

多，土壤很少。撒在這裡的種子很快就發芽了。因土淺，溫暖的陽光一照就長

出苗來；但是石頭堅硬，細嫩的根無法伸入。等到烈日一曬，因根不深，馬上

就枯乾了。

       

         荊棘的田地︰這裡有土還不錯。但是這土裡已經有了

荊棘的種子啊！荊棘長出來是帶剌的，不讓別的植物生長，它本身卻長

得很快。結果荊棘長起來，把穀子擠住了，擋住了陽光和空氣。穀子既

被擠住，長不好，連一粒穀粒也結不出來。

       

        好田地：也有些種子落在好土裡，長起來。土曾經被翻鬆，又沒有野草

擠住，細嫩的根就可以伸進土壞，地面上就長出粗壯的莖來了。最後，每顆

穀子都結了許多新的子粒，有的三十倍，有的六十倍，有的甚至一百倍。

III.寓意

你以為主耶穌講的這個故事裡含意是什麼呢?

雖然聽故事的人，大家都熟悉種子和土壤，但連門徒都不明白這故事的含意，於是就要求

耶穌解釋。

1515

課



        硬心：路旁小徑上的地是什麼土？那是硬土啊！硬到連種子都沒

辦法入土生根！有的人的心田真是硬得不能接受神的話！這種人對神
的話沒興趣，有可能聽也聽不明白，所以他的心就剛硬起來。你
看，這個圖中的人可能在說：“不要和我講那些無稽之談，簡直
浪費我的時間！”

        石心：種子落入第二種土壤是怎樣的土呢？對了，土淺石頭地上。這種人

雖然喜歡聽救主的好消息。但是他們的心如同很多石頭的田地一樣，心裡

埋藏著很多頑固的想法，不肯讓神的話深入心田，得以扎根。當困難一來，

他們不肯為了神而忍受，馬上就離開了神的話。

       已經信主耶穌的小朋友，你要留心聽並順服神的話！“留心聽”是什麼意思呢？就
是仔細聽，專心聽，表示看重神所說的話。所以你在敬拜的時間就不可吵鬧頑皮。那
為什麼要順服神的話呢？這樣你的生活就可以為主耶穌結出果子來。聖經上說：“……
人聽道，又領受，並且結實’……”（馬可福音四 20下）。

        荊棘地的心 :還有一種也是喜歡聽道的人，雖然他們接受了神的話，

但心裡卻堆滿了雜物；他們的心田好像長滿了荊棘的地，這地其實已經
先有了荊棘的種子。因此，這樣的人雖然信了主，也想要跟從神，可是
他的心巳塞滿了許多東西，這些東西是什麼呢？ (參太 13:22)
第一就是“世上的思慮”。那是什麼呢？就是：除了神賜給我們所需用

的東西之外，我們還有許多許多“自己想要”的東西。於是花了很多的
心思去計畫，怎樣才能得到它！結果，把全部的時間都花在上面。沒有
專心聽神的話。
        
        第二件就是“錢財的迷惑”。這就是說我們被財富蒙蔽了眼﹐以為只要有了大量
的錢財就能得到快樂。有許多人拼命勞苦為了賺錢﹐一旦獲得了大量的錢財，他們仍

然沒有真正的快樂。他們只是想要更多，永不滿足。

        第三件事塞住我們心的，是在路加福音第八章十四節所說的“宴樂”。我們每個
人都喜歡享樂，我們去很多的地方玩﹐買許多的東西，目的都是企圖尋求快樂。享受
樂趣並沒有什麼不對，我們也都需要金錢，家庭，以及許多別的東西，然而我們必需
記住不能讓這些東西把神及神的話從我們心裡擠出去。
    這顆心如果塞滿了東西，就裝不下神的話語了。我們自己的“思慮”和所歡喜的“錢
財”、“宴樂”，在神的眼中卻是祂不喜悅的事。

耶穌說種子就是神的話。

種子落在不同土地上，這“不同的田地”指每一個人的心田。意思是說：神希望我

們把祂的話，像種子一樣種到我們的心裡。

        為什麼我們需要將神的話放在心裡呢?因為我們的思想、言語﹑行為都常常有錯誤‧
神說︰“世人都犯了罪。”﹙羅馬書三 23﹚意思是說：世界上每個人生下來都想要照
自己的意思去想、說、做不好的事，不肯聽神的話，違背神。例如：打人、說謊、嫉妒等。
這些不好的事，叫作罪。罪使我們永遠和神分開了。但神仍然愛你，聖經告訴我們：“祂
被掛在木頭上，親身擔當了我們的罪”（彼得前書二 24）。耶穌甘心代替我們的罪受
罰，死在十字架上，流出寶血，為要除去我們的罪，第三天耶穌從死裡復活，回到天堂。
聖經神的話，是真實的，藉耶穌為你所做的，祂可以改變你的心。這就是為什麼我們
需要將神的話放在心裡的原因。

        耶穌向門徒解釋撒種的比喻，祂說：種子就是神的話。可是人聽見神的話，有四
種不同的心田來回應神的話喔！（四種的土壤也就表現出四種不同的心）。這並不是
指你胸腔裡跳動著的血肉之心，而是指你裡面那個真正的你──就是你心裡面的那個：
會思想、有愛心、會憂傷、會快樂的那個真正的你。
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        好的心 :前面說到的各種心，沒有一個像好田地的，到底那一種才

是最正確的呢？今天的金句告訴我們：“那撒在好地上的，就是人聽道，

又領受，並且結實，有三十倍的，有六十倍的，有一百倍的。”（可 4:20）

那些心如好田地的人“聽了道，持守在誠實善良的心裡，並且忍耐著結

實。”我們要仔細聆聽聖經的教訓，並照著去行，神的話就會改變我們

的生活，使我們討神喜悅。

        已經信主耶穌的小朋友，你要留心聽並順服神的話！如何留心聽並順服神的話呢？第

一步：你在敬拜的時間不可吵鬧頑皮或心不在焉。老師講聖經時﹐你應該留心去聽去記！

試著開始做筆記。第二步：要保守自己的心不被其他的事佔據，盡量縮短玩電動，看漫畫、

電視的時間，要習慣背誦金句。第三步：要注意不要驕傲和自高自大，並開始每天固定的

時間讀經禱告。

聖經上說：“那撒在好地上的，就是人聽道，又領受，並且

結實，有三十倍的，有六十倍的，有一百倍的。”（可 4:20）

意思就是：你要仔細聆聽聖經的教訓，明白並照著做，神的

話就會改變你的生命，祂會使你成為一個好土地的心，祂也

會給你力量勝過誘惑，活出像耶穌一樣、多結果子，過一個

討神喜悅的生活。已經信主耶穌的小朋友，你要留心聽且順服神的話！

呼召：還沒有信主耶穌的小朋友，如果你今天願意承認你是個罪人，且相信耶穌在十字架

上為你的罪死、埋葬、三天復活，並願意接受耶穌作你個人的救主的話，聖經上羅馬書

10:13說：“凡求告主名的，就必得救。”，意思就是：每一個誠心求主耶穌救你脫離罪

惡的人，神一定會拯救你。讓我們低頭閉眼，從來沒有接受耶穌作救主的小朋友，你今天

若願意求告主名的話，請將手舉起來，讓我知道。(停一下 )好，我看到了，請將手放下，

請所有的小朋友將眼睛睜開、頭抬起來。剛才舉手的小朋友，等會下課後請到老師這裡來，

老師要用聖經神的話幫助你，求告主名、以致得救。

挑戰 :已經接受耶穌作你的救主的小朋友，你要留心聽並順服神的話！你願意除去那些不

討神喜歡的事嗎？你可以將自己需要改變的態度和不對不好的事，具體的告訴神，祈求神

把它從你的心中除去。

今天的金句告訴我們：“那撒在好地上的，就是人聽道，又領受，並且結實，有三十倍的，

有六十倍的，有一百倍的。”（可 4:20） 1. 你在敬拜時不可吵鬧頑皮或心不在焉。留心

去聽老師講解聖經，試著開始做筆記。 2.你要縮短玩電動，看漫畫、電視的時間、 3.要

開始每天固定的時間讀經禱告。已經接受耶穌作你的救主的小朋友，你願意留心聽且順服

神的話嗎 ?

 

你可以這樣禱告 :

“親愛的天父，感謝祢差遣了祢的兒子主耶穌為我們的罪而死。求祢幫助我們這些認識祢

的人，除去心中的荊棘，好讓我們活出祢所喜悅的樣式來。奉主耶穌的名求。阿們﹗”
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會領受神的福音，接受主耶穌成為生命的救主。

“I am ground說出種籽名稱”
填寫空白處
屬靈的意義
照聖經的話做，結出果實的人
我的決心

會以良好的態度聽神的話，並且順服。

教學目標

教學計劃

未信主的小朋友

暖    身
金句背誦
察    看
想 一 想
實    踐

已信主的小朋友

第一課
種子和土壤

分 班 學 習

聽道 結實

耶穌的比喻
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暖身

金句背誦

“I am ground說出種籽名稱”請說說看各位所知道的種籽名稱。
“一、二西瓜籽”、“一、二 ***”
(持續進行直到小朋友把所有知道的種籽名稱全都說出來。獎勵說出最多種籽名稱
的小朋友。)
神創造的種籽還真多呢！

1.請小朋友大聲朗讀課程題目：種子和土壤。
2.大聲朗讀今天要學習的教學核心：留心聽並順服神的話。

1.首先檢查小朋友是否記得講故事時所聽的經文，並知道如何在空白處填寫。
2.讓小朋友翻閱聖經檢查自己寫的答案是否正確。
3.向小朋友說明金句的意思。

2.請小朋友回想講故事時間所聽的，在圖畫裡找到田地的種類並寫出其屬靈的意
義。

3.在這個比喻裡，種籽是指“神的道”。
4.田地的種類表現了聽道的人所持的心態。

……“那撒在好地上的，就是人聽道，又領受，並且結實，有三十倍的，
有六十倍的，有一百倍的。” (馬可福音 4章 20節 )

察看

.4   地田的棘荊.3   地田頭石.2   地田的旁路.1 好田地

1. 讓小朋友回想透過講故事時間所聽到地的種類，然後寫在圖畫上。

1. 路旁的田地 ( 硬心 ): 不領受神的道的硬心。就是人聽了道，撒但立刻來
把撒在他心裡的道奪了去。

2.石頭田地 (石心 ): 雖領受了神的道，卻無法在心裡生根。
3.荊棘的田地 (荊棘地的心 ): 雖歡喜領受神的道，後來卻因世上的誘惑無

法結出果實。
4.好田地 (好的心 ): 留心聽神的道，順服神且多結果子。
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想一想

我現在的屬靈光景和哪一種田地相似呢 ? 說說看自己的理由。

1.小朋友很可能還無法分辨自己的屬靈光景。藉著看圖，我們可以幫助小朋友發現
自己的屬靈狀態。

為了改變成為“好的心”的幫助卡
製作幫助卡給小朋友，挑戰他們在生活中實踐神的道。
　準備卡片，讓小朋友可以記錄：讓自己成為好田地可以做的事。
　當小朋友知道自己心裡面的狀況，想有所改變時，請老師按照各個小朋友的
　現況給予卡片。
     
[路旁的田地 ] 
相信主耶穌，迎接祂到你的生命裡面。
每天都要記得神的話語終究沒有虛假，是完全真實的。
要禱告、參加作禮拜不遲到，敬拜中不玩耍、不打瞌睡。
聽道時試著做筆記。

[石頭田地 ]
要記得：神時常看顧我，並且祂知道我一切的困難。
要倚靠住在我的裡面，大而可畏的神。
要習慣背誦金句。

提示

1

2
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實踐

約翰衛斯理在離現在大約 300年以前，1703 年 6 月 28日出生於英國。他的父
親、祖父，和曾祖父都是牧師。衛斯理出生的英國當時正處於國教徒，即現在
的聖公會和清教徒吵鬧不休的時候，加上因工業革命引起的社會混亂伴隨著酒
醉、打架、賭博、竊盜、自殺等等問題，如同瘟疫般蔓延在全國之中。就在這
個時刻，神使用了衛斯理，而衛斯理正是在讀聖經時被神的恩典充滿，後來神
使用他拯救了當時陷入混亂的 18世紀英國。
馬丁路德在 1483 年 11 月 10日出生於德國的艾斯勒本，1546 年 2 月 18日死
於艾斯勒本。他是德國的聖職人員、聖經學家、語言學家、教育家，也是修
士。他所發表的九十五條論綱揭開了羅馬公教教會的腐敗並促進了宗教改革。
因著他的思想與著述，掀起的宗教改革運動，促成產生了改革宗等新教的新興
宗派，帶來社會、經濟、政治思想上極大的影響。

要習慣背誦金句。

[荊棘的田地 ]
要確信 神必將一切更好的賞賜給我。
要保守自己的心不被其他的事佔據，盡量縮短玩電動，看漫畫、電視的時間。
開始每天固定讀經禱告。

[好田地 ]
要注意不要驕傲和自高自大。
要更多的留心聽神的話。

提示

2.如果老師可以仔細說明這 4種類型的模樣，小朋友應該比較容易發現自己的屬
靈光景，因此才能說出自己需要改變的理由。

3.除好田地以外的三個類型的田地，皆可包含一個以上的狀態。舉例來說，一個
小朋友可以擁有像荊棘田地般的心，同時也擁有像石頭田地般的心。

4.讓小朋友發現自己的屬靈光景，並且期望自己可以擁有好的心。鼓勵他們祈求
神的幫助。

5.和小朋友一起讀「照聖經的話做，結出果實的人”一文，然後把老師準備的資
料唸給小朋友聽。

聽道的時候，我該如何改變我的態度呢 ? 寫下我的決心並祈求神的幫助。
1.小朋友可能在「想一想”單元裡發現了自己心田的模樣。鼓勵小朋友現在應該

想想自己該怎麼下定決心改變，成為一個結實累累的人。

2.當小朋友決定要改變自己後，我們要用一段時間禱告、祈求神的幫助。
3.讓小朋友表現自己的決心。
4.寫在本子上，或者用一點時間在其他朋友面前分享，也是不錯的方法。

‧過去雖然拒絕過福音，現在卻要歡喜的聽神的話。
‧聽神的道，歡喜持守救恩的確據，不動搖。
‧勝過誘惑，活出結果實的生命。
‧多結果子，討神喜悅。
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