
1. 2-4節可以說是主禱文的濃縮版，這個禱告中，非常重要的內涵是什麼？
　 內容中的重點是什麼呢？你以此為亮光，來評估一下自己的禱告。

2. 在 5-13節中提到，禱告時，可以用什麼態度？

3. 5-13節中，發現人有什麼樣的特質？這與我們禱告時的信心有什麼關係呢？

我要向神迫切祈求的是什麼呢？請分享並一起禱告。

【本默想問題摘錄於 IVP（韓國基督學生會出版社）的“清晨與主相會”內容】
附註：清晨與主相會一書尚無中文本

三位朋友

經文：路加福音 11:1-13

經文：路加福音 11:5-9
金句：“你們祈求，就給你們;尋找，就尋見;叩門，就給你們開門。”
      (馬太福音 7章 7節 )
教學核心：禱告要迫切，直到禱告得著回應。

   
   

耶
穌的比喻
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叩叩叩，是誰啊？

1.在深夜裡遠道而來的朋友，又累又餓。

2.無法接待這人的朋友，去向他的朋友尋求 3個餅。。

3.疲憊的朋友並不想起來。

4.不放棄的敲門。

5.最後得到了 3個餅。

直到得著神的回應前，不停地祈求。

直到得著回應之前，是不能輕言放棄的。

神回應人的方法―不，好，等候。

呼召（對未信主的小朋友）：如果以前你從沒有接受主耶穌作你生命的

　　　　　　　　　　　　　救主，現在你可以接受耶穌作你的救主。

挑戰（對已信主的小朋友）：你要相信神會幫助你，一定要迫切禱告

等候神的應許。

I.引言

II.情節

III.寓意
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引言I.

情節II.

　　叩叩叩，是誰啊？

　　你有沒有接待過從遠方旅行，長途跋涉來到你家的人？也許是親戚或朋友，多年不見

而來到你家，那實在令人興奮是不是？但是萬—他們在夜晚意外的抵達，你事先毫無所知

並無準備，怎麼辦？豈不是你要大忙一場來幫客人張羅一切的所需了！

　　有一天，主耶穌講了個故事，說有一個人正好有這樣遠道而來的客人，可是這個客人

的旅途卻不是用今天的交通工具，因為那是多年以前的事。那時的道路都是狹窄崎嶇，而

且塵土飛揚的。這人也許只騎了一匹毛驢，身上也沒帶多少衣服和食物，那時也沒有電話

也沒有郵差，無法事先通知他的朋友他的來臨。我相信他心裡想到：見到朋友之後有多歡

喜，而且馬上就會有東西吃，有床鋪睡，可以好好使疲乏的身體得以休息了。

　　最後，午夜之時，這疲乏的遊客，終於找到了朋友的家，敲著門。

裡面有應聲說︰“誰呀？”，遊客說出自己是誰。

　　房裡的人一聽，認出是來自遠方的朋友，真不知有多高興。不用

說，一定趕緊起來點上蠟燭，打開門，迎接他進來。

　　但是，天啊！拿什麼來招待這位又累又餓的朋友呢？家裡 (沒有

冰箱 )沒有任何存留的食物給他吃！店鋪也早已打烊。突然想到有—

個好友就住在鄰近，他一定有不少食物。於是就溜出來找他的朋友。

　　一面大聲敲門，一面喊說：“朋友！請借給我三個餅，因為我有

一個朋友行路，來到我這裡，我沒有什麼給他擺上。”

　　這個人知道應該幫助朋友，但是他自己沒有能力，所以他尋求幫助。

已經信主的小朋友，你要相信神會幫助你，一定要迫切禱告等候神的應許。

神怎樣幫助你呢？透過你的禱告。禱告就是向神坦白的說出你心中的感受和需要，而且你

要誠懇的、迫切的禱告，相信神會幫助你。“你要把你的重擔卸給耶和華，他必撫養你，

他永不叫義人動搖。” (詩篇 55：22)

意思就是：神要你把你的困難交給祂，祂必保護你，祂一定會使相信耶穌的人得到安全的

照顧。例如：作業太難了，不會寫；在主日學，總是會想要跟人家講話；你想要帶朋友到

教會，他的媽媽卻不讓他來。已經信主的小朋友，你要相信神會幫助你，一定要迫切禱告

等候神的應許。當你有困難時，要尋求神的幫助。

　　這個人雖然沒有能力解決困難，但他向朋友求助。朋友在房裡並沒來開門，連從床上

爬起來都沒有。他很困倦，因為這正是深夜，所以他就說︰“不要攪擾，門已經關了，孩

子們也同我在床上了。我不能起來給你！”

　　住在那個地方的人，他們都是一家大小都睡在同一個房間裡，用蓆子鋪在地上當床，

做爸爸的若是起來拿餅給朋友，一家人就都會被吵醒。但是門外的人知道：這個朋友的家

裡有很多餅，又想到那位客人那麼飢餓！他就更放聲吶喊並大聲敲門，他知道他的大聲呼

喊及敲門聲，恐怕巳經把睡著的一家人都吵醒了。然而他需要餅啊！他一直這樣敲門並喊

叫！

　　這個房裡的人，又睏又累，實在不願被打擾，但神卻不需要打盹。“我的幫助從造天

地的耶和華而來。”(詩篇 121:2)。祂希望你禱告不要灰心，相信祂，持續禱告直到祂答應。

神要把上好的，給他的兒女。
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　　已經信主的小朋友，你要相信神會幫助你，一定要迫切禱告等

候神的應許。祂要你常到祂面前來向祂祈求，告訴神你所需的，你

要持續的禱告，直到你得到祂的答應。當你有困難的時候，你該怎

麼辦呢？你要想一想神的話：還記得本課的金句怎麼說的嗎？“你

們祈求就給你們，尋找就尋見，叩門就給你們開門。” (太 7:7)然

後你要立刻向神禱告，把你的需要告訴祂。你要持續的禱告，相信

神，一直等候神，直到祂答應。不要放棄的一直向神禱告，像這個

敲門的人一樣。

　　雖然這個房裡的人，又睏又累，實在不願被打擾。但是到最後，

房裡的人不得不起來開門並拿餅給他。

寓意III.

　　為什麼這人，最後會起來拿餅給他的朋友呢？原因就是，門外的人一直不停的呼求！

主耶穌講這個比喻，目的就是要讓你知道，禱告是獲得神幫助的方法，祂告訴你：要不斷

的禱告，直到得到答應為止。

　　今天的金句：“你們祈求就給你們。”這就是神的應許。這應許很奇妙，是不是？但

是這應許並不是對世上每—個人說的，而是只對神的兒女說。誰是神的兒女呢？對了，就

是那些接受耶穌作救主的。你出生時並不是神的兒女。你生命裡有一樣東西是做神的兒女

的人必須先要除去的，那就是“罪”。神說︰“世人都犯了罪” (羅馬書 3:23)。我看不見

你身體裡面那個真正的你，你也看不見我裡面那個真正的我。但是神能，神知道每一個人

的光景。每逢你欺騙人、對人不友善、拿別人的東西、說謊、恨人、自私或自作主張，神

都知道，祂也知道你有沒有信靠祂。神是聖潔的，罪是那麼敗壞，神不能容許罪進到天上。

祂說有罪的靈魂必要死，意思是指你裡面真正的你不能與神同在。但神非常愛你，祂為你

做了一件事，神派祂的兒子，主耶穌基督到這世界替你死。主耶穌成了肉身，和你我一樣。

主耶穌沒有犯罪。祂流血死在十字架上，是為了你的罪，也是為了我的罪。祂擔當了你我

一切的罪。然後祂又從死裡復活，升天，因為祂復活了，你只要接受祂，你就能得著祂永

遠的生命。聖經裡說，“當信主耶穌……就必得救” (徒 16:31)。意思就是祂要救你，免

去罪的懲罰。當你的罪被除掉，就成為神的兒女。你就可以像今天的金句一樣的禱告了：

“你們祈求，就給你們；尋找，就尋見；叩門，就給你們開門。” (太 7:7)

但是，神對祂兒女的祈求並不一定都說“好”。

　　有一次我聽到一個故事講一個媽媽，她有一個小兒子。她從來沒

有拒絕過她兒子的要求。她也吩咐保姆：孩子要什麼就給他什麼。有

一天媽媽在隔壁房間，聽見兒子哭了。這保姆卻一直說“不行”。最

後媽媽喊說︰“孩子要什麼就給他嘛！”不一會兒她聽到孩子大喊，

哭得更厲害了。她奔到隔壁房間，才發現孩子所要的是一隻蜜蜂！他

一拿到這蜜蜂，馬上就被螫了一口！

　　因為神真正愛你，有的時候不得不說什麼？對了。當你要求有害於你的東西時，祂就

說“不行”。即使你認為：你所要的是好的，你也不可忘記：神是最知道你的！

　　奧古斯丁是一個很固執的人，他過著放蕩的生活，但他信心堅強的母親莫妮卡，不停

地為他禱告。有一天，聽說兒子要到義大利去時，非常擔心：這趟旅行，是否會造成兒子

身亡？所以她禱告神，求神阻擋兒子去，她用她的全心禱告。但是就在那一夜，奧古斯丁

按照計畫，搭船抵達義大利時，他遇到了安布洛斯，於是他相信且接受主，並回轉歸向神

了。藉著奧古斯丁母親的禱告，雖然當時的情況和她想的不一樣。“神雖然沒有回應母親

的禱告，但卻實現了母親內心的願望”。
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　　再講一個真實的故事，有一個女孩名叫路斯，她很愛主，每天都禱告，她也

喜歡聽聖經故事，竭力順從主的話。並且也聽父母的話。有一天，她在店鋪櫥

窗裡看到一個洋娃娃。她對著那洋娃娃看了很久，越看越愛，就問媽媽說︰“聖

誕節時，可以買這個娃娃給我當禮物嗎？”媽媽說︰“很抱歉，路斯，爸爸和我

都沒有辦法買給你，祖母病了那麼久，醫藥費那麼多，實在沒有錢來買貴重的禮

物。”

　　路斯卻忘不了那娃娃。日子一天天過，路斯常常提到那娃娃。她真的想要這

娃娃。父母親不得不，一再向她解釋不能給她買的原因。有一天，她說︰“不如

向主耶穌祈求！祂會給我！”每天早晚，路斯在家庭禮拜時都向主祈求，要這娃娃作聖誕

禮物。終於，聖誕夜到了，媽媽在廚房預備晚餐，路斯和弟弟在客廳乖乖的玩，等候爸爸

下班回家。突然他們聽到，輕微的敲門聲，路斯跑過去開門，卻不見有人！走道上放著一

個大盒子，上面寫著她的名字！“唉呀！媽媽，快來看哦！”她興奮的喊。

媽媽急忙跑過來，把紙盒打開，你猜是什麼？當然啦！就是那可愛的洋娃

娃！

　　假如有一天晚上，該上床睡覺的時候，你對媽媽說︰“媽媽，我可不

可以今天晚上開個宴會？”你想媽媽會怎麼說？對了，媽媽一定會說：改

天再說吧！也許媽會說：明天再說吧！或說：等你生日那天再開吧！

　　有時最好的方法就是等候神的回答，安靜等候神對你禱告的答應，使

你更有忍耐和謙卑，也使你的信心增長，堅強。禱告是獲得神幫助之路。

神要你為了所需而禱告，神要你不斷的禱告直到聽到神的答覆，不論答覆是“好”或是“不”

甚或“等候”。但是你不應該為自己“想要的”而禱告。為什麼耶穌說的比喻裡的人，要

去向鄰居要餅？是的，他是為了朋友的需要而去要的。你有什麼地方可以為別人而祈求呢？

你可以祈求神幫助你，如何把福音傳給別人。你可以祈求神供應錢財給宣教士，為生病的

人禱告。若是你已經相信耶穌作你的救主，你要多禱告，多為別人的需要祈求神？

挑戰：已經信主的小朋友，你要相信神會幫助你，一定要迫切禱告等候神

的應許。你願意嗎？也許你覺得作業太難了，不會寫；在主日學，總是會

想要跟人家講話；你想要帶朋友到教會，他的媽媽卻不讓他來。當你遇到

困難時，你要想一想神的話，“你們祈求就給你們，尋找就尋見，叩門就

給你們開門。” ( 太 7:7) 然後你要立刻向神禱告。你要持續的禱告，直到

祂回答你為止。已經信主的小朋友，你願意相信神會幫助你，你願意迫切

禱告等候神的應許嗎？

呼召：還沒有信主的小朋友，你現在可以接受耶穌作你的救主。聖經又說︰“當信主耶穌，

你和你一家都必得救。” ( 徒 16:31)。主耶穌已經為你的罪付出代價，死在十字架上、埋

葬又復活，只要你向祂承認你是個罪人，你現在就可要求主耶穌進入你裡面做你的救主，

祂必定應允你。你無需又敲門又呼喊，祂早已在等候著你來接受祂。

請所有的小朋友低頭閉眼，現在願意接受主的就請從你的座位上站起來。

　　請所有的小朋友一起禱告︰“天父啊！我真謝謝你，當我有需要時就可以向你祈求。

願你幫助那些認識你是救主的人，每天向你誠心的禱告。今天，這些願意接受你作救主的

小朋友們，求你幫助他們，懂得如何得救。我要謝謝你，主耶穌基督，你為我而死，我的

罪才能得赦，並且將來可以在天上與你同住，奉主耶穌的名禱告， 阿們！”

　　老師注意︰讓那些表示願意接受主耶穌作救主的孩子們下課後留下來，你可以再和他

們分別談話，確知他們清楚得救，並把聖經裡救贖之道及得救的確據再講一遍。
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祈求
尋找

叩門

三個餅

接受耶穌作你的救主。

分享神曾經回應過禱告的經驗
(  )填填看
製作立體書
神回應的方法
我的煩惱是 ?

要相信神會幫助你，一定要迫切禱告等候神的應
許。

教學目標

教學計劃

未信主的小朋友

暖    身
金句背誦
察    看
想 一 想
實    踐

已信主的小朋友

第七課
三位朋友

分 班 學 習耶穌的比喻
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暖身

金句背誦

1.分享曾經在向神禱告之後，獲得回應的經驗。
你都為什麼事禱告呢？ (等待小朋友們的回答，小朋友們在回答的時候，請老
師專心注意聽並做筆記。)

2.請老師重覆說小朋友們的禱告內容，還有神回應了什麼，讓其他小朋友們仔細
聽。

3.可能你有禱告，但卻沒有記錄回應的經驗，所以請老師期待在這次的課程中，
可以開始學習，記錄禱告是否得著了回應。

請大家一起唸一遍今天的課程題目 : “三位朋友。”
必須要記住的重要真理是什麼呢？“在神回應你的禱告之前，你需要迫切的禱告。”

察看

祈求 /尋找 /叩門。

3個餅

1.圖中所表示的是，在大半夜裡，這個人為了從遠道而來的朋友，去懇請另一位
朋友給他一些餅。

2.小朋友貼上第七課附錄的門，並且打開後，就能夠學習到懇求神回應的樣子。
3.求餅的朋友，是在大半夜裏去的，那個朋友正在睡覺。可以看到他為了求餅，

不惜把朋友的家人全都叫醒，不斷地敲門，就是一定要拿到餅，懇切的模樣。

為了朋友去懇求餅的人，最後得到了什麼呢？

1.請察看聖經，將答案寫上。
填入 (  ) 中的單字，前面可以用如果連成一句，

2.老師請帶領小朋友用“先求神的國神的義”這首詩歌的旋律，代入金句唱一次。
3.小朋友們可以藉著詩歌記得經文。
4.“祈求”、“尋找”、“叩門”等單字，都是尋求神禱告的榜樣，教導小朋友們

了解，如果你向神禱告的話神必定會回應。
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想一想

雖然想睡覺的朋友，要他明天再來，但他還是不顧面子，不停地敲門，直到
他拿到餅為止。

回應神的方法有 3種，回應的方法是什麼請連連看
1.請老師和小朋友分享，自己曾經得到神回應的經驗。
2.鼓勵小朋友分享：自己曾經得到神回應的經驗，並且一同感謝神。
3.請小朋友在“好”“等候”“不”的下方寫下他們的經驗。

回應“不”的理由：
奧古斯丁是一個很固執的人，他過著放蕩的生活，但他信心堅強的母親莫妮卡，
不停地為他禱告。有一天，聽說兒子要去義大利時，非常擔心：這趟旅行，是
否會造成兒子身亡？所以她禱告神，求神阻擋兒子去，她用她的全心禱告。

但是就在那一夜，奧古斯丁按照計畫，搭船抵達義大利時，他遇到了安布洛斯，
於是他相信且接受主，並回轉歸向神了。藉著奧古斯丁母親的禱告，雖然當時
的情況和她想的不一樣。“神雖然沒有回應母親的禱告，但卻實現了母親內心
的願望”。

提示
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實踐

例如 :媽媽很兇。
想要帶朋友到教會，朋友的媽媽卻不讓她來。
弄丟姊姊的聖經。
在很多人面前說話。
偷拿別人的東西。
不寫回家作業。
考試。
上主日學的時候一直吵鬧。
想要專心讀書，卻一直想玩。

黃育僑教授 8年的禱告得著回應：
“神如果賜給我機會的話，求神能使我成為金融委員，我為這個想法禱告”。
但神卻沒有輕易地實現我的禱告，反而給我更多的試煉，甚至給了我一個胃炎
的回答。經過了持續一個月的療養後，我獲得學校准假，休息一年，讓我好好
調養身體，但是在那段時間，我也沒有離開講壇。並且在南京大學準備研討會，
就在我訪問家鄉，慶北仙山時，我接到了一通讓我永遠都無法忘懷的電話。我
被推薦成為金融委員，對方問我：不曉得有沒有意願？接到青瓦台的電話後，
我太太說這是“神的回應”，並勸我說：“既然是神的美意，就用正面的態度
去想吧！”神就在 8年後，我自己都記不清楚，是否要放棄這個禱告時，神回
應了我的禱告。

1.請小朋友們將目前的煩惱，由大至小寫上。
老師就看著他們的代禱事項，為他們禱告

2.如果小朋友沒辦法想到自己的代禱事項，就問他們：現在你最煩惱的是什麼？
就為這些事禱告。

3.老師必須注意：不要輕看小朋友們的煩惱，因為對小朋友來說，這些煩惱都是
很難解決的問題，他們不知道怎麼辦。

4.大部分的小朋友們，雖然會回答說：跟媽媽或是朋友討論後再解決，但大多數
的小朋友們 (沒有解決問題 )，就讓事情這樣過去。讓小朋友們相信且倚靠神，
在祂沒有解決不了的事情，也沒有祂不聽的禱告，如果把自己的心全然交給神，
就能夠遇見神。
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