
 

《献上今天》我爱背金句 

诗 150:1 
 

 

本周诗篇阅读进度：诗 148-150 篇 

 

本周金句： 

 

“你们要赞美耶和华！在神的圣所赞美他！在他显能力的穹苍赞美他！”（诗 150:1） 

 

背景： 

 

诗 150 篇是一首“哈利路亚赞曲”，短短六节里出现了 13 次“赞美”这个字。 

 

诗 150 篇不仅是“哈利路亚诗篇”（即诗 146-149 篇）的总结，更是将整卷诗集最一个完美

的总结，编辑者把它放在诗篇最后一篇，强调诗篇最重要的主题──凡有气息的都要赞美耶

和华（诗 150:6），而这也成了诗篇最好的结语。 

 

1. 作者、写作时间 

本篇作者和写作时间皆不详，但圣经学者大都赞同，它是一首被掳之后的作品，更可能

是被掳归回、重建圣殿后，在献殿礼拜上，全民欢欣鼓舞，向耶和华献上崇高的敬拜。 

 

2. 特点 

a. 本诗凸显旧约时代犹太民族的敬拜传统（参考出 15:20；撒下 6:4；诗 150:3），就是

犹太人把心灵里对神的热爱、欢欣、感恩和赞美，用击鼓弹琴、载歌载舞的呈献给

神。 

b. 诗人也命令（你们要）会众大声的赞美耶和华，那要多大的声音呢？“要在他显能

力的穹苍赞美他”（诗 150:1）也就是赞美耶和华的欢呼声要冲破云霄、传达天际，

因为那里是耶和华显能力的地方。 

c. 为何要热情的赞美耶和华呢？ 

因为耶和华不仅是伟大的造物主，更是伟大的救赎主。回顾以色列人的历史，从选

召亚伯拉罕、出埃及、建王国、灭国被掳，之后回归，神守约施慈爱，一直眷顾以

色列民，所以诗人命令会众要将感谢与荣耀归给耶和华。 

 

3. 经文分段 

a. 序曲──哈利路亚 

b. 何处赞美──诗 150:1 

c. 为何赞美──诗 150:2 

d. 怎样赞美──诗 150:3-5 

e. 谁当赞美──诗 150:6 



 

f. 跋乐──哈利路亚 

 

思考：你常常赞美神了吗？从那些方面赞美神？ 

 

经文解释： 

 

吕振中译本：“哈利路亚（你们要颂赞永恒主）！你们要因上帝的至圣而颂赞上帝，要因他能

力之展（穹苍）而颂赞他。” 

 

1. 当赞美耶和华 

诗人一开始就高呼“哈利路亚”，召聚众人要来赞美神。 

哈利路亚──“你们要赞美耶和华”有四方面的深意： 

a. 这是一个对众人的命令 

b. 你们：第二人称的复数 

c. 采用强力动词，也就是说，赞美的话应当大声表达出来 

d. 赞美的对象，只能是耶和华 

 

2. 赞美耶和华的方式 

诗 150:3-5 提及赞美的方式： 

a. 角──动物的长角，声音嘹亮高亢，传得很远，有宣召、警醒的作用。 

b. 瑟──十弦琴，手拨的乐器，余音缭绕。 

c. 琴──七弦琴，手拨的乐器，音色悠扬。 

d. 鼓──手鼓、铃鼓、小鼓、大鼓，敲击乐器，节奏鲜明，可振奋人心，适用于倾泄

感情，传达信息。击鼓跳舞赞美神的传统，早在出埃及时的红海边就已建立（出

15:20-21）。在敲击的鼓声中，手舞足蹈是一种最热情、活泼的敬拜方式。 

e. 丝弦的乐器──乐声优雅好听。 

f. 萧──管乐器，以人的气息吹奏出绝妙的音乐。 

g. 大响的钹──重金属打击乐器，强劲节奏能振奋人心。 

h. 高声的钹──手钹，音频尖锐嘹亮。 

 

思考：你曾用过那些乐器或方式来赞美神？ 

 

3. 在何处赞美耶和华 

诗人一开始就说：“你们要赞美耶和华”，接着他提出要在“在神的圣所赞美他、在他显

能力的穹苍赞美他。”（诗 150:1） 

a. 赞美神的基础 

“赞美神”是一句祈使句，也就是说,“赞美”就是“谢谢”意思，公开向神献上

诚心的致谢，也让所有听见的人，都一同参与致谢的行列。那么，诗人和会众在何

处赞美神？ 

b. 在神的圣所赞美他 



 

此处的“神的圣所”具有三重含意： 

i. 指“地上的圣殿”，就是耶路撒冷的圣殿，民众在这里载歌载舞欢欣的敬拜

神。 

ii. 指“所造的穹苍宇宙”，因为“神的圣所”和“他显能力的穹苍”对仗，有相

同含意：“耶和华如此说：天是我的座位；地是我的脚凳。你们要为我造何等

的殿宇？哪里是我安息的地方呢？”（赛 66:1） 

加尔文说，宇宙太空是彰显神荣美的大舞台。 

iii. 指“圣徒”或“圣徒的心灵”，保罗说圣徒的身体就是圣灵的殿（林前 6:19），

众圣徒靠着主耶稣，在使徒和先知的根基上被建造成为神的居所（弗 2:19-

22），每一个基督徒都是神的见证。 

“这样，你们不再作外人和客旅，是与圣徒同国，是神家里的人了；并且被建

造在使徒和先知的根基上，有基督耶稣自己为房角石，各房靠他联络得合式，

渐渐成为主的圣殿。你们也靠他同被建造，成为神借着圣灵居住的所在。”（弗

2:19-22） 

 

思考：有什么会阻碍我们赞美神？如何克服？ 

 

c. 在穹苍之处赞美他 

新国际版翻译为“他大能的天空”，可直接翻译为“他能力的空间”，也就是彰显或

象征他能力的空间，或是指神能力所在的空间。有两重含意； 

i. 天上的圣殿，就是神所在之处。 

“耶和华在他的圣殿里；耶和华的宝座在天上；他的慧眼察看世人。”（诗

11:4） 

ii. 地上的天空 

人眼所见地上的天空，远望如拱型圆顶，象征广大无边的圣殿，是神所造、能

力彰显之处。 

那么，我们当为什么来赞美神？ 

150:2） 

新译本：“要因他大能的作为赞美他，要因他无限的伟大赞美他。” 

 

总结与省思： 

诗人大声疾呼：“凡有气息的都要赞美耶和华！你们要赞美耶和华！”（诗 150:6） 

不仅全人类都要赞美神，所有天上、地上以及海洋和其中一切生物、植物、属灵界的天军、

天使，以及一切有形体的被造之物都当赞美伟大的造物主耶和华，将最终的荣要给至高真

神。 

 

思考：你曾经历神的伟大作为吗？请为此向神献上赞美！ 


