
3 抱怨與感恩

神會賜你能力，將抱怨變為感恩。教學核心

經文：腓立比書 ；馬太福音 ；馬可福音 ；
約翰福音

在表格裡找出隱藏着的金句，在字上面畫圈○，並將金句背起來。

馬利亞對耶穌表示感謝的時候，

為什麼門徒們要抱怨？

找出他們抱怨的理由並打 。

把香膏浪費了。

香膏是要賣掉換成錢的，
這值很多錢啊！

這樣太可惜了。

去幫助貧窮的人，比獻
給耶穌更好。

耶穌的腳應該用水洗，
才會洗得更干淨。

如果當時我在那裡，
應該把香膏澆在我
頭上更值得。

凡很這是神向你各樣要時候

事因為大能裡們完全保守可

不謝把在約穌所以及意思時

看恩幾基督耶翰定的旨不作（帖撒羅尼迦前書5章18節）

‧抱怨是：心裏感到不滿，覺得不高興。

‧感恩是：對你身上所發生的事，表示

喜悅。感恩是神的兒女對神，

應該有的態度。

合神心意的生活 上
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“媽媽！為什么

沒 有 早 點 叫 醒

我？要遲到了！”

“喂！讓開！

你妨礙我了！”

我的感受

“我不喜歡吃青
菜，為什么每次
都要夾青菜給我
呢？”

“老師為什么

出 這 個 作 業

呢？真無聊！”

請寫出：你對“充滿抱怨的小朋友”的感受。

當我心中有不滿時，要求神幫助我。

讀附錄的“合神心意的生活 上 小冊子”第三課，並照着做。
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