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《真道分解》以斯拉记 

 

 

第 1 讲：导论 

1. 这是旧约圣经中的历史书，对研究被掳和归

回的历史非常珍贵。 

1.1. 被掳是神对以色列人的刑罚，目的是除

去偶像和异教的敬拜。 

1.2. 归回是神藉先知的预告（耶 29:10-14），

以民归回至今除真神耶和华外，没再发

生偶像、异教敬拜。 

1.3. 偶像和异教敬拜是属灵的奸淫。 

2. 归回之后的重建 

2.1. 建殿：主前 536年，耶书亚和所罗巴伯

的领导恢复敬拜场所。 

2.2. 建民：主前 458年，以斯拉恢复以色列

民与神的关系。 

2.3. 建城：主前 444年，尼希米恢复耶路撒

冷城墙。 

3. 先知劝勉 

3.1. 哈该（5:1，6:14） 

3.2. 撒迦利亚（5:1，6:14） 

4. 重建原则 

4.1. 选民的自身责任。（1:1-5） 

4.2. 远离外族，保持纯正。（9:2） 

4.3. 祈祷扰敌。（8:21-23） 

5. 总结：“被掳”是以色列民难忘的伤痛，“归

回”是极大的恩典，愿“重建”我们与主的

关系，全书十章深入吸收。 

6. 问题 

6.1. “被掳”和“归回”的真义是什么？ 

6.2. “重建”的原则何在？ 

 

第 2 讲：神的计划（1:1-4） 

1. 温习 

“被掳”是刑罚 

“归回”恩典 

“重建是祝福” 

2. 引言 

2.1. 强调神掌管一切，神的计划永不落空。 

2.2. 三大重建是以色列民历史的转折点： 

2.2.1. 建殿 

2.2.2. 建民 

2.2.3. 建城 

3. 本论 

3.1. 建殿──所罗巴伯和耶书亚（主前 536

年） 

3.1.1. 殿是敬拜的中心，表明神与人同

在。 

3.1.2. 殿毁表示神的震怒临到子民。 

3.1.3. 殿的重建表示神恩重临。 

3.1.4. 是所有重建工作之首。 

3.1.5. 是神自己主动的工作。（1:1-5） 

3.1.6. 是圣民单独负责的工作，不能假

手外人。 

3.1.7. 预备百姓、器具、祭物。 

3.2. 建民──以斯拉（主前 458年） 

3.2.1. 适当人选。（7:6） 

3.2.2. 清楚心志。（7:10） 

3.2.3. 沉重负担。（9:3） 

3.2.4. 祈祷、认罪、引至大复兴。（9-10

章） 

3.3. 建城──尼希米（主前 444年） 

尼希米记有详细述说。 

4. 结论 

三种重建都是绝对需要的，信徒每天生活也

在其中。 

5. 问题 

5.1. 为什么古列王有建殿之意？ 

5.2. 信徒的生命也有什么重建？ 

 

第 3 讲：回国建殿（1:5-11） 

1. 温习：神的计划──重建人与神的关系，所

以有三种“重建”： 

1.1. 感动君王 

1.2. 感动百姓 

1.3. 甘心奉献 

2. 引言：回国建殿三重感动： 

2.1. 领袖 

2.2. 目标 

2.3. 器皿 

整件事是以民历史中 

不能磨灭的经历。 
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3. 本论 

3.1. 领袖 

3.1.1. 犹大和便雅悯族长 

○ 南国只余二族。 

○ 圣殿在南国。 

○ 这二族与圣殿有直接关系。 

3.1.2. 祭司利未人 

○ 祭司负责献祭,直接敬拜。 

○ 利未人是圣殿独有的工作人

员。 

3.1.3. 目标清楚──建殿。 

3.2. 目标 

3.2.1. 君王──建殿。（1:1-4） 

3.2.2. 领袖──建殿。 

3.2.3. 百姓──建殿。 

3.3. 器皿 

3.3.1. 金银财物──经费和装饰。 

3.3.2. 牲畜献祭。 

3.3.3. 礼物献神。 

4. 结论 

人、目标、对象齐全，圣殿可以重建。 

5. 问题 

5.1. 神感动了谁要重建圣殿？ 

5.2. 以色列民带了什么器皿回国？ 

 

第 4 讲：回国民众（第 2 章） 

1. 温习：回国建殿（1:5-11）：三重感动 

领袖、目标、器皿 

2. 引言：回国民众（2章） 

2.1. 民众──人数众多，记录清楚 

2.2. 祭司共 1017人。（36节） 

2.3. 利未人、尼提宁、所罗门的仆人、圣殿

工作人员其 139+139=531人。 

2.4. 来历不明（59节），不能服役。各究齐

备，预备圣殿重建。 

3. 本论 

3.1. 民众 

3.1.1. 记录清楚。 

3.1.2. 各往本城去。 

3.1.3. 是基本人数。 

3.2. 祭司 

3.2.1. 是礼仪的负责人。 

3.2.2. 献祭。 

3.2.3. 殿中的主要人物。 

3.3. 殿中工作人员 

3.3.1. 利未人、尼提宁、所罗门的仆人

（殿中服苦的工人） 

3.3.2. 人员齐备。 

3.3.3. 事工紧迫。（林前 3:16） 

3.4. 未明身分 

3.4.1. 身分未明不能事奉。 

3.4.2. 规定严格。 

4. 总结：神的预备齐全，圣殿重建在即 

5. 问题 

5.1. 回国总人数５万人可分几类？ 

5.2. 为什么要清楚记载？ 

 

第 5 讲：重建圣殿（3:1-9） 

1. 温习：回国民众共分四类： 

1.1. 民众──都有清楚族系，条理分明。 

1.2. 祭司──圣殿中不能或缺之人。 

1.3. 利未人、尼提宁、所罗门仆人──圣殿

中服役之人。 

1.4. 不明族谱之人──不能服役。 

2. 引言 

2.1. 同心──重建必须的条件。 

2.2. 献祭──重建神的吩咐，照律法行事。 

2.3. 守节──表示对神的顺从。 

3. 本论 

3.1. 同心 

3.1.1. 这是重建事工中不能缺少之点。 

3.1.2. 这是圣灵的感动。 

3.1.3. 有了地点（耶城）、人员（省长

所罗巴伯）、目标（建殿献祭照

摩西律法书行事）。 

3.2. 献祭 

3.2.1. 遵照神旨──原有根基。 

3.2.2. 遵照律法书。 

3.2.3. 遵照祭司。 

3.2.4. 惧怕邻人。 

3.3. 守节 

3.3.1. 照律法书。 

3.3.2. 守住棚节，月朔及一切圣节。 

3.3.3. 按日期守节行事，并预备材料。 

4. 总结：律法书成了最重要遵守的蓝本。 
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5. 问题 

5.1. 献祭之意何在？ 

5.2. 为何要守节？ 

 

第 6 讲：立殿根基（3:10-13） 

1. 温习：同心（必须的条件）、献祭（顺服）、

守节（照律法书行事） 

2. 引言：基础是圣殿最重要的部分，主耶稣也

用沙土和盘石为例。 

2.1. 督理──祭司+利未人负责。 

2.2. 赞美──圣殿蒙恩重建根基。 

2.3. 哭号──新旧比较。 

3. 本论 

3.1. 督理 

3.1.1. 祭司──神权政治。 

3.1.2. 利未人──圣殿事奉的特别支

派。 

3.1.3. 领袖是最重要的人物： 

○ 神的拣选 

○ 神的恩赐 

○ 神的责任 

3.2. 赞美 

3.2.1. 祭司穿礼服。 

3.2.2. 利未人歌唱。 

3.2.3. 赞美内容： 

○ 神本为善 

○ 神永发慈爱 

○ 众民应和呼喊 

3.3. 哭号 

3.3.1. 至情的表现。 

3.3.2. 新旧比较。 

3.3.3. 哭号与欢呼对应。 

4. 结论：圣殿定基是首要的大事，民众情绪也

至高峰。 

5. 问题 

5.1. 基础为什么最重要？ 

5.2. 教会的基础为何？ 

 

第 7 讲：敌人阻扰（4:1-6） 

1. 温习：督理、赞美、哭号：圣殿的基础是一

切敬拜的基础。 

2. 引言：敌人阻扰 

2.1. 撒但永远与神对立，破坏主工。 

2.2. 敌人的阻扰也分三部分： 

2.2.1. 表示寻求同样建造。 

2.2.2. 恐吓犹太人。 

2.2.3. 上本控告。 

3. 本论 

3.1. 共同建造 

3.1.1. 寻求你们的神。 

3.1.2. 所罗巴伯和众族长说“与你们无

干”。 

3.1.3. 神是以色列的神。 

3.1.4. 古列的吩咐。 

3.2. 恐吓 

3.2.1. 恐吓使人惧怕。 

3.2.2. 犹太人手发软。 

3.2.3. 意见因此不能一致。 

3.3. 上本控告 

3.3.1. 古列到大利乌为期约 16年。 

3.3.2. 亚达薛西下令停工，直到大利乌

王。 

3.3.3. 期间神殿荒凉，百姓灰心。 

4. 结论：只有祈祷才是解决之道。 

5. 问题 

5.1. 为什么神的工作一定有阻力？ 

5.2. 敌人的方法是什么？ 

 

第 8 讲：上告亚达薛西王（4:7-23） 

1. 温习 

1.1. 敌人的阻抗正表示了这世界的抗神力

量，也同时证明所作之工的真价值，必

须儆醒祈祷才能战胜。 

1.2. 假意善意的同工──神的独特事工，不

能与偶像同立。 

1.3. 恶意的恐吓。 

1.4. 上本控告，古列→Cambuses→大利乌→

亚哈随鲁→亚达薛西。 

2. 引言 

2.1. 是插入的一段，在以斯拉与尼希米二书

之间，约 13-16年。 

2.2. 敌人成功敌挡墙的建立。 

2.3. 引致尼希米回国建城。 

2.4. 与 4:6上本相呼应。 

3. 本论 

3.1. 城墙被迫停工。 
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3.1.1. 这是拉尼二书中间时间所发生的

事。 

3.1.2. 敌人上本亚达薛西控告犹太人。 

3.1.3. 亚达薛西王下令停工。 

3.2. 奏本内容。 

3.2.1. 回国犹太人重建城墙。 

3.2.2. 这城向来反叛。 

3.2.3. 历史证明这城对王不利，可以查

考。 

3.3. 国王下令。 

3.3.1. 查考属实。 

3.3.2. 停工。 

3.3.3. 破坏城墙。 

3.4. 影响。 

3.4.1. 尼希米悲哀。（尼 1:1-4） 

3.4.2. 尼希米回国建城。 

3.4.3. 神的工作要付代价。 

4. 结论：这是一篇提醒补充建殿之后敌人抵挡

建城之事。 

5. 问题 

5.1. 为什么敌人要多方阻止建殿和城？ 

5.2. 阻挡如何成为祝福？ 

 

第 9 讲：继续建殿（5:1-5） 

1. 温习：拉 4:7-23讲述了亚达薛西年间的事，

古列→Cambuses→大利乌→亚哈随鲁→亚达

薛西。城墙被毁，直到亚达薛西 20年才有

尼希米重建城墙、圣殿建成之后的事。反对

建殿是亚哈随鲁元年，亚达薛西之前之事，

建殿事工受影响而停工。圣殿续建是大利乌

王时代，并完工时在亚达薛西之前。 

2. 引言 

2.1. 哈该和撒迦利亚二位先知的话。 

2.2. 所罗巴伯和耶书亚起来建造。 

2.3. 阻力。 

3. 本论 

3.1. 先知的话 

3.1.1. 哈该（该 1章）： 

○ 神的感动。 

○ 神的荣耀。 

○ 全民同心。 

3.1.2. 撒迦利亚（亚 1:12-17，2:10-

13） 

○ 神的保险。 

○ 应许同居。 

○ 重建圣所。 

3.2. 反应 

3.2.1. 领袖同心。 

3.2.2. 百姓同心。 

3.2.3. 敌人没阻止。 

3.2.4. 神特别祝福。 

4. 结论：神负责衪的圣工。 

5. 问题 

5.1. 神如何处理圣殿续建？ 

5.2. 为什么有上一课的描述？ 

 

第 10 讲：长老申辩（5:6-17） 

1. 温习：先知的劝勉：（1）当时百姓因被阻，

建殿的异象逐渐失去，（2）二位先知起来鼓

励继续建殿，（3）哈该先知责备百姓只顾自

己忘却神殿，（4）撒迦利亚先知告诉百姓，

神愿与他们同居。 

2. 引言：拉 5:6-17是长老的申辩。 

2.1. 敌人上本奏告大利乌王，圣殿工作顺

利，请查古列是否曾降旨。 

2.2. 犹大长老的申辩。 

2.2.1. 这是多年前所建神殿。 

2.2.2. 以色列人犯罪惹神大怒，派巴比

伦王尼布甲尼撒：拆毁这殿、掳

百姓、掳器皿。 

2.2.3. 古列王允重建。 

3. 本论 

3.1. 神的刑罚（5:11-12）：巴比伦王尼布甲

尼撒的工作： 

3.1.1. 灭南北国。 

3.1.2. 拆毁圣殿。（王上 9:3-9） 

3.1.3. 掳百姓及器皿。 

3.2. 神的恩典（5:13）古列王的工作： 

3.2.1. 降旨允准重建圣殿。 

3.2.2. 器皿交设巴萨──即所罗巴伯省

长。（该 1:1） 

3.2.3. 允建殿。 

3.3. 痛定思痛 

3.3.1. 长老明白神旨。 

3.3.2. 回答清楚。 

3.3.3. 高举神名。（拉 5:11） 
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4. 结论：本课给我们非常清楚看见神的刑罚和

恩典。 

5. 问题 

5.1. 为何圣殿被毁？ 

5.2. 以色列民现在心态如何？ 

 

第 11 讲：殿工完成（6:1-15） 

1. 温习：敌人上奏大利乌，请查古列王旨。敌

人询问长老回答，清楚神旨。王查先王之

诏。 

2. 引言 

2.1. 先王之诏。 

2.2. 王命殿工继续。 

2.3. 殿工完成。 

3. 本论 

3.1. 先王之诏 

3.1.1. 得着古列之诏。 

3.1.2. 元年降旨。 

○ 耶城圣殿。 

○ 献祭之用。 

○ 殿基三层。 

○ 归回器皿。 

3.2. 大利乌王旨 

3.2.1. 远离以色列民，不阻殿工。 

3.2.2. 拨款兴建。 

3.2.3. 供牲献祭。 

3.2.4. 为王及子祈祷。 

3.2.5. 不许反对。 

3.3. 殿工完成 

3.3.1. 敌人远离。 

3.3.2. 先知鼓励。 

3.3.3. 遵神命万事亨通。 

3.3.4. 大利乌第 6年，主前 516年（主

前 536年决定筑坛，次年兴工建

殿。） 

4. 总结：圣殿的完成代表神祝福的重临。 

5. 问题 

5.1. 圣殿代表什么？ 

5.2. 圣殿重建代表什么？ 

 

第 12 讲：殿工完成后（6:16-22） 

1. 温习：圣殿完工──在圣灵的感动之下；大

利乌王下令建殿；先知的劝勉；百姓同心；

完工于大利乌王 6年（主前 516年） 

2. 引言 

2.1. 献殿之礼：公牛 100，公绵羊 200，绵

羊羔 400，赎罪祭。 

2.2. 守节 

3. 本论 

3.1. 献殿之礼 

3.1.1. 全民高兴。 

3.1.2. 献：公牛 100，羊 200，羊羔 400

──这是礼物，求神悦纳。也有

感恩礼物。 

3.1.3. 献赎罪祭：山羊 12只代表 12支

派。 

3.1.4. 分派祭司和利未人在殿事奉，照

摩西律法。 

3.2. 守节 

3.2.1. 正月 14日守逾越节。 

3.2.2. 除罪。 

3.2.3. 吃羊羔。 

3.2.4. 守除酵节。 

4. 结论：圣殿完成是首要的事工，影响除罪洁

净，全民顺服。 

5. 问题 

5.1. 圣殿的意义为何？ 

5.2. 为什么要守节？ 

 

第 13 讲：以斯拉回归（7:1-10） 

1. 温习：献殿之礼包括：（1）感恩祭、（2）赎

罪、（3）洁净礼、（4）守逾越节和除酵节 

2. 引言：以斯拉回国 

2.1. 重建圣民 

2.2. 敏捷的文士、通达律法书 

2.3. 祭司──亚伦之后 

2.4. 与事奉圣殿之人一起上撒城共四个月便

到 

2.5. 立志考究遵行律法并教训百姓 

3. 本论 

3.1. 第二圣殿工 

3.1.1. 第一圣工是建殿：所罗巴伯、约

书亚 

3.1.2. 第二圣工是建民：以斯拉 

3.1.3. 第三圣工是建城：尼希米 
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3.2. 以斯拉 

3.2.1. 祭司──亚伦之后，是大祭司的

人选 

3.2.2. 敏捷的文士、通达律法书 

3.2.3. 蒙圣灵帮助 

3.2.4. 与祭司、利未人、歌唱者、守门

的、尼提宁一起上圣城 

3.2.5. 共四个月到目的地 

3.2.6. 立志考究并教训众人 

4. 结论：圣殿完工，极须重建圣民 

5. 问题 

5.1. 以斯拉的条件如何？ 

5.2. 怎样才能重建圣民？ 

 

第 14 讲：王的诏书（7:11-28） 

1. 温习：介绍以斯拉：他是祭司；是敏捷的文

士；他通达律法书；他立志考究并教训百

姓。 

2. 引言：诏书──神的荣耀 

2.1. 律法书。 

2.2. 金钱奉献。 

2.3. 牛羊奉献。 

2.4. 圣殿需要。 

3. 本论 

3.1. 律法书 

3.1.1. 通达神律法的文士（12、21、25

节三次） 

3.1.2. 照着神律法书作准。（14节） 

3.1.3. 神殿的礼物。（16、17、19、

20、23、24节）──神殿为修饰

的中心。 

3.2. 金钱 

3.2.1. 甘心献。（15-16节） 

3.2.2. 忿忿远离。（23节） 

3.2.3. 免纳交课。（24节） 

3.3. 牛羊奉献 

3.3.1. 献在坛上。（17节） 

3.3.2. 素祭坛上。（17节） 

3.3.3. 物质需要。（22节） 

3.3.4. 无后顾之忧。（24节） 

3.4. 圣殿需要 

3.4.1. 金银礼物器皿。 

3.4.2. 无论要什么。（21节） 

3.4.3. 事奉之人的需要。（24-25节） 

4. 结论：先求神的国，一切都有。（太 6:33） 

5. 问题 

5.1. 诏书的中心是什么？ 

5.2. 神感动谁？ 

 

第 15 讲：返国之人（8:1-20） 

1. 温习：亚达薛西王之诏──神的荣耀、律法

书、一切供应。 

2. 引言 

2.1. 甘心回国。（7:13） 

2.2. 清楚记载。 

2.3. 圣殿人选──利未人和尼提宁。 

3. 本论 

3.1. 人的重要 

3.1.1. 亚当被造的重要性──神的形象

和灵。 

3.1.2. 与神同行之人──以诺、挪亚、

亚伯拉罕。 

3.1.3. 主耶稣与门徒。 

3.1.4. 信徒。 

3.2. 回国之人 

3.2.1. 甘心回国。 

3.2.2. 等候了七十年 

3.2.3. 礼物和牛羊同行。 

3.3. 圣殿人选 

3.3.1. 利未人祭司和看守殿的。 

3.3.2. 尼提宁──殿役。 

3.3.3. 从百姓中带来殿的使用之人。 

3.3.4. 按各规定──清楚神旨。 

4. 结论：神最重视人。 

5. 问题 

5.1. 回国的人有什么条件？ 

5.2. 利未和尼提宁是什么人？ 

 

第 16 讲：回归完成（8:21-36） 

1. 温习：人的重要、清楚数点。圣殿人员。 

2. 引言：回归完成三件事──禁食祷告、儆醒

看守、感恩献祭。 

3. 本论 

3.1. 禁食祷告（8:21-8:23） 

3.1.1. 克苦己心，求平坦道路。 

3.1.2. 不求主的保护，只仰望神。 
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3.1.3. 神应允祷告。 

3.2. 儆醒看守（8:42-8:30） 

3.2.1. 分派祭司长 12人，并助手 10

人，共 22人。 

3.2.2. 过称。 

3.2.3. 归耶和华为圣──人+器械。 

3.2.4. 儆醒看守直列圣殿库内再过称为

止。 

3.3. 感恩献祭 

3.3.1. 正月起行，一路平安。 

3.3.2. 过称。 

3.3.3. 献祭──燔祭+赎罪祭。 

4. 结论：回归完成，全是主恩。 

5. 问题 

5.1. 以斯拉禁食祷告，原因何在？ 

5.2. 献祭意义何在？ 

 

第 17 讲：惊惧忧闷（9:1-4） 

1. 温习：回归三件事──禁食、儆醒、献祭 

2. 引言：以民犯罪，祭司惊惧忧闷而坐。 

2.1. 以民无远离外人。 

2.2. 效法当地外人行可憎之事。 

2.3. 种类混杂。 

2.4. 首长领首犯罪。 

2.5. 以斯拉和敬畏神之人的表现──惊惧。 

3. 本论 

3.1. 离绝外人 

3.1.1. 神的吩咐。（出 34:10-17） 

3.1.2. 圣洁类。 

3.1.3. 对罪绝对。 

3.2. 可憎之事 

3.2.1. 文化、说话、习惯。 

3.2.2. 拜偶像。 

3.2.3. 神观。 

3.3. 混杂 

3.3.1. 圣洁──分别出来。 

3.3.2. 保持高贵。 

3.4. 首长领首 

3.4.1. 官长是榜样。 

3.4.2. 这事上是罪魁。 

3.5. 惊惧 

3.5.1. 被掳原因。 

3.5.2. 敬畏神。 

3.5.3. 悔改。 

4. 结论：悔改的真义。 

5. 问题 

5.1. 离弃外人的原因何在？ 

5.2. 悔改真义是什么？ 

 

第 18 讲：认罪祈祷（9:5-15） 

1. 温习：以斯拉获首领的报告：以色列和外邦

人（当地）通婚之事。这混杂圣洁族类，也

影响属灵的奸淫。以斯拉为此惊惧，悔罪祈

祷。 

2. 引言 

2.1. 以斯拉的认罪祈祷，深获神悦，引来全

国复兴。 

2.2. 列祖之罪。 

2.3. 蒙恩复兴。 

2.4. 现在之罪。 

3. 本论 

3.1. 列祖之罪 

3.1.1. 罪恶滔天灭顶。 

3.1.2. 君王、祭司交在列邦手中杀害、

掳获、抢夺、睑上蒙羞。 

3.1.3. 今日光景──城破、人亡、殿

没。 

3.2. 蒙恩复兴 

3.2.1. 有逃脱之民。 

3.2.2. 建立圣所，亲近神。 

3.2.3. 回国。 

3.2.4. 建城。 

3.3. 今日光景 

3.3.1. 蒙恩回国。 

3.3.2. 离弃命令──不可通婚。 

○ 列国之民污秽。 

○ 可憎之事使地污秽。 

○ 不可求他们的平安、利益。 

3.3.3. 离弃始可强盛。 

3.3.4. 轻刑，仍有余民未遭灭绝。 

4. 结论：认罪祈祷是复兴的根源。 

5. 问题 

5.1. 为何不可与外族通婚？ 

5.2. 认罪祈祷内容如何？ 
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第 19 讲：大复兴（10:1-4） 

1. 温习：认罪祈祷──从前列祖之罪、蒙恩归

国重建、现在再犯罪。 

2. 引言：认罪之后带来全国大复兴。 

2.1. 以斯拉在殿前的祈祷。 

2.2. 男女孩童聚集在以斯拉前开大会。 

2.3. 大家痛哭。 

2.4. 示迦尼的话：立约休外邦之妻，离绝所

生的，照律法而行；全力帮助。 

3. 本论 

3.1. 以斯拉的祈祷 

3.1.1. 殿前的祈祷。 

3.1.2. 公开认罪、哭泣。 

3.1.3. 向神。 

3.1.4. 引人。 

3.2. 反应 

3.2.1. 孩童集合。 

3.2.2. 众民痛哭。 

3.2.3. 领袖的决定。 

3.3. 行动 

3.3.1. 认罪痛哭。 

3.3.2. 被掳的事实。 

3.3.3. 立约：休外邦之妻、弃子、行律

法。 

3.3.4. 全民回应。 

4. 结论：大复兴是神的大祝福。 

5. 问题 

5.1. 为什么要认罪哭泣？ 

5.2. 认罪之后如何离罪？ 

 

第 20 讲：离弃罪恶（10:5-44） 

1. 温习：上回提到祈祷（以斯拉认罪、哭泣、

撕裂。）、反应（全民聚集成了大会）、行动

（与神立约休妻弃子）。 

2. 引言：献上感恩、离弃罪恶。 

3. 本论 

3.1. 以斯拉 

3.1.1. 心里悲伤，不吃饭，不喝水。 

3.1.2. 使祭司、利未人、众民起誓，照

约休妻弃子。 

3.1.3. 通知百姓聚合。 

3.2. 会众 

3.2.1. 三日之内聚集耶城。 

3.2.2. 以斯拉指出罪恶，要求认罪、悔

改。 

3.2.3. 承认罪行，进行登记。 

3.3. 族长 

3.3.1. 本城长老及士师同类办理。 

3.3.2. 按宗族指名见派查办外邦妻室之

事。 

3.3.3. 自十月初一至正月初一才完成，

合共三个月。各类人： 

○ 祭司 

○ 利未人 

○ 歌唱的 

○ 守门的 

○ 以色列人 

4. 结论：真悔改在离弃罪恶。 

5. 问题 

5.1. 请分享你自己悔改的经历？ 

5.2. 为什么要休妻弃子？ 

 

第 21 讲：总结 

1. 温习：离弃罪恶──真悔改行动；以斯拉开

始；延至整会众，祭司→百姓。 

2. 引言：以斯拉总结 

2.1. 第一次归回建殿，主前 536年到主前

516年共 20年。 

2.2. 第二之归回建民：以斯拉 

2.2.1. 熟习律法──祭司。 

2.2.2. 禁食祈祷──回国始。 

2.2.3. 为罪战惧──惊惧忧闷。 

2.2.4. 引至大复兴──与神立约。 

3. 本论 

3.1. 建殿 

3.1.1. 神的居所。 

3.1.2. 外力拦阻 20年始完工。 

3.1.3. 神名得荣。 

3.2. 建民 

3.2.1. 律法。 

3.2.2. 禁食。 

3.2.3. 战惧。 

3.2.4. 大复兴。 
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3.3. 以斯拉 

3.3.1. 祭司。 

3.3.2. 律法。 

3.3.3. 祈祷。 

3.3.4. 复兴。 

4. 结论：这是一本属灵大复兴的书。 

5. 问题 

5.1. 你的感谢是什么？ 

5.2. 请继续努力研读圣经！ 


