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《生命的福音》讲义 

基督徒的生活方式（12） 

十架的馨香 

 

 

亲爱的朋友、弟兄姊妹，请翻开以弗所书 5:1-2。在我们阐释以弗所书的时候，在上两次的

题目中，我们已查考这两节经文的第一部分。今次，我们将会查考第二部分。  

 

所以，你们该效法神，好像蒙慈爱的儿女一样。也要凭爱心行事，正如基督爱我们，为我们

舍了自己，当作馨香的供物和祭物，献与神。 

 

这是神的话语。 

 

在第 2 节，按希腊文直译的意思是：“要凭爱心行事，正如基督爱我们，为我们舍了自己，

当作馨香的供物和祭物。”这是最简单的基督信仰的教导。这是基本的基督信仰。这是很简

单的道理。假设你必须与一个五岁的孩子坐下来，告诉他有关基督信仰的要点……毕竟，你

不是有很多东西可以告诉一个五岁的孩子。一个五岁的孩子不能领会大量的论述。一个五岁

的孩子无法忍受长篇大论。与一个五岁的孩子说话，你最好直截了当，尽快去到重点。就是

这样。 

 

我不管你是否把圣经读得滚瓜烂熟，并且博览群书，读了几万本有关基督信仰的书籍。我不

是说这是圣经中最好的一节经文。我说的是：“要凭爱心行事，正如基督爱你，为你舍了自

己，当作馨香的供物和祭物”这句话概括了基督信仰。一切尽在那里。这不是一节深奥的经

文。有时候，你听到我说：“一切尽在那里。看看那经文何等深邃！”这不是一节深奥的经

文；这是一节基本的经文。这是最基本的道理。这就是你可以告诉一个五岁的孩子的事情。

这可能是最简单的经文。我们需要查考一下这段经文，看看这是一篇何等简单的讲章。这就

是基督信仰。经文说：“也要凭爱心行事，正如基督爱我们，为我们舍了自己，当作馨香的

供物和祭物，献与神。” 

 

你会对一个孩子说什么？你坐下来，对他说：“你要爱别人，这是基督徒生活的概要，因为

耶稣爱你，为你死在十架上。就是这样”那个五岁的孩子要成为基督徒并不需要知道比这更

多的道理。瑞士籍的卡尔．巴特（Karl Barth）是二十世纪最伟大的神学家之一。卡尔．巴

特在晚年来到美国芝加哥大学，在一个盛大的讲座中演说。所有极具份量的学者都坐着听他

演讲。他们问他：“巴特博士，你发现最深奥的神学真理是什么？”他说：“耶稣爱我，这

是我知道的。因圣经这样告诉我。”这是巴特所说的，我认为这非常接近我们刚才所说的这

一点。  

 

坦白说，这说法可能更好，因为我认为对一个孩子说：“耶稣爱你，这是你知道的。因圣经

这样告诉你。”这真的不错，但让我们这一刻不谈圣经。孩子怎样相信圣经并不会令他的灵

魂得救。基本上，那个孩子需要知道的，是成为基督徒的精髓是什么：要凭爱心行事。什么

使你成为基督徒？你怎样能够成为基督徒？是借着相信耶稣基督爱你，为你在十架上舍了自

己，当作馨香的供物和祭物。我想从这个简单的句子提出三个重要的原则。 

 

第一，教义和实践在基督徒的生活里结合为一。你如何在生活中实践信仰和你所持守的教义

结合为一，这是简单而美妙的原则。保罗来到以弗所书中最实用的部分。他正在向读者解释

如何饶恕人。他正在向读者解释如何与人沟通、如何与人相处，以及如何运用我们的舌头。

在这几个题目，我们一直透过以弗所书 4 章讨论这几方面的教导。  
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这是书中最实用的部分。保罗就在这部分的中间提到一个既简短又全面的教义，就是基督为

我们代罪，献上赎罪祭。我正在使用一些述语，我会解释这些述语。保罗在这部份讲述人应

该怎样生活，他就在这部分的中间说：“你应该这样生活，因为基督爱你，并为你当作馨香

的供物和祭物，献与神。”没有教义便没有实践。你可以凭爱心行事，因为你相信神成为人

的样式把自己献上，成为一个完全满足要求的祭牲献给神。“馨香”的意思就是完全满足要

求，“祭牲”意味着耶稣代替我们。这并不是偶然的。除非你相信这个教义，否则你无法谈

论如何凭爱心行事。 

 

在二十世纪六十年代，有一门学派吹捧自己是未来的浪潮，而且标榜自己是没有宗教的基督

信仰。我不会提及任何名称，但这门学派源于美国东北部的一些神学院。这学派标榜自己是

没有宗教的基督信仰。什么是没有宗教的基督信仰？他们这样谈到没有宗教的基督信仰。他

们说：“人人都爱基督徒的生活方式。基督徒代表了爱。基督徒代表了怜悯。基督徒代表了

公正与平等。基督徒真正的问题不在于此。真正的问题是他们走出去，在这一切事上努力作

工，但是他们坚持自己的教义。他们坚持人要相信耶稣，相信耶稣为人受死，相信耶稣是

神。他们坚持：‘我相信父神是创造天地的全能者。’这些话使人分化。有些人相信神；有

些人不相信。有些人相信耶稣；有些人不相信。当你坚持你的教义，你会使社群分化。我们

需要的是一个没有任何教义的基督信仰。我们需要的是有人凭爱心行事，但不传讲任何有关

耶稣基督为世人代罪，献上赎罪祭等说话。我们需要的是没有宗教信仰的基督徒。你的生活

像个基督徒。你努力实践怜悯和公正，但不要坚持你的教义。你可能有你的信念，那是好

的，但你不会向其他人谈论你的信念。你的信念并不重要。教义使人分化。爱使人联合。”  

 

现在再没有人谈论没有宗教的基督信仰了。让我告诉你为什么：因为这说法是不合情理的。

不幸的是，有很多人相信基督徒应该是这样的，但这是不合情理的。这是不合情理的。没有

宗教信仰便没有实践。没有宗教的教义，便没有道德伦理或价值观。没有！我不只是在谈论

基督徒。我是说没有人能做得到。 

 

我的妹夫拉里是一名执业医生。他告诉我一个在他实习时期所遇到的有趣经历。当时拉里还

是一名医科学生，在一名精神科医生的指导下实习，进行一连串精神治疗。拉里为一名病人

进行治疗，那个病人怀着敌意、易怒，而且经常辱骂人。人人都讨厌那个病人。他不但在言

语上凌辱他人，还在行为上虐待他人。那个病人好几次怒骂和用力打那位精神科医生，他不

仅常常在言语上作出凌辱行为，也在行为上作出凌辱行为。人人都讨厌那个病人，但拉里看

出人人都讨厌那个病人，是因为他极度沮丧，而且有自杀倾向。换句话说，因为那个病人讨

厌自己，所以也讨厌别人。人人都讨厌那个病人，因为他们讨厌他；人人都讨厌他，因为他

讨厌别人；而他讨厌别人，因为他讨厌自己。这一点是非常重要的。  

 

人人都讨厌那个病人，因为他讨厌他们，而他讨厌他们，是因为他讨厌自己。明白吗？拉里

说这是常识。拉里在其中一次治疗中到那位精神科医生那里，对他说：“我认为我们应该这

样做。我不是从精神病学的书籍中知道这一点的。为了使那个病人的病情好转，你必须让他

确信自己是一个宝贵和有价值的人，而不是一个可恶的人。你要让他确信自己是有尊严和有

价值的。我们必须让那个病人看到自己是有尊严和有价值的，是一个宝贵的人。”那位精神

科医生望着拉里，说：“你怎知道这一点呢？”他向后移，拉里开始与他谈话。精神科医生

说：“嗯，你知道，有些人根本是无可救药的。有些人是毫无价值的。有些人是无用的。不

是吗？”拉里开始察觉到他们正在谈论这话题......他是一个医科学生，而这个人是个精神科

医生。他突然察觉到，在科学上是没有办法说人们是否有价值，或是社会的渣滓。科学不能

告诉你这一点。拉里说：“每个人都是宝贵的。”为什么？为什么拉里如此相信呢？因为拉

里是基督徒，他相信神照着自己的形象创造每一个人。 
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因此，我们反映神的形象。每个人都有一个不朽的灵魂。每个人都是无比珍贵的。无论是多

么受污损，每个人都是照着神的形象造的。那位精神科医生基本上是一个不可知论者。如果

你对于神抱持不可知论的观点，你实际上对于人类也抱持不可知论的观点。那位精神科医生

已经断定一些人是社会的渣滓。那是一个宗教信仰。你不能证明或反驳这一点。正如拉里拥

有宗教信仰一模一样。拉里告诉我，他突然察觉到，他们对待那个病人的方式完全与科学无

关，他们所做的其实涉及宗教价值。他们所谈论的事情，不是在科学上可以证实的，或是无

法证实的。  

 

换句话说，拉里的实践是从他自己的教义而来，而那位精神科医生的实践也是从他自己的信

念而来。除非实践是从你自己的信念而来，否则没有实践这回事。你的信念是你对于人性、

人类的本质、神的本质，以及人的生死等价值观和宗教信仰。 

 

我有另一个亲戚，是我的弟媳，她是医生的助理。有一次，教授们正为着应否延续一个受着

痛苦，并在死亡边缘的病人的生命，引起激烈的辩论……很难界定那个人在精神上是否真的

仍然生存，他们为应否继续喂养那个病人而争论不已。其中一个很大的争论是：“我们应否

喂养这样的人？”大家都说：“我们知道一件事情，就是她正受着痛苦，如果她死了，她就

不用再受痛苦。我的弟媳坐在那里，说：“你们怎知道呢？你们怎知道那个病人死后不会再

受痛苦？你们怎知道死后是怎样的呢？”当然，这番话使每个人都陷入极度混乱中。他们说

的是：“你不能把宗教的价值观强加于我们身上。”我的弟媳说：“等一等。你认为人死后

便不会再受痛苦。一旦你以这个信念作为基础去决定是否为病人治疗，这就是一种宗教价值

观。若没有宗教价值观，你甚至不能谈论这个问题。不要把你的宗教价值观强加于我身

上。”你的实践总是来自你的信念。没有根本的宗教信仰，便无法处理生命的问题。  

 

同样地，除非你相信耶稣基督为你受死，否则你绝对无法去过着充满爱心的生活。那就是保

罗要说的话。他说：“也要凭爱心行事，正如基督爱我们，为我们舍了自己......”没有宗教

信仰便无法产生价值观，也没有实践的能力。我最近正在读上世纪美国一位作家詹姆斯．米

切纳（James Michener）的作品。他写了一篇短短的文章，说我们必须在我们的国家里重拾

价值观。我们必须教导人要尊重所有的人，并且必须尊重所有的族群。  

 

这些是宗教的价值观。你无法从科学去证明宗教。米切纳说：“我们要从哪儿得到这些价值

观？嗯，我们不能转到教会和宗教去，因为各人的信仰不同。我们需要的是没有宗教的价值

观，所以我们必须在学校里教导他们。”要知道，米切纳是一位伟大的作家，但他正在反映

他当时的时代背景。在二十世纪初，人们真的相信他们踢走基督信仰和宗教之后仍然可以有

价值观存在。现在，人们察觉到这是绝对不合理的。这是绝对不可能的。  

 

“在学校里教导价值观”是什么意思？“不从宗教那里获得价值观”是什么意思？“没有宗

教的基督信仰”是什么意思？亲爱的朋友，你必须认识到，除非你不断地回到这个教义里，

否则你总是无法过着充满爱心的基督徒生活。直到你掌握了耶稣基督在十架上为我们代罪而

受死的教义，你才可以凭爱心行事。如果你没有凭爱心行事，你还没有掌握这个教义。  

 

十七世纪英国著名圣诗作家艾萨克．华兹（Isaac Watts）写下《奇妙十架》（When I Survey 

the Wonderful Cross）这首极美妙的圣诗。你认为他要表达什么意思呢？他正在做什么？艾

萨克．华兹正在察看那个教义。“每逢思念奇妙十架，荣耀救主在上悬挂。”他正在想着耶

稣是谁，耶稣不只是人，祂更是荣耀的王子。圣诗的结尾更达到高潮，歌词这样说：  

 

神圣大爱奇妙难测，愿献我命，我心，我身。  
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看看那个教义的要求……我看见真理。我的认信、基督的爱、那个教义，都推动我去过着某

种生活。如果你没有去爱，你就不是受那个教义所推动了。你正在受到其他教义、其他宗教

信仰所推动。这是事情的核心。没有教义，便没有实践。是的，基督徒生活里可能有教义，

却不被它所推动。我们周围有很多法利赛人。法利赛人只是说：“宗教是正确的信念。”真

正的基督信仰不只是正确的信念而已，真正的基督信仰超越正确的信念。你只要这样说：

“我相信所有正确的事。”你便可以成为一个法利赛人。如果你听到某些对于耶稣基督死在

十架上的教义没有正确信念的人说话，你可以责备他，说：“那是异端。”  

 

可是，如果你对教义那么熟悉，以致你可以斥责人，那并不是真正的基督信仰。如果你认识

那教义，但它没有引领你去到一种充满爱心的生活方式，你已把那教义与实践切断了。没有

教义，便没有实践，但也不应该只有教义，没有实践。两者相辅相成。  

 

第二，爱心是整个基督徒生活的总纲。平行和比拟对于阅读圣经与理解圣经是非常重要的。

古代的希伯来作者喜欢以对句的形式来说话。除非你明白在箴言里有很多句子都是重述，层

层相迭的重申同一件事情，否则你无法看懂箴言。又例如，耶稣告诉我们怎样以“主祷文”

来祷告，祂说：“愿你的国降临，愿你的旨意行在地上……”那是对句的形式，意思是“愿

你的旨意行在地上”和“愿你的国降临”，是用两个方式去讲述同一件事情。 

 

当我们说：“愿你的旨意行在地上”，那是什么意思？当我们说：“愿你的国降临”，那是

什么意思？它的意思是说：“我希望你的旨意在地上实行，如同在天上实行一样。我致力想

要看见你的旨意在地上实行，如同在天上实行一样。”那就是说“愿你的国降临”的意思。

现在，保罗在这里说：“你们该效法神……”在第 2 节，他说：“要凭爱心行事……”这说

明保罗在这里所说的，与他在别处所说的一样。 

 

从本质上看，效法神的意思可以概括为：你去爱。我们有很多规则和条例，但基督徒生活所

要求的一切事情，都归结为这一点。如果你正在凭爱心行事，你在本质上正进行神所要求的

一切事情。你必须依着爱去明白你整个基督徒生活。一切都出于爱，但希腊原文直译的意思

是行在爱中。这就是保罗正在说的，基督徒生活的本质和总纲。 

 

保罗不是说要在爱中翻筋斗。他不是说要在爱中用全力奔跑。他不是说要在爱中跳跃。保罗

说的是行在爱中。你翻筋斗时必须集中精神和注意力，也要用尽全力把肌肉拉紧才做得到。

你必须想一想如何去翻筋斗。几乎没有人说：“啊，我不期然就翻了一个筋斗。我为什么这

样做呢？”翻筋斗不是不由自主地做的动作。翻筋斗不是自然而然地做的动作。翻筋斗不是

惯常做的动作。翻筋斗几乎总是要计划才去做的动作。 

 

我的意思是，如果你已经到了一个地步，你想也不想就能够翻筋斗，你可能是一个醉心于工

作的杂技演员或什么的，我猜想你极之需要接受辅导。每当圣经谈到在一些东西里行，它是

说一种惯常的、正常的、自发的和连续的生活方式。经文说：“行在爱中”，这意味着爱应

该是自然地发生的，以致成为你每一天、每一刻生活的一部分。任何人都可以在爱里翻筋

斗。 

 

除非你绝对是世上最坏的怪物，否则当你不得不作出一个怜悯的行动，你会这样做。当你不

得不作出一个无私的行动，你能够这样做。可是，那并不是真正的基督信仰。任何人都可以

在爱里翻筋斗。真正的问题是，你可以行在爱中吗？爱是否自然、惯常地发生的事情？如果

我问你的朋友：“请想想有哪两三个词语最能形容这个人。”会不会有人说是“有爱心”

呢？他们会想到这方面吗？  
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世上有很多伟大的英雄，例如：战场上的英雄、体坛上的英雄、艺术上的英雄、政治上的英

雄。英雄是那些拥有不寻常的能力的人，他们振作精神，在战场上、艺术上、科学上和学术

上，创一番伟大的功绩。他们可以振作精神，你心目中最伟大的英雄、那些能够作出壮举的

人所拥有的能力是我们其余大多数的人都没有的，但很多时候，你若看看这些英雄的举止行

为，你若看看他们的日常生活，你若看看他们怎样过每一天，很多时候你会发现这些英雄的

生活充满自私、愚昧和冲动。 

 

彼得．罗斯（Pete Rose）是上世纪美国职业棒球大联盟的球员及总教练。人们对于他应否列

入名人堂议论纷纷，议论的重点不是在于他致力去做的事情。当他在球场上不得不这样做的

时候，人人都知道他是很棒的。真正的问题是他是个怎样的人。那才是议论的重点。我不会

告诉你，我对此的想法。我只是告诉你那争论的重点是什么。那争论不是关于他在人生中致

力去做的事情，而是关于他每天的言行举止。  

 

行在爱中是什么意思？你是一个容易触怒的人吗？还一个习惯忍耐和饶恕的人？你是一个平

易近人的人吗？还是你习惯对人粗鲁、冷淡或疏远？你看见吗？这是什么意思？哥林多前书

13:4 说：“爱是恒久忍耐，又有恩慈；爱是不嫉妒；爱是不自夸，不张狂……”那是你生命

的特征吗？保罗在这里所说的，在哥林多前书 13 章说得更详尽。他说了一件令人惊讶的事

情。保罗说，你可能会说万人的方言，并天使的话语 ，但如果你没有爱，你是假冒的基督

徒。你不是一个真正的基督徒。保罗说，你可能认识各样的奥秘，但如果你没有爱，你是假

冒的基督徒。保罗说，你可能舍己身让人焚烧 ，但如果你没有爱，你是假冒的基督徒。你

明白保罗正在说什么？首先，他提到万人的方言和天使的话语 ，你可能在教会里事奉，你

可能是一个伟大的传道人。你可能拥有人人都羡慕的高超事奉技巧。其次是知识。你可能对

于教义很有卓见。 

 

第三，是舍己身让人焚烧。保罗说你可能既热心又委身。你不只是作十一奉献，你可能把收

入的百分三十奉献给神。你可能到海外当传教士。你可能进入贫民区，为那些贫穷的人倾出

自己，舍己身让人焚烧。你可能充满热忱。你可能知识渊博。你可能充满事奉技巧。保罗

说：“那些都不是作基督徒的精髓。”可能有些人具有丰富的宗教知识、极之热心，而且极

其委身、慷慨激昂，并为着宗教的理想而变卖一切，他们充满事奉技巧，但他们的言行举止

却没有爱的特征，反而显出了愚蠢、自私、冲动、容易动怒，并且难以亲近。你认识这样的

人吗？  

 

所以，保罗说我们可能会成为伪装的基督徒。真正的基督信仰唯一绝对无误的标志，就是能

够不只是在爱中翻筋斗（任何人都能够那样做）……而是行在爱中。除非你行在爱中，否则

你不是基督徒。因此，你应该不断地问自己的，不是“我领了多少灵魂归向基督”，纵然那

是判断你是否与神同行的一个好方法。那是一个判断方式。那是一个方法。 

 

你也不是问自己“我对圣经的认识有多少”，尽管那是判断基督徒生命成长的一个方法。你

也不是问自己“我有多委身”，或“我将会作出多少牺牲”。保罗在哥林多前书 13 章说，

这一切事情都是量度基督徒的成熟程度的良好指标，但这些指标不是无误的，因为伪装的基

督徒、假冒的基督徒、非基督徒，也能做到这些事情。真正的基督信仰唯一的一个无误的标

志，就是你必须行在爱中。你现在的景况如何？？千万不要忽略这一点。我不可忽略这一

点。你也不要忽略这一点，尤其是那些将要在教会里当领袖的人。你们不要忽略这一点。这

是基督徒生活的总纲，效法神的真义可以概括为：行在爱中。因此，这是基本的基督信仰。 
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因此，你可以与一个五岁的小孩子坐下来，说：“成为基督徒的意思，就是从内到外、日复

一日都有爱心。你可以分享你的玩具，不要对人生气，但要原谅他们，当有人受到伤害的时

候，要仁慈地对待他。”你可以这样告诉一个小孩子。这是五岁的小孩子也能真正明白的宗

教信仰。你可以归信主。你可以在只有五岁的时候，成为一个真正的基督徒。我真的有点怀

疑在我所涉猎过的其他宗教里，一个五岁的小孩子是否可以掌握得到。要行在爱中。 

 

第四，十架的目的是使你变得馨香。圣经说要凭爱心行事，“……正如基督爱我们，为我们

舍了自己，当作馨香的供物和祭物……”保罗要说的是：“你的生命是否发出臭味？耶稣可

以令你的生命散发香味。”。 

 

首先，这段经文正在告诉我们：第一，耶稣的死是一种牺牲。第二，这是自愿献上的祭。第

三，这个祭是令人满意的；神闻到它的馨香。这是深刻的教义，但这是馨香的教义，也是基

本的教义。这是基础的教义。 

 

首先，耶稣基督是一个祭牲，换句话说，这是一个赎罪祭。赎罪祭是付上代价，使两个本来

不和的人重新走在一起。这个情况每天都出现。如果我说了一些不当的话，如果我说了一些

伤害我配偶的话，我们立刻会出现不和的情况，对不对？我察觉到这一点，心里说：“啊，

我搞砸了！我不该那样说。”究竟我们可以怎样复和呢？必须赎罪。赎罪的过程是这样的。

我在哪一个层面上对配偶造成侵害？我在言语上造成侵害。我说了一些伤害人的话。 

 

我必须做什么？我必须放下我的骄傲，我必须回去向配偶道歉。我必须恳求宽恕。我必须把

事情纠正过来。言语的侵害意味着我必须在言语上付上代价。我要付上代价。我要付出我的

面子，你知道吗？这是很难做到的，但我必须付上代价，否则无法赎罪。也许我对我的配偶

做了一些更严重的事。如果我对我的配偶做了一些更严重的事，我会回来，对她说：“亲爱

的，我很抱歉。”你知不知道我的配偶理所当然地会说什么？ “我很欣赏你的道歉，但我

不肯定我是否只听你一声道歉就能够原谅你。我必须看到你在行为上有真正的改变，我才可

以信任你。”  

 

现在的问题是在那一刻，你所造成的侵害比言语上的侵害更深。那是行为上的侵害。你不只

是在言语上付上代价就可以赎罪。你还要付上什么代价呢？你还要在行为上付上代价。我必

须作出一些改变，才能够带来和好。当我们引伸到我们与神的关系时，会有什么事情发生？

当我们对人的侵害不只是涉及言语或行为，而是涉及生命的时候，会有什么事情发生？当我

们悖逆神的时候，会有什么事情发生？只有一个方法可以为此付上代价。我们只有一个方法

可以在神与人之间献上赎罪祭。我们只有一个方法为这广大无垠的侵害付上代价。这是涉及

全然无边界的侵害，意思是这是一种普世的悖逆，所以必须普世都付上代价。那代价就是耶

稣。祂成了祭牲。 

 

在旧约圣经里，人们通常以牲畜为祭牲。每当牲畜被宰杀，人人都按手在牲畜身上，这样，

他们的罪便转到那牲畜身上，然后那牲畜被宰杀。在旧约时代，人们都很清楚知道，那牲畜

是代替他们被杀害，献上为赎罪祭，以此来付上所必需的赎罪祭的代价。旧约时代那些可怜

的人心里纳闷：“究竟这只公羊、这只已死的羔羊、这只已死的小公牛，如何成为我们的祭

牲？如何成为我们的代替品？”当然，新约圣经的答案是：这些祭牲只是那真正的代替者的

一幅写照，真正的代替者是耶稣基督。耶稣成了祭牲。这是非常基本的道理。除非你看到耶

稣所做的，是代替你成为祭牲，否则你不会明白神的爱。  
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许多教会讨厌听到神需要我们付代价这个概念。他们也讨厌听到耶稣基督必须来到世上，除

去神的愤怒，成为一个赎罪的祭牲这个概念。亲爱的听众朋友，假如你否认自己是一个邪恶

的人，以致耶稣基督必须来到世上，为我们付上赎罪祭，使我们可以与神和好，如果你否定

这个概念，你已经撤空了十架所有永恒和无尽的深厚意义。你已经使十架变得毫无意义了。  

 

你以前也许听过我讲这个故事，但我必须再讲一次。有一位教授曾在这方面有所教导。他

说：“在美国，大多数基督新教的牧师都不相信耶稣是为了代替我们的罪而受死。大多数基

督新教的牧师都不相信神必须杀死那作为赎价的耶稣基督。他们讨厌听到一位杀人流血的神

的概念。他们也讨厌听到自己是如此罪恶的概念。他们相信耶稣基督受死，只是一种表示祂

对我们的爱的方式。”  

 

教授告诉我这个故事。他说：“想象一下.，如果我的房子正被烧毁，但我逃了出来，我现

在安全了。我没有死在家中。我的家人也都平安。如果我的邻居经过，对我说：‘教授，让

我向你表示我是多么的爱你。’然后他冲入房子里，扑进火里而被烧死了。你会不会说：

‘啊！有一个人真的爱我’？不，你会说：‘那人是个疯子！我没有遇到任何危险。他为什

么要为我死？’”另一方面，如果教授发现他的孩子仍留在房子里，房子快被烧毁，他的孩

子也有被烧死的危险，然后他的邻居来了，说：“教授，让我向你表示我是多么的爱你。”

然后他便冲入房子里。他救了孩子出来，但自己却死了。那么，那位教授会怎么想？“这人

真的爱我，因为在我们处于危险的时候，他为我们而死。”  

 

除非你相信你是失丧的，除非耶稣为你受死，除非你相信自己是一个罪人，除非你相信唯有

耶稣为你受死你才不致失丧，否则十架是没有意义的。你已撤空了十架的一切意义，所以你

无法明白神的爱。耶稣基督为我们受死所显出的那份爱，理应感动我们凭爱心行事。除此之

外，还有什么可以感动你凭爱心行事呢？耶稣的死是一种牺牲。 

 

第二，这是自愿的牺牲，因为这是献上的祭。耶稣基督在约翰福音 10:18 节说：“没有人夺

我的命去，是我自己舍的。”这是自愿的。耶稣是自愿受死的。那么，为什么耶稣在客西马

尼园的时候，开始汗如血点？因为天父临到祂那里，让祂预尝了祂将要在十架上所经历的极

大的痛苦。耶稣以往从未真正能够经历这样的痛苦，当时天已黑，耶稣在客西马尼园里。耶

稣所有的门徒都睡着了。士兵还未到来。天父临到，对耶稣说：“看，看你即将被丢进的火

炉。闻一闻，并尝一尝你将要喝的杯的味道。这将会毁灭你。这将会吞噬你，但如果你不这

样做，世人将会失丧。你愿意这样做吗？”  

 

直到那个时候，从某种意义来说，耶稣大概知道祂会这样做，但祂没有察觉到祂将要付出何

等的代价。当耶稣说：“……然而，不要成就我的意思，只要成就你的意思”的时候，在那

一刻耶稣成了要献上的祭。祂为你献上自己。这完全是出于自愿的。耶稣可以离开。为什么

知道这一点对你是那么重要呢？亲爱的听众朋友，难道你不明白吗？如果耶稣为你而自愿忍

受这一切，你无法做任何事情去中断祂对你的爱。没有！那份爱忍受了神的愤怒。究竟耶稣

为什么为你作出如此的牺牲？当那种痛苦也无法中断耶稣的爱时，你还可以做什么去中断祂

对你的爱呢？这是一种自愿的牺牲。  

 

最后，耶稣的死是馨香的祭。在旧约时代，当祭牲被宰杀后，人们把祭牲放在祭坛上。你闻

过烹煮肉类的味道吗？你试过走进一所房子里，闻到一些食物的气味，例如烤肉的气味吗？

这是一种令人感到欢迎的气味。这是一种款待的气味。这是食物的气味。这气味令你感到很

棒。同样地，当耶稣基督献上自己作为祭牲时，我们知道神对此感到完全满意。这气味是馨

香的。这意味着当你相信耶稣基督的时候，神对你感到完全满意。你在神的鼻孔里闻起来是

馨香的。  
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让我以一个故事来结束今天的分享。有一个年老的农夫，他是一个基督徒，他的邻居是一个

木匠。那个农夫常常试图跟他的邻居传讲基督的事迹，但他感到很烦恼，因为那个木匠是一

个虔诚的人，可是他真的不明白基督为人代罪而献上赎罪祭是什么意思，那个木匠说：“是

的，我想上天堂，所以我正在努力做个好人，我不知道自己是否够好。”当然，那个农夫

说：“你只要相信耶稣在十架上为你所做的一切事情。其实耶稣已经在十架上为你成就了一

切。祂在十架上使神对你感到完全满意。你不能够不断地企图以你的好行为去满足神。”那

个木匠说：“啊，那太容易了。” 

 

有一天，那个农夫试图给他上一课，所以他对那个木匠说：“你要为我的前院造一道新的大

门。”于是，那个木匠到来，为那个农夫造一道新的大门。像每一个木匠所造的一样，一道

新的大门必须摆动得完美无瑕。因此，他把那道门造得完全正确。门的尺寸恰到好处，以致

离门框不是太远；也不是太近而堵住了。那道门造得恰恰好。他带那个农夫出来看看他所造

的门：“嗨，你瞧瞧，那道门造得真好。我已给你造好了一道新的大门。”那个农夫说：

“嗯，谢谢你。”然后，那个农夫拾起仍留在那里的一些工具，说：“我想在门边这里凿几

下，那就大功告成了。”那个木匠站在他面前，说：“你不明白。门已造好了。在门上再有

任何的加工，都会对门有损。门已造好了！”那个农夫说：“你知不知道你在说什么？当耶

稣死在十架上时，祂说：‘成了！’意思是：‘我已做了你可以做的一切事情。你要相信

我。神对你感到完全满意。你在神的鼻孔里闻起来是馨香的。你不再发出臭味了。’” 

 

要凭爱心行事。你能怎样凭爱心行事呢？耶稣基督为你牺牲，那是自愿的牺牲、是馨香的、

完全满意的、为我们代罪的牺牲。让耶稣基督的牺牲在你的心中燃烧，像一个火焰发射器，

它会消除你里面所有的刚硬。它会融化你里面所有的冰冷。它会拆去你的生命中一切拦阻你

到耶稣基督的爱里的障碍。 

 

让我们一起祷告。  

 

我们的天父，在我们结束的时候，求祢帮助我们明白，凭爱心行事是基本的基督信仰，因为

耶稣爱我们。求祢帮助我们明白，我们永远不能超越它。求祢帮助我们每个人现在都在祢面

前变成小孩子，就像一个五岁的小孩子一样，在我们的心中领受这个真理，并且在祢面前，

使这个真理可以在我们的灵魂里结出果子。我们奉耶稣的名祈求，阿们。  

 


