
《故事‧心天空》同行‧成长‧故事 

第二阶段反思材料 

第 4集：为我们创始成终的圣灵 
 

 

I. 栏目目的 

以克劳德和汤森德著作的《成长神学》一书为蓝本，探索两个主题： 

1. 谈谈按照宏观的圣经原则，什么要素能帮助人成长。 

2. 想想成长者和同行者在成长过程中可扮演什么角色。 

 

II. 听众怎样参与？ 

1. 按每周的指引进行个人反思； 

2. 成立三至五人的小组，各自反思后，进行分享和讨论，彼此打气代求。 

 

III. 反思材料 

1. 圣灵给我们成长所需要的安全感！ 

咱们来天马行空想想，假设耶稣现在去你家看你，你告诉他：“耶稣我要成长啊，

求你帮忙帮忙！”你猜耶稣会怎样做呢？马上施行神迹，一声“成了！”顿时你感到

整个人都脱胎换骨，心灵非常成熟？还是打开圣经，慢慢教导你？还是抱你在怀

里，听你诉苦？还是突然给你力量，让你事奉很有力量？如果祂这些都不做，而是

说：“噢，你想要成长，那我得离开了，待会见！”哈，猜你即使没有马上崩溃，也

会非常失望，对吗？ 

耶稣的确是这样做了，我们来看约翰福音 16 章： 

7 节说：“然而，我将真情告诉你们，我去是与你们有益的；我若不去，保惠师就

不到你们这里来；我若去，就差他来。” 

12-14 节说：“我还有好些事要告诉你们，但你们现在担当不了。只等真理的圣灵来

了，他要引导你们明白一切的真理；因为他不是凭自己说的，乃是把他所听见的都

说出来，并要把将来的事告诉你们。他要荣耀我，因为他要将受于我的告诉你

们。” 

耶稣在这里告诉我们，祂不留在世上继续当肉身的耶稣，而是选择让圣灵来和我们

同在，引导我们，是对我们最好的安排。但究竟在生命成长方面，圣灵会怎样具体

地帮助我们呢？ 

不知道空中家人你有没有像乐意一样，有以下的经历：自己在成长路上遇到挫折，

很想神帮助你成长，帮助你改变，也祷告了，但感到神也好像没有回答了，这时，

我们可能就会开始怀疑，是不是神再也不想管我了，祂是不是不要我了？这样想

着，想着，内心就会很焦虑了。 

《成长神学》这本书就引述了一个牧师的话。这位牧师是这样说的：“如果神真的

不理会你了，你根本不会因为神不管你而焦虑，你会觉得，神离我越远越好啊，

爽！”是的，我们渴望和神亲近，渴望神指引我们，渴望自己成长，渴望自己改

变，正正证明圣灵在我们心里动工，是神挑动我们的心，我们才会有这种渴求的。



那位牧师还说，如果你朝着神的方向走，那是因为神朝着你的方向走呢！ 

在约翰福音 6:44，耶稣告诉我们，是天父在吸引我们，我们才会到耶稣那里；保罗

也在腓立比书 2:13 告诉我们，神在我们里面运行，使我们立志和行事，都能达成

神的美意。 

对你来说，这是不是给你一颗定心丸了？其实啊，我们的成长过程，不单是由神启

动，由圣灵在我们的内心产生渴求，而且圣灵还会促使过程能顺利完成！ 

2. 请反思： 

圣灵曾在生命中哪些时刻，挑动你的心灵，使那时本来很绝望的你，心灵起了变

化，非常渴望寻求神的帮助和指引呢？ 

 

IV. 组成实体或网上小组，分享彼此反思之后的体会，然后彼此代祷。 


