
在汇基三年，我努力学习，加上老师
额外为基础较差的学生补习，成绩渐有进
步，后来更获好学生奖。同时，老师了解
学生的压力，常为我们打气。他们的悉心
栽培，让我对老师的印象改观。

2011 年，我获选参加首届全港中学生
北极生态考察团。这全是神的恩典，曾沉
沦毒海的我本来难以通过体能测验；但信
耶稣后，我有了当体育教师的抱负，所以
一直努力锻炼体能，想不到能派上用场。
为实践理想，我努力接受各项训练，在
2012 年考获独木舟三星证书。2013 年，
我以文凭试的成绩，考入香港中文大学，
23 岁成为体育运动科学系的一年级新生。
是神重新塑造我，让我找到自己，走上教
育之路，感谢神！

自入歧途,

穷途末路, 

有谁可以拯救

在绝路上的人？

问：为甚么人会面对许多迷惑和引诱，甚至
不能自拔？

答：狡猾的魔鬼会利用人的无知和罪性，诱
惑人、辖制人！人在罪中就像小昆虫落
入蜘蛛网，被牢牢缠住，在罪中痛苦打
滚，最后被蜘蛛吞吃。

“但我发觉肢体中另有一个律，和我心
中的律争战，把我掳去附从肢体中的罪
律。”

圣经新译本罗马书七章23节

问：人可以怎样自救？

答：没有人可以自救，唯有创天造地的主伸
手，把我们救拔离开罪网，人才能完全
脱离魔鬼的辖制，成为新造的人！

“你们要把心灵更换一新，并且穿上新
人。这新人是照着神的形象，在公义和
真理的圣洁里创造的。”

圣经新译本以弗所书四章23-24节

“我必把新心赐给你们，
把新灵放在你们里面。”

圣经新译本以西结书三十六章26节
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因为怨恨走入黑道
我生于香港一个小康之家。念小学时，

老师以成绩来衡量学生的价值。有位同学
没做好作业，老师便拿扫帚来揶揄他：“扫
帚也比你高。它可扫地，你能做甚么？” 自
此我怨恨老师，常常捣蛋；学业成绩很差，
被视为 “问题学生”。为得到别人认同，我
加入黑社会。十二岁和流氓打交道，抽烟、
讲脏话、打架，并吸食软性毒品；升中后，
我仍在夜里胡混，白天睡饱才回校签到。
因有黑社会背景，老师没我奈何，父母则
痛心不已。

十三四岁，我伤人犯罪，被判入惩教
所一年，但只当是提升 “阅历”。离开惩教
所后，发现 “兄弟” 都避开我，我感到很
孤单，惟有借毒品消愁。2006年，我因饮酒、
吸毒而昏迷，呼吸困难，濒临死亡。那时
十六岁，经抢救后，终逃脱死亡。但因违
反感化令，康复后被判入读基督教戒毒学
校──正生书院。

同年 6月，我入读正生。坐在往芝麻
湾的舢舨上，看见岸上有几位纹身大汉，

不禁惧怕。大汉上船，我正准备迎战，惩
教员却说：“别怕，他们来替你拿行李的。”
真不可思议！后来我发现，正生是一个家，
教职员与学生亦师亦友，而旧生就像 “大
哥哥”，他们都学效主耶稣的榜样服侍他人。

一个咸鱼“翻生”的机会
我遵照校规，天天读圣经，参加早会，

可一不高兴仍想打人。2007 年，我一天内
三次打伤同学，要被逐出校。警察押解我
离开时，两位同学为我流泪，陈校长语重
心长对我说：“你要想清楚，是否一生就这
样过了？” 以前犯事被抓，“手足” 都各自
窜逃，除了父母，并无人为我流泪。现在
校长的话更如当头棒喝。

等候上庭那七天，我第一次想重新做
人。被关押惩教所，等候宣判期间，我
向神祷告：“圣经上说，耶稣降世是要寻
找失丧的灵魂，我承认我是失丧的人。我
知错了，希望有机会改过自新，不再
走这恶性循环的旧路。我盼得着全新、
丰盛的生命，求祢为我开路。如果我
看见出路，我愿一生一世跟随祢；否则我
仍是一滩烂泥、一只过街老鼠⋯⋯” 那是
3月 1日晚上。感谢神，奇迹发生了！我五
次违反感化令，法官竟轻判我重回正生书
院。原来，正生师生集体为我写求情信！

回到正生，校长、老师和被我打伤的

同学都原谅了我。他们那份真诚、爱和忍
耐，叫我感动不已。我决心悔改，每天灵修，
亲近慈爱天父，靠主改掉急躁的脾气。

正生校舍简陋，没有空调。在炎夏寒冬，
我们披着汗水或打着哆嗦学习。我们还会
学谋生技能，如摄影和影音剪接。圣经说：
“靠着那加给我力量的，凡事都能做。”（腓
立比书四章 13 节）我信只要努力，一定可
以有好成绩！加上正生老师以身作则，我们
这群迷失的青年才可坚持到底。

追梦的青年！
滥药使我脑部和身体器官受损，记忆

力、专注力、理解力、数理逻辑思维和心
肺 功 能等也大不如前。信主后，因决

心追求圣洁生活，不
知不觉就戒掉恶习。
初回正生时，我连
一个完整句子也表
达不了，但圣经上

说：“你们中间若有缺少智
慧的，应当求那厚赐与众人、
也不斥责人的神，主就必赐

给他。”（雅各布布布书一章 5
节）于是我向神求智慧和能力，

并将勤补拙。终于，我在 2010 年完
成香港中学会考，五科合格。陈校长见我
求学心切，遂向一所主流中学──汇基书
院推荐我。

� 吕荣豪
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在汇基三年，我努力学习，加上老师
额外为基础较差的学生补习，成绩渐有进
步，后来更获好学生奖。同时，老师了解
学生的压力，常为我们打气。他们的悉心
栽培，让我对老师的印象改观。

2011 年，我获选参加首届全港中学生
北极生态考察团。这全是神的恩典，曾沉
沦毒海的我本来难以通过体能测验；但信
耶稣后，我有了当体育教师的抱负，所以
一直努力锻炼体能，想不到能派上用场。
为实践理想，我努力接受各项训练，在
2012 年考获独木舟三星证书。2013 年，
我以文凭试的成绩，考入香港中文大学，
23 岁成为体育运动科学系的一年级新生。
是神重新塑造我，让我找到自己，走上教
育之路，感谢神！

自入歧途,

穷途末路, 

有谁可以拯救

在绝路上的人？

问：为甚么人会面对许多迷惑和引诱，甚至
不能自拔？

答：狡猾的魔鬼会利用人的无知和罪性，诱
惑人、辖制人！人在罪中就像小昆虫落
入蜘蛛网，被牢牢缠住，在罪中痛苦打
滚，最后被蜘蛛吞吃。

“但我发觉肢体中另有一个律，和我心
中的律争战，把我掳去附从肢体中的罪
律。”

圣经新译本罗马书七章23节

问：人可以怎样自救？

答：没有人可以自救，唯有创天造地的主伸
手，把我们救拔离开罪网，人才能完全
脱离魔鬼的辖制，成为新造的人！

“你们要把心灵更换一新，并且穿上新
人。这新人是照着神的形象，在公义和
真理的圣洁里创造的。”

圣经新译本以弗所书四章23-24节

“我必把新心赐给你们，
把新灵放在你们里面。”

圣经新译本以西结书三十六章26节
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手，把我们救拔离开罪网，人才能完全
脱离魔鬼的辖制，成为新造的人！

“你们要把心灵更换一新，并且穿上新
人。这新人是照着神的形象，在公义和
真理的圣洁里创造的。”

圣经新译本以弗所书四章23-24节

“我必把新心赐给你们，
把新灵放在你们里面。”

圣经新译本以西结书三十六章26节
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